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杭州留余山居借景手法探析

朱　凌，麻欣瑶，陈　波
（浙江理工大学建筑工程学院，杭州３１００１８）

　　摘　要：明清时期是浙派园林发展的顶峰时期，建于这一时期的留余山居为清西湖十八景之一，其“借景”手法

可谓别具匠心。首先根据古文描述和界画描绘，对留余山居具体的地理位置进行考证，发现现存留余山居的位置、

空间布局与明清时期不一致。其次，用传统园林理论简要介绍论证了留余山居景点“因”与“借”的关系。再次，针对
“活色声香”这四个借景对象，深入探析了留余山居中“借景”手法的应用。最后，提出留余山居的借景手法对当代园

林建设的启示。
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　　“借景”是中国园林的核心理法之一。计成在
《园冶》借景开篇：“构园无格，借景有因”［１］２２３。纵观
《园冶》全篇，“嘉则收之，俗则屏之”［１］２３，即借景首
先判断园林外部景色的“嘉”和“俗”，而非刻意营造，
可谓借景有因。清代《扬州画舫录》中说：“苏州以市
肆胜，扬州以园亭胜，杭州以湖山胜。”［２］明清时期杭
州园林有着选址于天地山水之间的“因”，区别于苏、

扬园林“一拳则太华千寻，一勺则江湖万顷”的人工
之中见自然，杭州园林“假千寻太华，借万顷江湖”，
自然之中见人工，更生动深刻地阐释了“借”这一园
林核心理法的精髓。明清时期是浙派园林发展的顶
峰时期［３］１１５，各类园林围绕西湖星罗棋布，其中私家
园林尤多。《浙派园林论》一书中，论述了浙派园林
的造园意匠，提及借景评价浙江山水之佳，无论山麓



山巅、水中水边，其皆可辟为园，营而成景［３］２０６。其
他文献多数从单个园林出发，只在介绍借景要素时
以西湖园林中某一景为例［４－６］，联系外围环境对借景
手法进行全面分析的文章较少。明清时期的浙派私
家园林中，留余山居为清西湖十八景之一，园内“借
景”的应用可谓是尤为突出。因此，本文试图通过界
画、文献记载、实地踏勘，希望还原该园的选址和格
局，探讨留余山居中“借景”手法的应用。
需要说明的是，现在的留余山居景区是２００４年

由杭州市园文局牵头，西湖杨公堤景区二期工程在
南高峰东麓重建的［７］。其选址和格局与古籍中描述
出入较大，首先其复原位置有偏差（据下文考，明清
时期的留余山居应位于南高峰北麓颖秀坞的山林深

处而非南高峰东麓），其次，留余山居重建工程包括
几座明清风格的园林建筑，建筑因山就势，但是布局
较随意，没有完全呈现其园林格局。因此，本文本着
尊重历史的原则，以古籍中的描述为准进行研究，以
求探寻留余山居的本来面目。

一、留余山居重考

留余山居原址坐落于南高峰北麓，文献记载
“……由六通寺循仄径而上，灌木丛薄中，奇石林立，
不可名状。山阴陶骥疏石得泉，……，逐于泉址结
庐，辅以亭榭。”［８］经查询文献，六通寺建于后汉乾祐
二年（９４９年），废于明嘉靖年间，由此推测大约在明
中期，当时六通寺为入园必经之路，会稽山阴人陶骥
在此建亭造榭，结庐而居。“……乾隆二十二年圣驾
临幸，赐题‘留余山居’四字为额……”［８］乾隆二十二
年（１７５７年），天子南巡，游玩于此，被园内茂盛的草
木、林立的奇石、飞流而下的瀑布、水石相击发出的
美妙声音所吸引，赐题“留余山居”四字为额。五年
之后，乾隆二十七年（１７６２年），乾隆再游此地，并为
其中一景御书“听泉”二字［８］。
据考，现六通宾馆为原六通寺的所在地，庭院后

有棵距今１０４９年的唐樟，根据张岱《西湖梦寻》中的
描述，此为原法相寺的遗物，且周围还有“镜花阁”和
“空山听雨”等［９］，几处园林之间都仅咫尺之遥，可见
南高峰的这一处颖秀坞在当时是一隅不可多得的园

林胜地。留余山居坐拥得水望山的自然美景，同时
有着香客往来、文人归隐的人文基础，都可算作其得
天独厚的园外环境。“……泉从石壁下注，高数丈
许，飞珠歕玉，滴崖石作琴筑声……”［８］，可知园中有
泉有瀑，集水成泉，且由高至低跌落成瀑，且能汇聚成
池，应在山谷地区。且山居内，可以眺西湖望钱塘江，

其西南为南高峰，西北有北高峰，均对其远眺视线有
所遮挡，故其坡向应为东北朝向，由此能大概确定留
余山居在南高峰颖秀坞的位置。根据《南巡盛典名胜
图录》界画中各种园林要素的布局形式［１０］（见图１），
笔者自绘复原了留余山居的平面图（见图２）。

图１　《南巡盛典名胜图录》中的留余山居界画［１０］

图２　留余山居复原平面图

二、留余山居选址———“得水望山”

传统园林巧于“因”借，在分析其借景手法之前，
不得不说留余山居选址之妙。明清时期的西湖经过
历代官员对西湖的疏浚，从清代绘制的乾隆御览西
湖地图胜景新增美景全图就可以看出（图３），清朝
时期西湖的景观格局已经基本形成。明清时期西湖
整体地势西高东低，水体、山林、农田、城市等是其中
重要的景观格局要素组成。私家园林、寺观园林、公
共园林各类型园林星罗棋布，其中庙宇、佛殿、塔、寺
众多，也不乏山居别业中的亭台楼阁，各类型的园林
建筑与峰峦起伏的地形构成了当时的城市天际线。
留余山居东瞰西湖，西望钱江，南眺雷峰，北倚

南高峰，地势起伏，洞穴奥旷，曲径通幽，其选址环境
已是得天独厚。加之留余山居位于颖秀坞中，从风
水角度来说，可谓是“藏风、聚气、得水”［１１］。更为难
得的是，“灌木”“奇石”“山泉”皆收入园中。这正是
《园冶》相地篇中最佳的“山林地”，这样的选址能够
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图３　乾隆御览西湖地图胜景新增美景全图①

“自成天然之趣，不烦人工之事”［１］５０，并且浙派传统
园林的灵魂就在于真山真水，对于追求天然之趣的
园林审美而言，山林地提供了最原始天然的条件。
留余山居看似古朴质拙，绿荫掩映，整个园林若隐若
现，没有围墙等限定空间，真山真水构成了留园山居
的边界，既可借景园外山水之景，又可营造出“湖山
秀不尽，此处独留余”的画面感。这也正应了留余山
居内对联所描述的“凿开石径通云径，搜出真山作假
山”。对于在这样一方深藏山麓中的私家园林，少作
点缀，仅仅是“凿”“搜”，仿佛是顺其自然而不用刻意
营造，就能让人心旷神怡，游目骋怀。

三、留余山居布局———“山水生活”

留余山居整体布局与地形巧妙结合，高低错落
自成天然之趣。根据古籍描述结合自绘的留余山居
平面图，笔者整理出山居两大游线脉络（见图４）。
图４中，西线为爬山廊：山门—亭—听泉亭—白云
窝—望江亭；东线为登山小径：山门—廊—留余山
居—亭—流观台—望湖楼。进入山门后的西线，沿
路有泉从石壁上流下，高有数丈，飞珠喷玉，直落崖
石，水石相击，声若琴音。在山岩中开凿洞穴，架以
曲桥通向听泉亭所在的高台，此处山谷环绕，听泉赏
瀑两不误。再顺着泉声向上攀爬，至流观台，上有望
江亭，可远眺钱塘浩浩汤汤之景。东线过留余山居循
仄径而上，一路修林茂竹，松声、鸟声，参错并奏。可
见一处不知名的六角重檐攒尖顶亭子，再沿山路缓缓
而行便可至白云窝，与天上白云近距离相接，犹如神
仙住处，上筑望湖楼，在此可见西湖烟波迷离的浩淼
水景，无论近处的园景，远处的湖光、苏堤，以及更远
的雷峰塔和南屏山，尽收眼底。这条路线营造出山路
的清幽意境，与西线相比给人形成不同的空间感受。
留余山居在布局上充分顺应地形，在保持园林

幽静的同时，尽量开拓园外之景。谢灵运在《山居
赋》中写到：“古巢居穴处曰栖岩，栋宇居山曰山居”，

图４　留余山居游线分析图

留余山居建栋宇于南高峰北麓，可以推测在明末清
初，文人不满于满人的统治，略带消极情绪，部分人
崇尚魏晋南北朝的隐逸思想，对于山中隐居生活有
着别样的情怀，正是在这样的出世情怀之下，留余山
居的园主人精心打造了这一隅山居，乐享属于他自
己的山水生活。其设计之独到，在浙派传统私家园
林中别具一格。

四、留余山居借景———“活色声香”

计成在《园冶》谈论借景时，将整个园林看作一
个整体，他将借景分为“远借、邻借、仰借、俯借、因时
而借”［１］２３５。从园林自身出发，借用园外之景，将园
林景象外延［４］。即借一切造园前就已存在场地之内
或外的皆为借景。其中，对于借景的分类方式中，远
借、邻借、俯借、仰借分别是针对被借景物的距离、角
度而言的，因时而借则属于更高的维度。周宏俊［１２］

指出，从传统园林的“尺幅窗”到立足园林本位因借
自然山水，“借景”这一园林理法的内涵不断被拓宽。
为了便于对“活色声香”的留余山居借景方式进行阐
释，本文从被借景物的类型出发，将借景分类成借
“色”、借“声”、借“香”和借“活”。其中的借“活”可理
解为借一切变化着的事物，其内涵基于《园冶》中的
因时而借，又有所延伸，包含了一系列的园林活动，
在本文皆用借“活”来表述。
留余山居在其两条游线的布置上，色景、声景、

香景和活景等借景元素交替出现，笔者整理了１６种
留余山居中出现过的借景对象，如表１所示。表１
中，旧的借景分类法不足以描绘该园的“活色声香”
借景特色，留余山居中极具特色的借景应用，极大丰
富了游览者的感受。
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表１　留余山居中的借景要素

借景对象 赏景点 借景分类（旧） 借景分类（新）

西湖（一湖三岛三堤） 望湖楼 远借、俯借 借“色”

钱塘江 望江亭、流观台 远借、俯借 借“色”
山（孤山、宝石山、南高峰、北高峰、夕照山、吴山、南屏山、凤凰山等）白云窝 远借 借“色”

瀑布 曲桥 邻借 借“色”
塔（雷峰塔、保俶塔、六和塔） — 远借 借“色”

农田景观 — 俯借 借“色”
泉声 听泉亭 邻借 借“声”

鸟声 — 邻借 借“声”
树声 — 邻借 借“声”

雨声 空山听雨 邻借 借“声”
钟声 — 远借 借“声”

诵经声 — 远借 借“声”
香火味 — 远借 借“香”

植物香 镜花阁 邻借 借“香”
时相、季相、天象变化 — 远借、俯借、因时而借 借“活”

民俗、宗教活动 — 远借、邻借 借“活”

（一）借“色”
色即指目之所及的景色。西湖周边的山峰主要

有：吴山（城隍山）、凤凰山、玉皇山、南屏山、夕照山、
九曜山、五云山、琅当岭、北高峰、飞来峰、南高峰，这
些山峰高低错落，远近呼应，成为了留余山居借景之
背景。西湖南、西、北三面被云山环绕，唯有一湖点
缀其间，湖中还有一山（孤山）、三堤（白堤、苏堤、杨
公堤）、三岛（小瀛洲、湖心亭、阮公墩），将西湖分成
大小不同的几个湖，使得游人从各个角度看西湖都
有不同的观感。留余山居观西湖视线主要受丁家
山、夕照山、孤山、南高峰的阻挡，也使得体验者在游
览时哪怕是静止站立，仅是转换视角，也能有步移景
异的园外之景，使得留余山居全园在远近俯仰空间
上也有了一种起承转合的园林空间关系。尤其是登
至全园最高处“流观台”，台上筑有“望江楼”和“望湖
亭”，为远眺钱塘和俯瞰西湖之景视野最佳的观景
点，让人不禁有“蹑屣上魄岩，江海森寥廓”的豁然开
朗之感。
除自然风光之外，从地理位置推断，在留余山

居的最高处将夕照山上的雷峰塔、葛岭上的保俶
塔、钱塘江边的六和塔三塔之景收入园中。不仅
如此，散布山水间的漪园、老相公庙、小有天园等
私家园林、寺观园林或公共园林，有的若隐若现，
有的尽收眼底。在城墙之外以及丁家山、茅家埠、
赤山埠一带明清时期为农田，借以西湖水灌溉，宋
时刘永曾写，“烟柳画桥，风帘翠幕，参差十万人
家”，可见从留余山居也可窥得几许鱼米之乡渔樵
耕读的古时乡趣。

（二）借“声”
声即指耳之所闻的声音，由于声的传播距离有

限，就无所谓借“色”中的仰借、俯借、远借。留余山
居中的借声主要可以分为借自然之声，如泉声、雨
声、鸟声、树声等，以及借人工之声，如钟声、诵经声
等。
位于西湖南侧南屏山的净慈寺，与留余山居直

线距离不过两公里，且两者间湖面开阔，西南面山高
穴多，能够营造天然的声场舞台，形成声音的共振效
应，增强了钟声的共鸣，使得南屏山的钟声悠扬清
远，坐在山居中便可闻钟声。南高峰北麓山脚下的
六通寺、法相寺与留余山居仅咫尺之遥，明清时期正
是香火兴盛，香客往来不绝的时期，而佛以静为声，
在留余山居山高林深的一片静寂中，每日的诵经声
梵音绕耳，更是营造了一种清净的氛围。又据寺内
画僧的画作推断，画僧终日生活在南高峰北麓，画观
音、罗汉、猿、鹤、柿子……传世作品如《松猿》《竹
鹤》，皆是他对于生活场景的还原和创作，可见林中
有松竹茂林、适宜猿鹤栖息的生活空间，可以想见必
有风吹松竹如银铃悦耳、鸟啼猿鸣似笛声悠扬的声
景。
留余山居内，曾有一处“空山听雨”景观，但现已

不存，空山所听的是雨水拍打植物形成的滴答声，人
们听之闻之，能够有清冷闲逸的感受，不由让人想起
明代陈继儒《小窗幽记》：“空山听雨，是人生如意事。
听雨必于空山破寺中。寒雨围炉，可以烧败叶，烹鲜
竹”，这也正与留余山居东线幽静的自然氛围相符，
且游线途中筑有一无名亭，结合古人的诗句由此联
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想，对于这样的声景就会多几分理解和感悟。除此
之外，留余山居园内有一处山泉，先于造园而存，《南
巡盛典》中描述：“步步踏奇石，声声听冷泉。”造园不
但因山就势，且西线顺泉成景，在游览路线上做到了
不见其泉，但闻其声。泉在园中一段山崖跌落又成
瀑布，后人在造园之初就凿池以观瀑，在泉东侧筑
“听泉亭”这一造园行为，就可见园主人早已有了借
“声”的思想。

（三）借“香”
香即指鼻之所闻的香气。由于历史久远，且文

献记载较少。留余山居有些借“香”的空间位置已不
可考，但仍可根据界画看出留余山居附近多是松竹
一类植物。南高峰北麓地势较陡，多是茂林小径，东
线竹子较多，游线上形成“细香幽径”的景观，这些竹
应是天然成片生于山麓，之后造园者根据借景需要，
或伐之拓展视线，或留之用以借景。其所借之景就
是“青簩解初箨，洗雨闻清香”所描述的意境，描述了
在春雨洗礼下，新竹冒尖散发出自然的清香。
西线在听泉亭另一侧的台上，建筑周边有两株

玉兰对植。《长物志》中记载，“玉兰，宜种厅事前。
对列数株，花时如玉圃琼林，最称绝胜”［１３］，真可谓
是“一林香雾白漫漫”。除此之外，杭州全年盛行偏
东风，法相寺和六通寺正坐落于留余山居的上风向，
且仅几步距离。寺院的香火味也常年飘入园中，更
给山居蒙上了一层禅意，或许这也正是做着隐居梦
的园主人的渴求。

（四）借“活”
“活”指“因时而借”。因时而借的景象依附于

“色”“声”“香”而存在，属于更高一个维度的借景，可
理解成“色”“声”“香”两两组合或三者组合形成的独
特画面感。给借景对象赋予了灵性［１４］，让人“常看
常新，百看不厌”，即《园冶》借景篇中的“因借无由，
触情俱是”。
在留余山居中，“色”“声”“香”“活”皆已具备，并

结合难以预测的时相、季相、天象变化，两两或三者
组合就可构成因时而借的景致，如听泉亭，既可观瀑
又闻泉声，可谓是既借色又借声，若再加之山林雾气
这一天象作为意境的催化剂，就自然有了鲜活的画
面感。又有东西两游线景色随季节而变，东线春有
玉兰落英，夏有茂林鸟鸣，秋有层林尽染，冬有雪中
飞瀑，四季更替，此为“色”与季相组合而成的因时而
借。借晴晦、晨昼、四季变化无法控制，所以这使得
“一千个人心中就有一千个留余山居”，也不失为借
景的匠心独具。

因时而借内涵的外延部分即为园林活动。留余
山居还广借西湖山水之间的各类活动，如三山香市、
龙舟游船、饮酒歌舞［１５］，从山居内望去，一片山水间
市肆兴盛的场景，均为其借景增添了活力。这些园
林活动，也可从侧面体现明清时的文人多是“市隐”
而非真正的“山隐”。

五、留余山居借景对于当代园林建设的启示

综上，留余山居中借“色”、借“声”、借“香”、借
“活”各类借景手法的应用，不仅仅是从五感上满足
了游览者各异的需求，还能使人们对于当代园林建
设受到启示。
其一，留余山居中的借“色”，从传统的视觉借景

空间关系考虑，在游线中设置了“望江楼”和“望湖
亭”，不仅如此，全园不只是将赏景点固定在某几个
建筑中。将全园看作一个整体，笔者根据留余山居
周边借景要素视线分析绘制了图５。从图５可见，
在有限的视距范围内，留余山居利用周围群山环境
各个角度的遮挡，做到了“步不移，景也异”，如同身
处云端，西湖景色也变幻多端。这启发人们在当代
园林建设前期做大量的调研工作，挖掘园林周边资
源，理清园林与周围景物的空间关系；合理地开辟或
遮蔽视野，以求得到最佳的视线空间关系，科学地布
局观景建筑。

图５　留余山居周边借景要素视线分析图

其二，留余山居中的借“声”与借“香”则相类似。
一方面，“声景”和“香景”都能起到游线引导的作用，
如山居中的西线以泉声为引，东线以鸟鸣猿啼为引，
区分了动与静两种不同的氛围风格，也能给人多样
的体验感受；另一方面，声景、香景也作为视觉游线
中的点缀，使其游线中景点的布置有节奏感。在游
线规划中，根据规划的主题或是特殊人群的需要，在
视觉为主导的基础上，在游线途中加入声景和香景
元素，丰富游客的体验感受。打造富有特色的主题
游线，减少游客对同质景观的视觉疲劳感。
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其三，借“活”中人的活动最为重要，可谓“你站
在桥上看风景，看风景的人在楼上看你”，园外园内
的人都起着烘托氛围的作用，使得色有人赏，声有人
听，香有人闻，人又自成一景，这样的画面显得无比
鲜活动人。在当代园林建设中，活动组织策划必不
可少。现在有许多的园林设计不仅仅着眼于设计层
面，也十分注重后期的活动策划与宣传，可见，园林
的精神是人所赋予的。若是一个园林没有人使用，
便无设计意义可言。除此之外，景点的题名也必不
可少，虽然“活景”是客观存在的，但观赏者难以像园
林从业者一样带着专业的眼光去看待，比如西湖的
四季变化，正是因为有了乾隆时期“西湖十景”的景
题才为人所知。因此，在当代园林景观的打造上，园
林景题的打造有助于体验者对于景点的理解，从而
获得更好的游赏体验。

六、结　语

本文基于传统的借景理论，试图寻找借景在当
代园林建设的意义。从“借”色、借“声”、借“香”和借
“活”四个方面阐述了“活色声香”的借景内涵，并且
以此逐点剖析了留余山居这一明清时期有着典型借

景特征的园林。首先，留余山居的借景对于当代造
园中“四季有景”的实现具有很大的启发意义，其中
的“景”不仅仅局限于视觉可见的色彩，还有声音、香
味甚至是园林活动皆为“景”，在无视觉之景可赏的
季节，可以以园林活动的形式形成新的“景”。除此
之外，可看出传统的“借景”理法“自成天然之趣，不
烦人工之事”，深藏着古人人居环境与自然环境相融
合的设计大智慧［１６］。本文对于启示部分尚未应用
实际的案例来证实。
研究“借景”的意义不是局限于小尺度的单个园

林本身，而是基于一个更大尺度的园林规划设计理
念。园林建设中，对生态性诉求越来越广，而“借景”
作为传统的、节约的园林营造手法也必然发展出新
的时代内涵。在当代国内园林建设热潮中，由于一
味追求高周转率，而导致模块化园林营造方式的出
现。这忽视了古人所谓的“因地制宜”，与设计师所

追求的人居环境园林化、生态化建设背道而驰。现
今的园林设计也应顺应生态化的时代发展需求，打
造更具有时代特征的园林作品。这不仅仅对设计者
提出了更高层次的建设要求，对于使用者来说，要求
他们根据自身对设计的理解，突破小尺度的视觉美，
站在更大尺度的角度来看待园林，这也是对使用者
提出的更高层次的审美要求。
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