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江南民间绣花鞋的艺术特征和文化内涵

陈淑聪,金若如
(嘉兴学院南湖学院,浙江 嘉兴３１４０００)

　　摘　要:江南民间绣花鞋历史悠久,在很大程度上体现江南一带独特的文化与风情,已经成为江南水乡民间工

艺品的象征.文章挖掘江南民间绣花鞋的艺术特征和文化内涵,研究江南民间绣花鞋的造型结构、制作工艺、色彩

搭配和刺绣工艺等各方面的特色及与其他地区的异同,探讨绣花鞋纹样通过谐音寓意、象征寓意和文字寓意表达的

地域民俗文化内涵.绣花鞋的造型、纹样无不体现了江南民间女子对美好生活的祈愿和审美情趣.研究成果可作

为江南民间绣花鞋文献资料的有益补充.
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　　绣花鞋,又名“绣鞋”,古时候人们又将其称作

“绣履”[１].绣花鞋通过纺织刺绣生产,流行于明清

时期,因其采用了我国特有的精美丝绸和高超的刺

绣技艺而成为富有艺术气息的服饰品.古代妇女们

巧妙地将刺绣与鞋履结合在一起,用针线在鞋面上

表达属于她们所在朝代的社会文化、审美理念及伦

理道德.其中,江南民间绣花鞋无论在结构造型、装
饰工艺、色彩搭配等方面都具有明显的地域特色,彰
显江南水乡独特的艺术韵味.然而,笔者翻阅大量

的文献资料,发现学术界对江南民间绣花鞋的历史

演变、造型工艺特征、艺术特征和文化内涵的研究比

较欠缺,大部分文献研究的仅仅是绣花鞋的工艺结

构特征,如:张竞泽等[２]对吴东水乡地区绣花鞋的工

艺进行了研究;徐亚平等[３]则研究的是民国时期绣

花鞋的典型特征和民俗文化风情.本文拟从江南民

间绣花鞋的历史演变过程、艺术特征、人文内涵三个

方面进行系统地研究,以期对现有江南民间绣花鞋

文献进行有益的补充.

一、江南民间绣花鞋的历史演变过程

因为绣鞋不易保存,从现有已发现的相关古物

无法明确考证绣花鞋究竟起源于何时何地.相传在

春秋战国时期,山西的晋国君王英勇善战,开疆扩

土,从而使晋国从小国一跃成为诸侯大国.[４]为了让

人民记住自己的文韬武略和英勇事迹,他下令宫中

所有的女子都必须在鞋面绣上葡萄、桃花、石榴花

等十种花果纹样,同时还要求全国女子必须在出

嫁时穿戴绣有十果纹样的绣花鞋.这种绣有十果

纹样的绣花鞋被取名为“晋国鞋”,这可能是绣花

鞋的起源.
绣花鞋的流行普及与先秦时期闻名遐迩的儒家

思想家荀况有着直接的关系.荀况曾在其所著的

«荀子»中对绣花鞋推崇备至,这很大程度上推动了

绣花鞋的发展.[４]古代我国各地区因为地域文化的

不同逐渐产生带有地域特色的绣花鞋,其中江南民

间的绣花鞋因其别致的造型、精湛的刺绣工艺而博

得了人们的关注.
江南民间绣花鞋的演变发展大致可以分为四个

阶段:第一阶段是公元前７００多年至唐代后期(公元

９３７年),是未缠足时期[５];第二阶段是唐代后期至

五四运动以前的缠足时期;第三阶段是五四运动后

废除缠足的民国时期;第四阶段是现代绣花鞋.



(一)唐代及以前未缠足时期的绣花鞋

公元前７００多年至唐代后期(公元９３７年),是
未缠足时期,这一阶段出现了最早的绣花鞋,相比于

款式,其更注重实用性和舒适性,刺绣工艺精细,颜
色比较艳丽、活泼,常采用互补色以及无彩色的配搭

运用,如图１所示.

图１　未缠足时期的绣花鞋[６]

(二)唐代后期至五四运动前缠足时期的绣花鞋

缠足风气始于唐代,于宋代后期兴盛全国,它的

主要流行期则在明清两代.缠足是中国历史上最流

行的、规模最大的女性身体改造行为,因缠足所产生

的“金莲文化”对江南民间绣花鞋的发展历程产生了

重要影响.三寸金莲亦泛指“缠足鞋”,它不仅仅代

表了中国历代妇女的悲惨命运,更是华夏民族心灵

苦难的体现.过去的人们认为三寸金莲是江南女人

美的体现,是传统文化的丰韵所在.在乌镇西栅的

三寸金莲馆内,展出了约两百余双中国历史上不同

年代不同地区各种款式的缠足绣花鞋,其中属于江

南地区的绣花鞋有５２双.从三寸金莲的鞋跟高度

可以看出唐代的江南民间绣花鞋多为平跟(图２),
宋代、明代前期和中期的绣花鞋则多为高跟(图３).
这个时期的绣花鞋一般以木为跟,外包白布或色布,
鞋面的材质有布、绸、绫、麻等.明末清初江南民间

绣花鞋曾出现过少量的高跟,但大多是坡跟和１厘

米左右的后跟.在颜色方面,因为清代等级制度严

格,三寸金莲上不允许使用金线及珍珠,也不可使用

绿色或是明黄色,因此清代以后江南民间绣花鞋的

颜色变得更加素淡.江南的刺绣工艺发达,绣花鞋

鞋帮、鞋跟处都绣满花纹,给人整体感觉雅致大气.

图２　唐代的平底缠足绣花鞋[６]

图３　明代益宣王妃的高底鞋[６]

(三)五四运动后废除缠足后的民国时期绣花鞋

民国时期,孙中山令内务部颁发«大总统令内务

部通饬各省劝禁缠足文»;北伐战争胜利后,南京政

府内务部颁发«禁止妇女缠足条例»;五四运动解放

了旧思想,加上受西方文明的影响,缠足这种给中国

上千万女性带来严重痛苦的陋习渐渐被废除,江南

民间绣花鞋的结构造型也开始渐渐吻合人体的脚掌

形状.民国以后,开始流行合脸鞋.它是以一整块

布料制作,没有缝合接口,且与清末的鞋款相比,鞋
口要更浅.鞋帮上绣上时髦的珠花,受西方女鞋的

影响,鞋子的用料不再局限于传统的织物,比如西方

的灯芯绒.民国初年流行在鞋子上装饰英文字母.
这一时期的配色变得更加明亮鲜艳,金线的使用配

合江南精湛的刺绣工艺,绣花鞋愈发精致玲珑.塑

料与强力胶的出现,大大降低了绣花鞋的制作成本,
其售价也随之降低,舒适精美的绣花鞋再次受到爱

美女性的追捧[５].
(四)现代绣花鞋

２０世纪中叶,随着国人思想的开放,女士们的

着装偏好有了新的变化,崇尚新颖时尚的高跟鞋、舒
适休闲的运动鞋,传统绣花鞋面临被淘汰的危机.
而在之后的几十年里,随着科技的发展,绣花鞋制作

者们开始运用新型的面料和花型,并通过调整鞋型

和鞋跟来迎合大众的需求,江南民间绣花鞋就这样

以新的面貌再次进入了民众的视野.

二、江南民间绣花鞋的制作工艺

传统绣花鞋一般由三个部分组成,分别为鞋面、
鞋底及鞋头.以江南民间绣花鞋中较典型的“船形”
绣花鞋为例,在制作绣花鞋前需要准备好面布、里布

和一些缝纫线、刺绣色线、黏合用品等.为了更好地

突出绣花鞋上所绣制的图案花纹,面布颜色通常选

用深色,里布则选择透气性好、手感舒适的面料.因

江南民间绣花鞋常用色泽鲜艳的刺绣图案,所以需

提前准备好各色绣线,以供制作者选择.设计制作

者将面布、里布按照事先准备好的鞋面样板剪好,并
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用短绗针进行缝合,而后再将裁剪好的里料与面布

进行固定缝合,再对固定好的鞋面上边缘进行滚边.
如此,基础的鞋面制作就已然完成.在鞋面上完成

绣花工序后,便可开始进行鞋底的制作了.“船形”
绣花鞋的鞋底多为“两层底”,纳鞋底讲求麻绳粗、针
眼细,制作时手需要勒紧,针码的分布还需做到匀

称[７].最后是绱鞋步骤,在手工制作时,要求做到紧

绷楦型,平整服帖.绱鞋针距的排列整齐,鞋帮与鞋

底更是要紧密贴合.江南绣花鞋的部分制作工艺如

图４所示.从绣花鞋鞋面和鞋底考究的制作,鞋边精

致的滚条到遍布鞋身的繁复鲜艳的纹样,这些制作的

工艺技法均值得现代鞋类设计制作者借鉴和参考.

图４　“船形”绣花鞋的制作工艺[２]

三、江南民间绣花鞋的艺术特征

(一)小巧婉约的造型结构

江南民间绣花鞋的鞋面上带有江南风情的、富有

民俗寓意的细腻刺绣,造型结构上是江南百姓偏好的

小巧婉约.无论是鞋头的样式,还是鞋帮的形状,江
南民间绣鞋造型变化多端,其中较为常见的鞋型有弓

鞋、皂鞋、平底鞋、没脸鞋等.图５—图８分别是陈列

于乌镇三寸金莲馆内的弓鞋、皂鞋、平底鞋和没脸

鞋①.图５是一双来自清朝浙江的绿缎质地绣有富

贵牡丹纹的弓鞋,它的鞋底与多数弓鞋一样为木质,
整体造型宛如弯弓.据«清稗类钞􀅰服饰»:“弓鞋,缠
足女子之鞋也.京、津人所著,宛如弓形,他处则惟锐

其端,而以扬州之鞋为最尖”[８].弓鞋原指鞋底弯曲

的鞋子,后又泛指缠足鞋.图６是来自清朝的浙江宁

波的一双牡丹荷花绣皂鞋,鞋帮由两块面布缝合而

成,鞋口呈尖形,鞋帮窄且浅.图７是一双清朝的来

自浙江宁波的绣有和和美美纹样的平底鞋,与其它鞋

型的绣花鞋不同的是,平底鞋的鞋口宽大,鞋底厚实,
穿着相对舒适.图８是一双清末年间出自安徽的紫

绸质地荷花纹绣的没脸鞋.没脸鞋由皮或布制作而

成,鞋底一般为平底,与皂鞋相似,其鞋帮也是由两块

面布缝合而成,鞋口形状呈尖形,但因其鞋脸极浅导

致穿着时十分容易脱落.从鞋头造型来看,江南民间

绣花鞋中较典型的有云头、凤头、龙头、风头等[７].

图５　绿缎质地的弓鞋

　
图６　蓝缎质地的皂鞋

图７　黑缎质地的平底鞋 图８　紫绸质地的没脸鞋

江南民间绣花鞋植根于江南的民俗文化,大多

具有典型的仿生造型,其中又以“船形”绣花鞋和“猪
拱”形绣花鞋最具特色.“船形”绣花鞋也称扳指头

绣花鞋,它的鞋头尖且翘曲,整个造型形似江南水乡

的小乌篷船.“船形”绣花鞋的鞋底的前半部分会装

上一块三角形的经细密加工的薄鞋尖,在后半部分

装上两块皮,可使绣花鞋轻巧利索,具有防潮防湿的

效果.“猪拱”形绣花鞋的鞋尖与鞋跟部分均呈扁圆

形,且略微上翘,形似猪鼻,鞋面由一块完整的布制
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① 除了特别注明以外,本文所有图片均根据作者在乌镇三寸

金莲馆拍摄所得.



成,在鞋的前半部分收拢,这样的鞋型更贴合脚掌的

形状,穿着舒适.
(二)统一协调的色彩搭配

从乌镇三寸金莲馆与江南大学民间服饰传习馆

所展出的源自江南一带的绣花鞋样式来看,江南民

间绣花鞋的色彩以青、黑两色为主,点缀色上则喜将

红色、紫色、黄色、绿色、蓝色等色搭配使用.为使绣

花鞋艳丽对比强烈的装饰图案与冷色系的底布更好

地结合,制作者们会采用调和的手法.[９]调和手法有

三种:一是利用互补色将原先对比强烈的视觉效果

削弱,使整个图案变得柔和,不再突兀尖锐;二是利

用同类色的铺陈,这种手法的利用可以达到丰富色

彩层次效果的同时,还可以给人一种刺绣图案与鞋

面底布浑然一体的视觉效果;三是在对比色组成的

图案上,将金、银色或是黑、白色进行合理的运用,以
此来形成图案颜色与底布颜色的统一效果.江南民

间绣花鞋的色彩构成需考量的不仅仅是所选图案色

彩的明度、色相及纯度,还需要设计与调整不同色块

的大小与空间位置.苏绣的用色技巧对江南绣花鞋

的刺绣装饰的影响无疑是深远的.苏绣色彩明亮,
夺人眼球.“一抹色”作为苏州刺绣中最常用的配色

技法,是将单个纹样用近似色有层次的叠合铺展,使
所绣制的图案色彩逼真、栩栩如生.江南民间绣花

鞋的色彩于对比中求统一,在带来丰富的视觉效果

的同时,也体现出了江南民间绣花鞋色彩运用的风

格特点.这种风格特点的生成与制作者所处的社会

生活环境、思想观念及审美水平密切相关.
与日常所穿着的绣花鞋不同的是女子结婚时穿

着的红色婚鞋与老人死后所穿着的白色寿鞋.结婚

用的绣鞋是红色的,但又有别于女性日常所穿着的

红绣鞋,结婚时的绣鞋十分喜庆,其上纹样大多用金

线绣制.白色寿鞋,则是老人为自己死后所准备的,
白色的鞋面底布上不会绣制颜色鲜艳的图案,而在

鞋底会绣上梯子、莲花、祥云等图案,蕴含“脚踩莲花

步步高升”的意思,是老人对自己生后的一个美好祝

愿.
(三)简洁大气的图案造型

从江南大学民间服饰传习馆所展出的绣花鞋来

看,民间刺绣绣花鞋纹样大多来自于民间文化和民

俗风情,以植物、动物、风景、文字、或者图文结合为

主,通过提炼其最简洁的轮廓造型,舍弃形象的真实

性,并通过大小穿插、面积的对比设计来塑造美感,
饰以浓郁的装饰意境和亮丽的色彩来表达水乡人们

的心理诉求和审美情趣.在题材的选择上:喜用江

南常见的莲花、梅花、兰花、菊花、茉莉、芙蓉等秀丽

雅致的植物纹样,点缀以鱼、蝴蝶、蝙蝠等动物纹样,
动静结合,富有情趣,形成蝶恋花、鱼戏莲等极具江

南地域特色的吉祥纹样.从纹样组织形式来看,江
南民间绣花鞋较为常用是单独纹样或者组合纹样,
常点缀在鞋子的侧面或鞋帮上、亦有少量比较讲究

的鞋子在鞋底进行刺绣,整体画面布局饱满、美观典

雅.
(四)精微细致的刺绣工艺

刺绣作为绣花鞋制作的最为重要的工序之一,
无论是大面积的运用平铺增强质感和丰富度,还是

小细节的点缀设置亮点、增添特色,它的使用都可以

丰富绣花鞋的色彩,改变绣花鞋底布的肌理,增强视

觉冲击,为绣花鞋增加艺术感和精致感,有效传达出

制作者的思想和情感需求.江南民间刺绣工艺讲求

精微、细致,在配色、针法、用料上都十分严谨独到.
在民国期间,受西方文化的影响,苏绣在绣制上开始

讲求阴影变化及图案的立体感,将其运用于江南民

间绣花鞋,刺绣图案更加精致绝伦.[１０]在针法上,江
南女子喜用彩绣、盘金绣、抢针绣、乱针绣等绣法来

绣制图案,丰富绣花鞋的肌理.彩绣不追求图案的

栩栩如生,而是追求整体上的厚重及装饰感,运用了

彩绣的绣花鞋,通常颜色丰富,有华丽的视觉效果.
盘金绣顾名思义就是将金线作为绣线来绣制图案,
盘金绣与其它绣法最大的不同在于其所绣图案均是

浮于绣面之上,不用透过绣底.在古代江南民间,盘
金绣通常被运用于女子婚鞋的鞋面.在众多绣法

中,抢针绣与乱针绣是一种针法工艺要求相对较高

的刺绣方式.抢针绣与“一抹色”的原理相同,采用

分层刺绣、后针继前针的方式,用近似色来制造出晕

染的效果.乱针绣需要灵活使用长短不一的交叉线

条,根据图案的不同,采用不同的方式进行绣制,乱
针绣所绣制的图案逼真写实,有很强的表现力.江

南民间绣花鞋正是因这些独到的配色手法与精细、
变幻莫测的针法,所以成为极具价值的民间工艺品.

四、江南绣花鞋和其他地区绣花鞋的异同

(一)南北方绣花鞋的异同

不同地区因地理环境、人们的生活习俗、审美观

念、文化传统、语言特点等因素的不同而形成了各地

独特的服饰文化,各地的绣花鞋在款式造型、工艺结

构、颜色等方面也存在着很大的差异.就我国南北

方的绣花鞋而言(图９),北方人性格豪爽、不拘小

节,北方的绣花鞋也相对更加简洁、大气,有些还具
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有宫廷贵族式的气派.造型结构上,北方人高大的

身型也使得绣花鞋的鞋型较大[１１];颜色上,北方的

绣花鞋大多采用比较和谐、简单的配色,如黑色、青
色、蓝色等.而在讲求细腻婉约的江南,绣花鞋的风

格则是秀丽、雅致的;江南女子身型娇小,江南一带

的绣花鞋也小巧玲珑;精湛的刺绣工艺使原本颜色

丰富、色泽艳丽的江南绣花鞋更显得精致细腻.

图９　南北方绣花鞋

(二)造型结构方面的异同

图１０　铁钉底[１２]

瑶族绣花鞋的鞋帮

由三层布料拼合而成,
鞋底分为千层底和铁钉

底(图１０),分别适用于

晴天与雨天.瑶族妇女

常在绣花鞋的脚尖与脚

后跟处分别缝绣上一块

羊皮,增加了绣花鞋耐

磨度的同时,还可以起到防滑的效果,给人以实用大

气之感.这些造型结构特色是江南绣花鞋所不具备

的,江南民间绣花鞋则多为千层底[３].我国西南地

区的白族和彝族,他们的绣花鞋的鞋型、纹样、色彩

均有别于江南绣花鞋.他们的绣花鞋可大致分为老

年妇女绣花鞋与青年妇女绣花鞋.老年妇女绣花鞋

又根据鞋型可分为两种,一种绣鞋大致呈船形,在鞋

头与鞋口的部分则上翘勾回,无鞋绊,鞋底要小于鞋

帮面(图１１);另一种绣鞋的鞋头与鞋口呈圆形,有
鞋绊,鞋帮面与鞋底是相同的大小(图１２).这两种

绣花鞋的鞋型与江南的“船形”绣花鞋和“猪拱”形绣

花鞋类似,细节部位则相差很大.

图１１　白族的似“船形”绣鞋[１２]

图１２　彝族的似“猪拱”形绣鞋[１２]

(三)色彩搭配方面的异同

色彩搭配可以直接影响绣花鞋的风格.在我国

西北地区的羌族,他们的绣花鞋在色彩上完全有别

于江南绣花鞋的精致艳丽.羌族绣花鞋喜爱将同类

色系搭配,注重颜色上的统一,表现出古朴厚重的民

族风格(图１３);而江南绣花鞋在色彩上则讲求对比

中有统一,给人丰富的视觉效果.白族和彝族的绣

花鞋的鞋面上的纹样多种多样,大多都是对称分布,
鞋面上也一般采用简单素雅的颜色.青年妇女绣花

鞋则无论是在款式上还是色彩上都比老年妇女绣花

鞋更加丰富别致.白族青年妇女所穿着的绣花鞋在

鞋型上与老年妇女所穿的绣花鞋相差无几,但在鞋

面布与刺绣颜色上则更加鲜艳丰富,这点与江南绣

花鞋类似(图１４).彝族大姚式的青年妇女绣花鞋

在鞋型上与老年妇女绣花鞋别无二致,但其所用色

彩有别于江南绣花鞋讲求的统一和谐,它大多撞色、
对比强烈;巍山式的青年妇女绣花鞋在鞋型上与白

族类似[１１],但在颜色上却与江南绣花鞋类似,喜在

深色的底布上绣制图案.

图１３　羌族绣花鞋[１２]

图１４　白族青年妇女绣花鞋[１２]
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(四)刺绣纹样与刺绣工艺方面的异同

地处湘桂交界处的瑶族与江南一带的妇女亦有

缠足的历史,但瑶族妇女所穿着的缠足鞋在造型结

构上,与江南缠足鞋也有所不同.图１５是清末民初

年间瑶族妇女居家所穿的勾头绣鞋,它的各个细节

都体现了特色的瑶族风格,该鞋的开口十分之大,以
黄缎布为底布,用黑布进行镶边,在鞋面上绣制了繁

复的鱼纹、凤凰、云头纹等图案的同时,还用金属亮

片进行点缀,整个鞋面图案的绣制均采用了瑶族的

特色刺绣工艺“缠绣”.而江南民间绣花鞋与瑶族绣

花鞋一样,喜在绣鞋之上绣制精致的图案,但江南绣

花鞋的图案纹样与瑶族绣花鞋存在很大的差异,瑶
族绣花鞋的图案带着浓郁的民族风格,而江南绣花

鞋的图案纹样则多是秀丽清隽的.在刺绣工艺上,
江南民间绣花鞋很少使用金属亮片,且不会像瑶族

绣花鞋一般使用缠绣.

图１５　瑶族绣花鞋[１２]

五、江南民间绣花鞋的文化内涵

中国民间的传统艺术大多追求和创造天人合一

的境界.绣花鞋的装饰特性和多样化的风格体现了

中国传统的创作思想,在中国人对美的理解里“吉祥

文化”占着十分重要的地位.中国传统审美思想讲

求圆满完整,所以在绣花鞋的纹样装饰运用上也十

分注重圆满之道.年轻女子常喜用梅兰竹菊纹样来

体现自己的高雅清纯;婚后女子则喜采用鸳鸯、百合

等吉祥纹样来表达自己对于美满婚姻生活的诉求;
而年老的妇人则会将福寿禄字、荷花纹、寿桃纹等纹

样绣于绣花鞋之上,来祈愿自己身体康健长寿.儿

童虎头鞋体现了儿童天真活泼的个性特征,表达了

长辈希望自己的孩子像老虎一样强健壮实的愿望.
透过各式的纹样符号可窥见绣花鞋反映的更深层次

的文化内涵,表现出江南民间女性纯朴的个性和对

美好生活的祈愿[２].

江南民间绣花鞋上的纹样多种多样,纹样线条

优美柔和,有着江南独特的婉转.吉祥纹样一般蕴

含祈祥纳福的寓意,通常有三种表达方式:谐音寓

意、象征寓意、文字寓意.
(一)谐音寓意

作为传统吉祥纹样创作中最常用和最广泛使用

的方法之一,谐音寓意可以将抽象的意思用生动具

体的图像来呈现.如蝙蝠可谐音“遍福”;鸡、羊可谐

音为“吉祥”;杏叶可谐音为“幸也”;百合、柏树则可

谐音为“百年好合、和谐圆满”;两只狮子寓意“事事

如意”(图１６).在乌镇三寸金莲展馆内展出的江南

民间绣花鞋中就有数双纹样采用了谐音寓意:一双

清代宁波的黑缎面坤鞋上的花鸟绣所绣制的是喜鹊

和梅花纹样(图１７),可谐音为“喜上眉梢”;一双清

代浙江的黑缎质地的寓意为“连年有余”的弓鞋上所

绣制的是莲花和鲤鱼;在江南常见的由芙蓉、茉莉和

梅花组成“小妹壮”纹样,其中“梅”是“妹”的谐音,小
妹是吴语中对未婚女子的通称,具有对未婚女性吉

祥祝福的意蕴.所有这些图案都蕴含着美好的寓

意,表达民众的情感需求.谐音寓意这种手法通过

具体画像来表达及运用,使文字所包含的情感寓意

得到了更直接、更易于被理解的传达.

图１６　狮子纹样绣鞋

图１７　喜鹊、梅花纹样绣鞋

(二)象征寓意

象征寓意顾名思义就是将一些动物或植物等物

体的特性特点加以延伸,用纹样进行表达,以此来象

征一种愿望或身份.古代民间绣花鞋的各式纹样

中,象征吉祥寓意的纹样运用得十分广泛.在中国
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古代,只有皇家才可使用的“龙”“凤”“蟒”等纹样是

权利的象征,麒麟、仙鹤等瑞兽则代表着祥瑞,而官

场上最常见的纹样“十二章纹”是将十二种纹样绣于

官服之上,以此来区别官员的品级.另外,古代江南

民间婚嫁的男女双方拜堂之前素未谋面,待嫁女子

会在绣鞋上绣上喜鹊、金鱼等吉祥图案,取一只赠与

男方做订婚之用.在江南民间,花之王牡丹意喻财

富、高贵;鸳鸯意为爱情、夫妻情深;松柏、桃意为长

寿.如江南常见的“船形”和“猪拱”形绣花鞋都体现

了水乡民众的美好愿望,船是水乡常见的交通工具,
“船形”绣花鞋象征“路路通”“一帆风顺”的吉祥寓

意;猪象征富贵吉祥,“猪拱”形绣花鞋象征喜庆、富
贵.

(三)文字寓意

吉祥纹样也可以直接使用一些人们普遍认为有

吉祥寓意的汉字来表示,如寿、福、喜等字.将文字

采用各种各样的字体直接绣制于鞋面之上,以此

来表达制作者内心对美好的祈愿.这种表达方式

十分简单且易于理解,早在汉代就被广泛运用,至
明清两代更是取得空前的发展,这些汉字被艺术

化、图案化,成为吉祥符号.在江南民间,文字寓

意在绣花鞋上也得到了广泛使用,江西出土的一

双民国年间的平底玫红缎面绣花鞋上就绣有福字

纹样(图１８).

图１８　福字绣鞋

江南民间绣花鞋走过漫漫历史长河,融合了水

乡人们的审美需求,经过时间的修饰积淀,已成为深

入人心的民间服饰品.受人们认可的纹样成为了语

言的载体,在服饰上绣制纹样,可以更好地传递人们

特定的思想情感.所以,从一定意义上来讲,江南民

间绣花鞋已经不只是简单的鞋履,它荟萃江南地区

精湛的刺绣工艺、装饰艺术和民族文化为一体,是审

美艺术与实用性的完美结合,也是传达我国江南地

区不同时期的历史社会文化和风土人情的一个重要

途径.

六、结　语

江南民间绣花鞋经历了漫长的历史演变,传递

着水乡人们的审美情趣和民俗意蕴.相比其他地区

绣鞋,江南民间绣花鞋在颜色方面较为秀丽、雅致、
婉约,其中,“一抹色”设计手法使绣鞋在统一中有变

化,在变化中呈现统一的风格,具有丰富多变的视觉

层次感;在刺绣工艺上则受苏绣的影响,讲究平、齐、
和、光、顺、匀的艺术特点,整体呈现比较细腻精致的

风格特征;在造型结构上因受水乡文化的影响则呈

“船形”、“猪拱”形形态,体现了江南水乡文化的独特

意蕴;绣鞋上的图案式样简洁大气、饱满的构图则反

映了人们朴素美好的愿望,体现水乡妇女的智慧和

审美倾向.江南民间绣花鞋上的纹样多种多样,吉
祥纹样通过谐音寓意、象征寓意、文字寓意表达人们

祈祥纳福的祈愿.
如今,市面上的手工绣鞋越来越少见,对绣花鞋

制作工艺的保护、传承和创新发展已迫在眉睫.
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CHENShucong,JINRuoru
(NanhuCollege,JiaxingUniversity,Jiaxing３１４０００,China)

Abstract:ThereisalonghistoryforJiangnanembroideredshoes,andtheyembodytheuniqueculture
andstyleintheJiangnanarea(thesouthernregionsoftheYangtzeRiver)．Jiangnanembroideredshoes
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cultureconnotationofembroideredshoepatternsthroughhomophonicimplication,symbolicmeaningand
literalmeaning．Theshapesandpatternsofembroideredshoesreflectaesthetictastesandwishesfora
betterlifeoffolkwomeninJiangnanregion．Thispaperisabeneficialcomplementationoftheliteratureof
Jiangnanfolkembroideryart．
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