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要!对我国北部&中部&南部三大区域
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岁男童的体型特征进行对比研究%在全国三大区域选择代表性

城市!对男童进行随机抽样和手工测量!运用均值和方差分析三大区域男童体型特征!对不同区域间男童体型特征

的差异及与国标相对应部位之间进行对比%结果显示(除头围外!在身高和围度方面都存在显著性差异#北部区域

男童体型相对其他区域更偏高大#中部区域男童的腰围偏粗!所以胸腰差&臀腰差相对不是很明显#通过覆盖率比较

得出身高
%$$

&

%%$

&

%!$6Z

的男童偏胖的比例增大%该结果可为童装号型标准的改进和产品开发提供参考%

关键词!男童#体型特征#体型差异#中国#北部#中部#南部

中图分类号!

85"E%?%C
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文献标识码!
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引
!

言

国内现行童装国家号型标准是
!$

年前制定的$

相对现在儿童生长发育状况现行标准显得滞后$且

我国人口分布广$各区域儿童在体型上存在差别%

据文献'

%

(调查结果显示$

!$$&

年我国
$

"

C

岁儿童

的体格发育状况与
%"C&

年相比$在体重&身高等方

面呈现快速增长的趋势$表现为第
!

个
%$

年的增长

速度快于第
%

个
%$

年$第
#

个
%$

年的增长速度又

快于第
!

个
%$

年%为此$本文测量我国北部&中部&

南部三大区域
&&#

名
#

"
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岁男童的体型数据$运用

5e55

统计软件'

!

(对数据进行均值分析和方差分析$

探讨三大区域男童的基本体型特征及区域间的差

异$以及与国标中相对应部位之间的变化关系%以

期为儿童的体型特征和童装规格进行系统&全面的

研究提供参考%

!

!

人体测量方案和对象

%?%

!

抽样方法及样本容量

根据我国地区划分标准$将我国划分为东北地

区&华北地区&华东地区&华中地区&华南地区&西南

地区&西北地区%鉴于人体测量是一项工作量较大

且复杂的工作$为使所测量的数据具有代表性$能够

比较北部&南部&中部区域男童体型的差异性$同时

又能够在人力&物力&财力等方面可以承受'

#

(

$将上

述七大地区进行区域归拢!东北地区和华北地区为

北部区域$华中地区为中部区域$华南地区和西南地

区为南部区域%然后在每个区域内选取城市进行测

量%最终确定本次调研城市如下!北京&沈阳"代表

北部区域#$郑州&长沙"代表中部区域#$广州&成都

"代表南部区域#%

在上述区域的幼儿园进行随机抽样$共抽取

D$$

名
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岁男童作为本次研究的测量样本%

%?!

!

测量工具与方法

人体测量的方法主要有传统的手工测量和非接

触式的三维测量'

E

(

%传统的手工测量工具有!卷尺&

滑动计&杆状计&高度计等$该方法使用工具简单$且

方便测量$但容易产生随机误差%非接触式的三维

测量是现代化人体测量技术$它可弥补传统手工测

量方法的不足$使测量结果更加准确&效率更高等%

本研究考虑到条件的限制$对我国三大区域男

童采用传统的手工测量方法%

%?#

!

测量部位

人体测量项目是由测量目的所决定的$测量的目



的不同$所要求的测量项目也有所不同$根据本次研

究的要求和目的$参考3用于技术设计的人体测量基

础项目4国家标准'

&

(

$确定本次研究的测量项目$同时

为了检验所定学龄前男童的测量部位的合理性以及

测量方法的可行性$同时培训测量人员$使其熟练掌

握测量技巧$提高测量精度%正式调研前半个月$在

杭州一家幼儿园进行预调研工作%经过预调研$最终

确定测体项目为!身高&下档长&臂长&后背长&膝长&腿

长&头围&腰围&胸围&肩宽&臀围&大腿围&膝围&脚口围%

'

!

结果与分析

!?%

!

测量数据预处理

此次研究共测量
D$$

名
#

"

D

岁男童$为保证测

量数据的准确可靠性$首先对所测数据进行预处理$

即删除漏记&误记或重复记录的数据信息$根据
k#

%

原则筛选出异常数据$然后剔除部分不合格数据$最

后得到有效数据
&&#

组$有效率为
"!?!P

%

!?!

!

三大区域学龄前男童体型多因素方差分析

多因素方差分析用来研究两个及两个以上的控

制变量是否对观测变量产生显著影响%

选取本次测量的身高&头围&肩宽&臂长&腰围&

胸围&后背长&臀围&大腿围&膝围&下裆长&腿长&膝

长&脚口围为因变量$运用多因素方差分析北部&中

部及南部三大区域男童的体型是否存在显著性差

异%显著性水平设为
$?$&

"当
P

,

$?$&

$说明不存

在显著性差异)反之$则存在显著性差异%#$采用两

两比较法$以此判断三大区域男童的体型的差

异性'
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北部和南部区域检验分析

其均数比较的多变量检验结果如表
%

所示%

表
!

!

北部和南部区域均数比较的多变量检验结果

项目
!!!!

结果
L

假设检验自由度 误差自由度
P

区域

e3--,3l;8*,61

检验

[3-K;lO,ZJH,

检验

R(<1--3+

4

l;8*,61

检验

U(

=

l;O,*

4

1;<U((<

检验

$?#E%

$?D&"

$?&%C

$?&%C

%!?#D%

,

%!?#D%

,

%!?#D%

,

%!?#D%

,

%E?$$$

%E?$$$

%E?$$$

%E?$$$

##&?$$$

##&?$$$

##&?$$$

##&?$$$

$?$$$

$?$$$

$?$$$

$?$$$

!!

注!

,?

精确统计)

6?

设计!检验方法
d

区域

!!

表
%

为均数比较的
L

检验给出了四种方法检

验结果%从
P

值看均小于
$?$&

$说明四种方法检验

的结果均存在显著性差异$即北部和南部区域男童

体型存在显著性差异%

表
!

为方差分析表$给出了每个因变量的方差

来源!校正模型&截距&主效应地区&误差和总的方差

表
'

!

北部和南部区域方差分析结果

来

源
部位

8

=T

1MMM

法

偏差平方和

自由

度
均方

L P

区

域

身高
%&FE?%%E % %&FE?%%E !E?"!C $?$$$

头围
%E?#&! % %E?#&! &?&EF $?$&"

肩宽
D!#?C%& % D!#?C%& %!%?#F%$?$$$

臂长
%""?C%E % %""?C%E %D?%#" $?$$$

腰围
!#D?%&# % !#D?%&# %D?D%F $?$$$

胸围
&%E?EC" % &%E?EC" E$?!#$ $?$$$

后背长
!#$?D!D % !#$?D!D #C?F%% $?$$$

臀围
DCE?E%# % DCE?E%# #$?"!& $?$$$

大腿围
%E"?D!$ % %E"?D!$ %D?F$C $?$$$

膝围
!&E?&!% % !&E?&!% D$?E!& $?$$$

下裆长
#!E?!D& % #!E?!D& %#?&D& $?$$$

腿长
%C"D?%&! % %C"D?%&! EF?F"" $?$$$

膝长
EC$?"C! % EC$?"C! #"?&%D $?$$$

脚口围
EC?!$% % EC?!$% !$?%$" $?$$$

来源%表中主要包括多个控制变量对观察量的独立

作用及随机变量的影响%如不同区域"身高#偏差平

方和为
%&FE?%%E

$均方为
%&FE?%%E

$不同区域"腰

围#偏差平方和为
!#D?%&#

$均方为
!#D?%&#

$这说明

不同区域身高比腰围的影响大%从显著性概率
P

看$均小于
$-$&

$说明两者对区域均有影响%从区

域显著性概率来看$仅头围的显著性概率
P

大于

$̀$&

$其他部位的显著性概率均小于
$?$&

$由此可

拒绝原假设%可以得出结论!北部和南部区域男童

体型除头围外其他部位均存在显著性差异$可见北

部和南部区域男童体型各部位差异明显%

!?!?!

!

北部和中部区域检验分析

如北部和南部区域分析所述$可以得出结论!北

部和中部区域男童体型身高&肩宽&胸围&后背长&臀

围&膝围&下裆长&腿长&膝长&脚口围存在显著性差

异$而其他部位不存在显著性差异%

!?!?#

!

中部和南部区域检验分析

如北部和南部区域检验分析所述$可以得出结

论!中部和南部区域男童的臂长&腰围&胸围&臀围&

大腿围&膝围&腿长&膝长都存在显著性差异%而身

高&头围&肩宽&后背长&下裆长&脚口围不存在显著

F&#
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性差异$可见中部和南部区域男童体型在围度项目

上差异明显%

!?#

!

三大区域男童测体项目均值与标准差的比较

!!

为进一步得到三大区域男童体型的基本特征$

表
#

列出了三大区域男童相关部位均值的比较$以

更清晰地得到各区域男童体型的特点%

表
$

!

三大区域男童体型的均值与方差
6Z

项目
北部区域

均值 标准差

中部区域

均值 标准差

南部区域

均值 标准差

北部与南部

均值差

北部与中部

均值差

身高
%%!?#! C?&C %$"?EC C?"% %$F?$D F?#" E?!D !?F&

头围
&%?D# %?CD &%?&$ %?E% &%?!! %?E! $?E% $?%#

肩宽
#$?E$ !?%" !C?#% !?D# !C?C# !?#& !?DC #?$"

臂长
#D?#$ #?DF #&?CE #?#$ #E?C" #?#E %?&% $?&D

腰围
&#?FC E?E! &E?$F #?E" &!?!# !?"$ %?DE B$?!%

胸围
&D?F# #?F% &&?CD #?&F &E?E$ #?!" !?E# %?$C

后背长
!"?"E !?E# !F?D% !?!" !F?#% !?&% %?D# %?##

臀围
&"?!" &?%F &C?FF E?&C &D?&% E?$E !?CF %?E%

大腿围
##?C% #?&E ##?E& #?%$ #!?E$ !?!! %?#% $?!D

膝围
!D?$" !?E% !&?$" %?"& !E?#F %?&C %?C% %?$$

下裆长
EE?%! E?!% E!?D& &?$F E!?%" &?&E %?"# %?EC

腿长
D&?E$ &?"# D!?#F &?FD D$?FD D?!$ E?&E #?$!

膝长
#E?F! #?ED ##?DD #?&% #!?&$ #?EE !?#! %?%D

脚口围
%F?CE %?C% %F?%C %?E# %F?$% %?#$ $?C# $?&C

!!

表
#

的均值中$身高&臂长&后背长&下裆长&腿

长&膝长长度项目$头围&胸围&臀围&大腿围&膝围&

脚口围围度项目$肩宽宽度项目$北部区域男童的测

体数值均高于中部和南部区域%其中腰围中部区域

的测量数值最大$北部次之%其余项目中都是北部

区域测量数值最大$其次是中部区域$最后是南部区

域$主要表现在身高&肩宽和围度的几个项目$如身

高南北区域差别明显$北部比南部区域平均高

E?!D6Z

$比中部略高
!?F&6Z

)腿长北部比南部区

域平均长
E?&E6Z

$比中部长
#?$!6Z

)肩宽北部比

南部区域略宽
!?DC6Z

$比中部宽
#?$"6Z

)腰围南

北两区域略有差别$北部比南部区域均值略大

%?DE6Z

$而与中部没有显著差异)胸围北部比南部

区域均值大
!?E#6Z

$而比中部略大
%?$C6Z

)臀围北

部比南部区域均值大
!?CF6Z

$比中部略大
%?E%6Z

%

从标准差来看!北部区域对于头围&臂长&腰围&

胸围&臀围&大臀围&膝围&脚口围$涉及围度项目的

标准差都大于其余两个区域)南部区域对于身高&后

背长&下裆长&腿长等长度项目标准差相对偏大)而

中部区域肩宽的标准差相对较大%

据以上分析可推断得出以下结论!

北部区域男童体型在围度项目的差异性大于中

部和南部区域%南部区域男童体型在长度项目的差

异性大于北部和中部区域%三大区域男童的体型许

多部位确实存在区域性的差异$如北部区域男童的

身高和各围度项目的均值普遍偏大)中部区域男童

腰围偏粗$因而其胸腰差&臀腰差相对不是很明显%

但有些部位三大区域有差异却差异不大$如头围&脚

口围%

!?E

!

三大区域男童身高
B

胸围覆盖率比较

通过身高
B

胸围覆盖率来比较所测样本数据与

国标'

C

(相对应部位之间的对比%其结果见表
E

%

表
)

!

男童身高
I

胸围覆盖率
P

胸围 区域
身高

"$6Z %$$6Z %%$6Z %!$6Z %#$6Z

总计

EF6Z

北部
样本

$?&& %?$" $?&& $?$$ $?$$ !?%"

国标
%E?CC D?%& $?F& $?$$ $?$$ !%?CC

中部
样本

%?"C #?"E $?$$ $?$$ $?$$ &?"%

国标
%E?CC D?%& $?F& $?$$ $?$$ !%?CC

"&#

第
#

期 孙
!

磊等!我国北&中&南区域
#

"

D

岁男童体型特征分析



表
)

续

胸围 区域
身高

"$6Z %$$6Z %%$6Z %!$6Z %#$6Z

总计

南部
样本

%?F$ F?#F %?F$ $?$$ $?$$ %%?"F

国标
%D?%& D?"C %?%E $?$$ $?$$ !E?!D

&!6Z

北部
样本

$?$$ %!?$! %E?!% $?$$ $?$$ !D?!#

国标
C?&% !!?D# %C?#F %?&" $?$$ E"?%%

中部
样本

$?"" %D?!D "?#D !?ED $?$$ !"?$D

国标
C?&% !!?D# %C?#F %?&" $?$$ E"?%%

南部
样本

%?!$ %"?CD %E?#C #?&" $?$$ #F?"!

国标
C?"% !$?F% %C?%$ %?E" $?$$ EC?#%

&D6Z

北部
样本

%?$" #?F# !C?#! %!?&C %?DE ED?E&

国标
$?$$ %?"C %!?"$ D?E& $?%C !%?E"

中部
样本

$?E" C?FF !%?%F %#?#$ $?E" E#?#&

国标
$?$$ %?"C %!?"$ D?E& $?%C !%?E"

南部
样本

$?D$ "?&F %D?CC %!?&C $?D$ E$?%!

国标
$?$$ %?"% %%?DE D?FE $?$$ !$?#"

D$6Z

北部
样本

$?$$ $?$$ &?ED %D?"E !?C# !&?%E

国标
$?$$ $?$$ $?!D %?"! $?#& !?&#

中部
样本

$?$$ $?E" %!?F% F?#C $?$$ !%?DC

国标
$?$$ $?$$ $?!D %?"! $?#& !?&#

南部
样本

$?$$ $?D$ %?!$ &?"" %?!$ F?"F

国标
$?$$ $?$$ $?#$ %?D" $?%C !?%D

总计

北部 占胸围
%?DE %D?"E EC?&E !"?&% E?#C %$$?$$

中部 占胸围
#?E& !F?&C E#?#& !E?%E $?E" %$$?$$

南部 占胸围
#?&" #F?#! #E?%# !!?%D %?F$ %$$?$$

!!

由表
E

可知$三大区域男童身高都主要集中在

%$$

&

%%$

&

%!$6Z

三档$其身高对应胸围
&D

&

D$6Z

档的覆盖率明显增大%另外北部男童身高
%#$6Z

档胸围
&D

&

D$6Z

档的覆盖率大于其他两区域$而中

部和南部男童身高
"$6Z

档胸围
EF

&

&!6Z

档的覆

盖率明显大于北部区域%

$

!

结
!

论

,

#按区域来看$三大区域男童相关部位的均值$

除头围无显著差异之外$其他部位的数据都存在显

著性差异%

J

#北部区域男童体型在围度方面的差异性大

于中部和南部区域)南部区域男童体型在长度项目

的差异性大于北部和中部区域)中部区域男童体型

在肩宽项目的差异性较大$且该区域男童的腰围偏

粗$胸腰差&臀腰差不明显%总体上看$北部区域男

童体型较其余两区域男童体型更高大$三大区域男

童的体型在长度和围度等几个项目上差别明显$但

对于头围和脚口围差别不大%

6

#通过覆盖率比较$可看出
%$$

&

%%$

&

%!$6Z

三档身高的覆盖率大于国标%由此可看出儿童的

服装号型应该每隔几年进行修订$有利于总结儿

童的体型发展规律$也可为相关领域的研究提供
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