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大理白族扎染的工艺变革与创新

余宏刚
(云南旅游职业学院旅游管理系,昆明６５０２２１)

　　摘　要:大理白族扎染技艺是现存为数不多的防染工艺之一.文章以大理喜洲镇周城村的白族扎染制作工艺

为研究对象,通过梳理大理国家级非物质文化遗产项目白族扎染技艺的工艺流程,重点分析了白族扎染的针法、纹

样、草木染三方面的内容.在此基础上,分析影响白族扎染工艺创新的因素.最后结合现实需要,从艺术学的角度

探讨了白族扎染创新的依据及途径,即结合其他门类的艺术形式,对扎染技艺工艺变革与创新进行可行性分析.大

理白族扎染独具特色的审美价值和艺术特征承载着当地民众的造物思想和审美情趣 ,从扎染承载的传统文化内涵

出发,进行多元化融合,对其他民间技艺、现代综合实验艺术有参考与借鉴作用.
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　　大理白族扎染技艺已有近千年的历史,她是丝

绸之路所遗留下的文化精髓,是纺染工艺与大理白

族文化交融的结晶.在世代的传承过程中,该扎染

技艺显现出独具特色的白族文化烙印,蓝底白花中

透露着白族民众对自然山川的情意追求.随着市场

经济的冲击,她时而低迷时而高涨,与时俱进的同时

仍然保留着她最为本真的一面.她不仅受到当地民

众的喜好也博取着世人的宠爱,凸显出白族扎染艺

术语言的任性和随意之美.尽管她的模样已与初入

大理时有所改变,但一直是大理白族文化的象征.
在审美趣味多元化的今天,她勇于尝试创新,与其他

传统技艺融为一体,别 具 一 格.笔 者 于 ２００９ 至

２０１６年多次前往大理地区做扎染田野调查,忠实地

记录了白族扎染近几年的发展变化.本文以迎合消

费者的审美需求和提高传统白族扎染的工艺革新为

宗旨,结合现有研究和创作实践,为扎染艺术的创新

提供新的发展思路和艺术表现空间.

一、大理白族扎染技艺概况

(一)大理白族扎染技艺概述

扎染是我国民间传统纺织品防染技艺之一,距
今已有近１５００年历史.目前发现最早的扎染成品

为发掘于新疆阿斯塔那墓出土的一件染缬纺织品.
现云南省境内仍然保留扎染技艺的地区主要为大理

白族自治州大理市周城村和巍山彝族回族自治县的

大仓、庙街,四川省自贡市等地区至今也保留着白

族扎染技艺.明清时期,洱海白族地区的染织技

艺已达到很高水平,出现了染布行会[１].至于扎

染何时和如何传入大理地区至今学术界众说纷

纭,依然没有一个准确的时间和方式的说法.因

大理古城一直是古代南方丝绸之路重要的驿站,
其中有通过服兵役、途径大理的商人、工匠,或是

在南诏国时期从成都掳去各类工匠等途径传播之

类说法[２],不过扎染传入大理的大致时间可以确

定在唐朝前后.
扎染在我国古代称为绞缬,也称为扎缬、染缬、

撮缬、撮晕缬等,是“扎花”和“染色”两道工艺的合

称,后人简称“扎染”,逐渐取代“绞缬”的叫法.“扎
染”在马来西亚语系为“plangi”和“tritik”,是扎和缝

的 意 思,印 度 次 大 陆 称 类 似 扎 染 的 面 料 为

“bandhana”,英语系国家成为“tiedye”,日本将扎染

织物统称为“shibori”[３].扎染在大理周城白族人将

其称之为“疙瘩花布”、“疙瘩花”,大理巍山彝族称为



“扎花布”.
“缬”是防染印花的古称,分为蜡缬、绞缬、夹缬

和灰缬.蜡缬的做法为用蜂蜡进行防染,蜡染是其

代表性品种.绞缬的做法为通过缝、扎、捆等手段起

到防染作用,扎染是其代表性品种.夹缬的做法是

两块纹样对称的木质雕版将织物夹紧进行染色的一

种工艺.灰缬的做法是用镂空花板把丝绸夹住,进
行染色的一种工艺,即通常所讲的蓝印花布便是它

的代表性品种[４].大理白族扎染属于绞缬,通过缝、
扎、捆等手法起到防染作用,达到蓝底白花的晕染效

果.传统扎染在云南大理至今保持得比较纯粹,它
在白色土布上摹绘画稿,用针线缝制,是以线条为主

的造型技法[５].
(二)传统白族扎染制作工艺流程

１．设计图稿

设计稿的图纸根据产品实际尺寸而定,通常用

铅笔或炭精条在绘画用纸上进行绘制草样,确认无

误并定稿.如是客户来样加工,如图案或针法需改

变,设计师通常先根据客户要求进行绘制,并请经验

丰富的扎花工匠进行确认,目的为准确标示扎花针

法.扎染设计稿不同于一般产品的设计稿,它的作

用主要是标示产品图案的位置、形状,最主要的是展

示扎染所用的针法,因针法的不同会导致其后期的

艺术效果截然不同.

２．印花纸制作

根据最终的设计稿,选取同尺寸的透明油纸、印
刷所使用的硫酸纸,早期大理地区通常使用厚度和

柔韧性较好的塑料薄膜,用马克笔将设计稿上的图

案移植到印花纸上.使用自己制作的凿子,确保凿

子口径在２~３mm 左右(形状似锥形),依次沿图案

的边缘凿洞,间距一般控制在５mm 左右.关于凿

洞的凿子部分扎染作坊已开始选用市场上出售的打

口机,类似于打钉机,使用起来快捷方便,洞与洞间

距一致,缺点为操作不熟练时常打错或漏打,大理地

区多数的扎染厂或作坊还是倾向于使用传统制作的

凿子进行操作.

３．印花颜料制作

此方法制作的颜料功能类似于今天设计人员所

使用的记号笔,遇水便消失,更准确的讲法是遇水便

可冲洗掉,不会对产品留下任何印记.大理地区在制

作印花颜料上基本一致,基本上都是选用当地的一种

白土(沙土混合物)加碘酒进行调和或是用淀粉加少

许植物颜料再加碘酒进行调和而成,其状态为糊状.

　　４．印花

将裁剪好的白棉布放置于工作台上,把制作好

的印花纸平铺至白棉布上,用鬃刷蘸取调配好的印

花颜料均匀地刷在印花纸上,可边刷边检查颜料是

否印至于棉布上,待图案完全印制于棉布上,放置几

分钟后便可对其进行扎花作业.

５．打样

对印好的棉布进行扎花、染色、拆线,检查最终

产品是否与设计稿有出入,一旦与设计稿有不吻合

的地方便根据实际情况决定是否需要重新制作印花

纸.打样是对产品的质量把关以及向客户提供同一

批次产品样品的依据,为大宗量生产提供参考依据,
满足客户需求,因此在扎染制作工艺流程中此环节

尤为关键.

６．扎花

根据打样的结果,确定样品符合客户要求的前

提下,依照印好的棉布进行扎花作业.在扎花工作

前应准备好所用的针线、蜂蜡和小样图稿,针的大小

取决于棉布纹理的粗细和图案的晕染效果.穿过线

的针,将其线均匀穿过蜂蜡,起到防染作用.扎花的

针法完全依照设计稿或样品的要求进行操作,针与

针的间距根据印花工艺时留下的圆点而定.扎花对

于扎染的成败起着至关重要的作用,一位技艺高超

的扎花工匠完成一幅１m２ 左右的扎花所需要的时

间大概在半天左右,根据图案的复杂程度可能会再

延长数小时才能完成.扎花时应注意的一点是从棉

布中心向外围依次进行作业,防止完成一个图案后

将线抽紧后出现漏扎的现象.同时注意边扎花边对

比小样图稿,防止误扎、漏扎,确保同一批次产品图

案和工艺的一致性.

７．扎花检验

对于已完成的扎花布根据设计稿逐一进行检

验,对捆扎不够牢固和漏扎的地方进行补针,确保产

品花型一致,严把产品质量.检查扎花的工匠都为

经验丰富的匠人,对于扎花工艺了如指掌.因大理

地区扎花工艺多为外包,一般工厂不设置专门的扎

花部门.工匠们多为扎染厂附近地区的少数民族,
他们进行扎花作业通常在农闲时进行,只需按交货

时间完成即可,因没有固定的工作时间,什么时间闲

暇就什么时间开始工作,同一批次的产品可能分到

不同的村、不同的人群中进行扎花作业,因此难免出

现漏扎的现象.为确保产品质量,工厂检验扎花的

工匠在此环节中起着重要的作用.
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　　８．再次脱浆

将检验后的扎花布放置于水池中,保持最初的

水温在５０℃左右,如遇到气温较低天气时应保证水

温的恒温效果,浸泡时间控制在不低于５h.确保所

有棉布完全浸泡到,彻底脱浆,保证布匹的着色

效果.

９．脱水

将脱浆后的布匹放置到脱水机中进行脱水,保
证布匹着色的完整性.

１０．染色

染色分为蒸染、浸染和煮染,此处介绍的染色工

艺为煮染.染色前根据样品颜色,进行颜色的调配,
颜料的多少根据布匹的多少而定.将调配好的颜料

投放至４５℃左右的水池中,要求染色过程中水温不

变(此处只是棉布染色的水温),对于其他织物应根

据其物理属性和着色要求及时调整水温.同时加

入一定数量的助燃剂和烧碱,均匀搅拌数分钟后,
先通过肉眼观察,决定是否需要添加染料,最后通

过染小样的方法来确定.将脱水后的扎花布投放

于染池中,均匀搅拌布匹,在１０min后第一次投放

保险粉,根据布匹的多少和着色情况再次投放一

定的保险粉,确保织物着色的牢固度.根据样品

颜色的要求,及时取出染池中的织物进行校对,颜
色太浅时应及时添加染料.此处列举的为单色化

学染染色工艺.
对于植物染色来讲,因不同的颜色对水温的要

求不尽相同,因此此处以蓝靛染为例加以说明.蓝

靛膏通常是常年放置于木质的染桶中,根据所染布

匹蓝色的深浅添加蓝靛,蓝靛染在操作的过程中应

考虑到它需要氧化还原的物理属性,浸染数分钟后

便需要将布匹与空气接触数秒钟,浸染次数和时间

决定布匹颜色的深浅.

１１．清洗

将完成染色的布匹放置于清水池中,清洗数次

后进行脱水处理.目的为清洗掉布匹表层的浮色,
保证产品颜色的统一性.

１２．固色处理

将脱过水的布匹放置到添加有固色剂的染池

中,均匀搅动,数分钟后取出进行脱水处理,放置阴

凉通风处自然风干布匹.

１３．拆线

扎染工艺的收尾环节.拆除扎捆的线.拆线时

应注意不易用力过度,防止弄破产品,造成不必要的

损失.

１４．后期加工

对拆过线的扎染布进行烫熨,包装或是对扎染

布进一步设计加工成其他产品[６].
以上１４个工艺流程可以用图１表示.

图１　白族扎染制作工艺示意图

本文介绍的扎染工艺在基于单色、化学染的基

础上,经过１４道工序,一幅质朴雅致的扎染便展现

于消费者的眼前.扎染工艺难点之一便在于前期图

稿的设计,重点在于扎花工艺和染色环节.图稿的

设计再现了当地民间艺人对生活、对美的认知和感

悟,扎花的娴熟突出民间工艺的重复性和程式化,染
色工艺突显当地民众的审美情趣,以及对植物色素

提取的技艺把握.
大理白族扎染多色染工艺主要基于单色染工艺

上,在完成扎花工艺后根据图案颜色数量对扎花部

分进行包裹(传统上是用塑料薄膜进行防染),起到

防染作用.此处以深蓝色底,三种颜色(白色、天蓝、
青莲)的图案为例加以说明.

方法一:第一步:将天蓝、青莲两种颜色图案的

扎花部分用塑料进行包裹,将整块扎花布放入染池

进行染色,完成染色后用清水进行清洗.第二步:待
整块布晾干后,拆掉另外两种颜色扎花布上的包裹

物,用滴管分别染天蓝色和青莲色.第三步:拆线.
方法二:将扎好的布平铺于一个下部镂空的支架

上,分别用深蓝、天蓝、青莲三种颜色染其对应的部分.
第一种染色工艺虽较为复杂,但染色效果好,三

种颜色的图案之间没有串色的现象,第二种染色方

式虽方便快捷但容易引起不同颜色之间的串色问

题,如果为同色系染色此种方式较好,能达到串色后

意外的晕色效果.
目前大理白族传统扎染工艺仍多为单色染色,

这种情况多受以下因素的影响.第一,受当地白族

传统审美情趣的影响,白族是一个崇尚白色即朴素

之美的民族,而传统扎染的蓝底白花正是他们为之

追求的“清白”治家思想的体现.第二,受染色工艺

和图案构图限制.因多色染色工艺较为复杂,目前

尚未有较便捷的工艺满足多色染色要求,所以维持
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单色染色工艺;白族传统扎染图案多为对称构图或

二方连续的构图设计,单色比多色染色的艺术效果

更优,尤其是单色能体现白族传统扎染图案的一致

性和朴素性的审美追求.
(三)白族扎染针法

针法的多样化是后期图案多元化的前提.大理

白族民间在长期的扎染实践中逐渐丰富扎染针法,对
完善和丰富扎染艺术起到了积极的促进作用.在扎

染经历低迷期间,制作扎染的家庭作坊一度减少,产
品市场需求低,导致后期扎染工艺走向衰退,尤其是

针法受到的影响最大.据已故大理白族扎染国家级

非物质文化遗产传承人张仕绅讲述,在早期大理周城

白族扎染针法多达一百多种,到上个世纪８０年代左

右其针法不过十余种.影响扎染针法剧减的主要因

素为:扎染从早期的当地民居生活必需品逐渐转变为

旅游商品;从小规模生产转变为大规模生产;从注重

产品艺术形式多样化转变为迎合大众需求的装饰美;
尤其是恶性低价竞争造成产品粗制滥造不注重其质

量和美感.近年来一些大型扎染工厂在逐渐完善和

丰富扎染针法,并有意将使用较少的针法融入到扎染

作品中,以此吸引客户,加强客户对扎染工艺的认知.
因扎染针法的最终目的是达到图案多样性而创

造的,因此针法的多样性对扎染工艺起到至关重要

的作用.目前大理周城地区常见的扎染图案有:鹿
胎缬、十字花、佩兹利花(又称火腿花)、狗脚花、菊花

(又称尖形八瓣花朵)、蝴蝶花、双蝴蝶花(又称双花

蕊圆形八瓣花朵)、海棠花(又称尖形十瓣花朵)
等[６].扎染纹样在原有的基础上不断推陈出新,发
展到近１０００种纹样,题材广泛、内涵丰富,有植物

类、动物类、图案类、自然景物类、人物类等.既有传

统纹样,又有现代题材,还有日本等外域文化的图

案[７].在扎染纹样创新方面,大理喜洲镇周城村目

前的情况为如果哪家作坊研发出新的纹样随后其他

作坊便抄袭使用此纹样,因此在纹样创新方面呈现

不良现象导致其发展缓慢.其中目前使用最多的针

法主要有:单针、双针、捲扎、串梅花、四合针法(长城

型)、豌豆针法、挑针(似单针但每一针都需要打结一

次)、蝴蝶针法、蜂子针法、梅花针法(如图２所示).

图２　大理白族扎染针法效果图

(四)白族扎染染料

云南大理白族扎染所使用的染料早期多采用草

木染,近年来主要采用化学染,但仍然保留一定比例

的草木染.我国使用草木染的历史悠久,古代文献

中关于植物染色的记载最早可以追溯到周代,«周
礼»中对植物染有明确的历史记载,周朝设有管理染

色的官职,称“染草之官”,又称“染人”,之后的中国

历代王朝都设有专门管理染色的机构.直至１９世

纪中叶西方发明并传播化学染色以前,植物染色在

中国经历了几千年的发展历史[８].草木染的优点为

环保、健康,缺点为固色难度大、易脱色,染色时间

长,需媒染剂才能完成固色,且成本高.化学染的优

点为固色好,上色快,成本低,缺点为污染环境.
近年来消费者的环保和健康意识逐渐增强,对

于草木染产品需求逐渐增大,大理白族扎染为满足

不同消费层次的需求,在染色过程中保留一定数量

的草木染.大理白族草木染主要的颜色以及对应的

原料如下:红色:茜草,凤仙花,红花,苏梅,苏木;紫
色:紫草,桑葚,紫甘蓝;黄色:栀子,姜黄,槐花,洋葱

皮,石榴,福木;蓝色:蓝靛草;绿色:鼠草,艾叶,丝瓜

叶;黑色:皂斗,橡子壳,五倍子;桔红:柿子等.草木

染染料展示如图３所示.因草木染在染色过程中需

要媒染剂得以还原颜色,因而即使是同一种植物原

料所使用媒染剂不同所得到的颜色也不尽相同.

３３２第３期 余宏刚:大理白族扎染的工艺变革与创新



图３　大理扎染草木染染料展示

二、影响大理扎染工艺创新的因素

大理扎染工艺创新受到以下因素的影响:
(一)价格因素的影响

由于近年来人们日常生活对扎染需求并不高,
扎染逐渐转向工艺品或装饰品的范畴,同时在旅游

产业发展的过程中,被作为当地重要的旅游商品进

行销售,对扎染工艺的发展确实起到了一定的促进

作用.但与此同时,当地旅游产业的发展对扎染产

品需求过多,各大型扎染厂或是家庭作坊将主要的

精力投放到制作旅游商品中,造成产品工艺简单,布
匹材质廉价,导致扎染产品价格低廉.对于全手工

制作的产品,扎染的价格远远低于同行业产品的标

准,以一平米扎染价格为例,通常在５０到８０元不

等.以一平米扎染成本来讲,棉布的成本大概在８
到１５元之间,染料的成本大概在３元左右,而最能

体现扎染价值的部分便是扎花环节,花型简单可以

在两个小时内完成,花型复杂时便需要大约半天左

右或是更长的时间才能完成(目前扎花工艺多有当

地妇人在农闲之时进行操作,专门从事扎花工艺的

工人并不多).假如其他影响价格的因素暂不考虑,
对于这样一块扎染来讲,其成本也在５０元左右.

但是这种核算方式对于纯手工产品来讲,并不

合理.从市场销售的角度来看,对于这样的价格,不
仅不能为扎染营造良好的市场,同时也为扎染产品

带来负面的影响.对于目前游客的购物心理来讲,
价格低廉也可能意味着产品品质、工艺等方面的低

端.造成大理地区扎染价格低廉的原因,主要因素

是由于工厂支付给扎花工匠的工钱过低,一平米布

扎花工钱大概在１５元左右.对于当地从事扎花的

妇女来讲,从事扎花只是闲暇之余的额外收入.这就

导致了为了追求利益和速度,从而影响了扎染的技艺

和质量,尤其是全手工制作的价值.这种以价格低廉

来博取市场的做法,显然对从事扎染的企业和扎染艺

术的发展来讲都不是最妥当的做法,也正因此而削弱

了扎染艺术最本真的美———纯手工文化之美.
家庭作坊生产模式的受限.从目前整个周城白

族扎染产品来看,虽然制作扎染的厂家、家庭作坊并

不少,但是整个村呈现的产品从工艺到种类大同小

异,此种格局似乎从未改变过.从近几年的调查中

发现仅有的变化是家家扎染作坊搞起了游客体验,
虽这种营销模式对于提高扎染推广有一定的帮助,
但对于经营扎染群体尝试产品多样化和工艺革新的

概念没有任何影响.即固有的经营理念便是做好传

统扎染,而不考虑产品设计与工艺的变革以及消费

者的需求.作为消费者更希望看到基于扎染而制作

的各类产品,产品以扎染工艺为主的同时能巧妙利

用其它元素,而不是一成不变的桌布、抱枕等常见产

品.这种现象的存在与周城扎染家庭作坊的数量有

直接的关系.周城为大理白族扎染最为主要的场

所,但家庭作坊占到整个扎染行业的８５％,这些家

庭作坊都以自家人为主,几乎不招收外人(主要原因

是外地人即使愿意在此从事扎染工作,但由于扎染的

工作性质和工作环境,没多少人能长期坚持下去).
基于此种情况,一个从事扎染的家庭作坊的人数通常

在３到６人左右,他们能将自家的作坊经营下去已是

很不容易,根本没有机会去设想如何改善扎染产品的

种类和设计,工艺的革新更不在其考虑范围.从笔者

几次调查的情况来看,家庭作坊模式是影响扎染产品

和工艺革新最大的障碍.即使个别家庭中有子女接

受过正规的设计教育,也一直在考虑如何改善目前白

族扎染的现状,提高产品的多样性和工艺革新,但由

于受资金限制或其他因素的影响而无法实现.
(二)族群集体意识

同一族群的民众生活在同一区域,接受相同的

文化,个体之间具有较强的民族文化认同感,白族尤

其如此.现如今受外来文化的冲击,多数少数民族

在无意识间逐渐淡化本民族文化,追捧异族文化,民
族文化认同感较低.但是,大理在保持文化多样化

的同时依然很好地保留了本民族的文化,且民族认

同感高于其他地州的少数民族.白族扎染工艺主要

存在于大理喜洲镇周城村,该村也正是因为扎染艺

术而闻名海内外.从周城扎染历史来看,经历过繁

荣、低迷、转型等不同的阶段,当地民众也齐心协力
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自发从事扎染事业.从经济学和市场学角度看,家
家都是竞争对手,但当地人从来不相互拆台,表现出

强烈的民族气节.也正是这种强烈的民族气节,使
得他们相互学习,使用相同的图案、工艺,从而失去

了竞争带来的革新精神.从近几年的调查来看,如
在一家发现新的图案或工艺,走访全村会发现家家

户户都在使用此类图案或工艺.
(三)市场冲击的影响

市场竞争压力大,而扎染价格又普遍较低,使得

大型扎染厂缺乏自主研发动力.主要原因在于这些

工厂在受到市场经济的冲击逐渐地转型,从原来的自

主研发产品转变为来样加工.工厂围绕着市场的变

化,目前大理多数的扎染厂多为家族企业,其规模并

不大,特别是最近几年市场经济的转型对于他们冲击

颇大,能接到订单对于他们来讲已是万幸.因此,客户

来样加工已成为他们主要的业务,能够服务好和留住

几家大型的客户需求对他们来讲至关重要,对于今后

如何转型他们也只能随波逐流,或者依靠市场大环境

的改变或是相关部门对传统手工艺的扶持政策而定.

三、白族扎染工艺变革与创新路径

长期以来,对于扎染艺术语言进行创新的尝试从

未间断过,但成效甚微.传统白族扎染艺术以点线面

为主要的造型要素,追求图案的对称性和简约之美,随
着时代的变迁消费者审美需求在不断地趋于多元化,
而固有的审美体系正是制约其工艺发展的最大因素.白

族扎染工艺创新是市场之需、是丰富扎染艺术表现力和

运用领域、提高其艺术价值和观赏价值的动因所在.本

文结合现有文献、扎染作品和笔者的创作,概括了扎染工

艺变革与创新的观点,主要体现在以下五个方面.
(一)融入新的工艺和科技

将现代印染工艺、科技等融入到传统扎染工艺中

的做法,提高传统扎染工艺的多样性和视觉表现力的

研究成果有:吴敬等[９]提出将扎染工艺融入到“艺术

染整”(指脱胎于传统扎染,是相对传统“三染”提出的

一个全新概念,运用现代印染科技和扎、缝、包、染、
喷、绘、拓、印、雕、压等各种特殊工艺手法相结合的一

种艺术实践活动)中;刘月蕊等[１０]提出“其一,利用分

形艺术的手段进行仿扎染图案设计.其二,直接运用

Photoshop或Painter等平面设计软件进行扎染图案

的模拟绘制”.其中吴敬等的“艺术染整”的做法可以

提高和丰富传统扎染艺术的视觉表现力,其操作性较

强.刘月蕊等的方式可拓展扎染艺术在其他纺织品

设计中的运用空间,但不适合用于传统扎染工艺中.

(二)增强传统工艺的表现力

通过改变传统扎染工艺以增强其艺术表现力的

研究成果有:闪秀桂[１１]提出“巧用染色时用过的

“缚”线或绳,使缚压的白色线条为彩线,以及借鉴折

纸的方法或是将易拉罐等物剪制成不同的图案作为

夹结等方法创新传统扎染”;周莹[２]提出“将白族扎

染与吊染、段染等印染工艺相配合使用,或是在印染

花纹后再进行扎染,或者在扎染后的面料上进行刺

绣工艺等方法加强面料层次感”;郭海燕等[１２]提出

“注射法、多色防染法、麻线防染法、渐变法等方法和

手段去革新扎染的艺术效果”;冯愈等[１３]提出“通过

改变针距、染色温度、染色时间、氯化钠使用比例、扎
撷的松紧度、针的大小、扎染与筛网印花的结合等方

法进而对扎染进行艺术语言的创新”;吕述娟[１４]提

出“通过不同的工艺解读如何制作写实与写意风格

的扎染作品”,以大量的案例分析如何制作相关艺术

效果的扎染作品,等等.其中借助其他材料制作的各

类图案作为夹结的方式运用于传统扎染工艺中的方

式能有效缩短扎染时间和提高图案的一致性,能形成

具有艺术感较强的韵律之美.冯愈等提出的改变针

距等方法在实际操作中也较为可行,其主要原因为传

统扎染工艺始终保持针距、针的大小的一致性,如能

改变这些固有观念其形成的艺术效果不言而喻,从而

打破传统民艺程式化的格局,增强其艺术表现力.
此外,吕述娟提出的写意风格扎染对于传统扎

染有着很好的启迪作用.传统白族扎染以图案的对

称性为主要构图特征,往往忽略了写意风格的意境

之美.对称性图案固然有它独特的韵律之美,但千

篇一律的构图方式往往会带来消费者的视觉疲劳,
而写意风格的意境美往往以欣赏者视角差异而营造

出不同视觉美的感受和体验.这正是扎染艺术革新

的动力,因为只有消费者的使用才是它价值的体现.
(三)植物染色工艺加强扎染工艺革新与创新

余卫华[１５]和潘春宇等[１６]都提出目前植物染色工

艺的利弊,利用现代先进科学技术改变植物色素提取

和采用更环保的媒染剂.目前大理传统扎染除蓝靛

染外几乎都是使用化学染,其根本原因为植物染价格

昂贵、固色性较差,这导致当地逐渐淘汰植物染.因

此应充分发挥现代科技的力量,如加强转基因植物的

培养和色素的提取以及更环保媒染剂的研发,这对于

传统扎染染色工艺的革新提供较大的发展空间.
(四)不同艺术相结合的手法

受装饰艺术影响,部分艺术团体或工作室借助其

他媒介的表现力来强化传统扎染的装饰性艺术语言.
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例如高山等[１７]提出传统扎染结合“综合刺绣、镶钉、
镂空、毛毡、拼布、烂花、烫钻等工艺”而形成的现代扎

染纺织品,其浓郁的装饰意味也符合现代人的审美需

求.目前大理白族传统扎染中以使用挑花、刺绣等工

艺加强作品的渲染力和视觉效果.由于工艺过于规

则化,完全遵循传统扎染图案的格局进行装饰,因此

呈现的视觉艺术效果较为平面化,再现了民间艺术

质朴之美,但从装饰意味来讲还稍加欠缺.这几年

一些昆明高校的视觉传达专业的学生尝试利用纤维

艺术与传统扎染的结合(如图４所示① ),以增强作

品的装饰意味和视觉扩张力.根据事先绘制的设计

稿对需要增强肌理部分进行留白,待扎染上色后有

针对性地根据作品需要进行二次创作,提高作品整

体的艺术渲染力和装饰效果,值得传统白族扎染借

鉴与学习.

图４　传统扎染与纤维艺术的融合示例

(五)结合夹缬和日本友禅染工艺

受中国传统工艺中的夹缬和日本友禅染的启

发,对扎染工艺尝试创新.夹缬是运用雕版镂空技

术进行防染的一种古老工艺.日本友禅染工艺的核

心要素便是在纺织品上进行绘制图案,做防染处理,
最终通过蒸汽进行固色的一种印染工艺.大理白族

传统扎染工艺目前主要采用捆、扎、卷,进而对其蒸

染、浸染或煮染进行上色,作品的好坏完全靠图案设

计的美观程度和捆扎熟练程度而定.

结合中国传统夹缬技艺和日本友禅染工艺的特点,
以及与大理部分扎染厂扎染工匠的学习交流,笔者

尝试将两种工艺融入到传统扎染工艺中.

１．方式一:夹缬技艺与扎染工艺的融合

夹缬工艺特征是图案精细、程式化、便捷易操

作,而扎染工艺的特征便是图案因针法的不同而造

就不同的纹理.结合两种工艺特点,在需要图案精

致,线条准确的情况下选用夹缬工艺,根据作品需

求,在表现较为抽象的视觉语言时运用扎染工艺.
此种做法的特点便是大大节省了扎花工时,丰富了

作品的层次,提高了作品的艺术价值.不便之处,是
由于在扎花之前使用了夹缬工艺,为保证夹缬制作

图案的准确度,在扎花时应对此区域进行防染处理.
方法可选用涂抹防染材料,也可以选用扎染传统的

多色印染工艺,将夹缬制作的图案部分用塑料等材

料进行包裹处理以起到防染的效果.

２．方式二:友禅染与扎染工艺的融合

如图５所示,友禅染技艺的特征便是图案精细、
样式多样、色彩丰富、灵活多变,其艺术特征和手法

类似于中国工笔画,不同之处在于友禅染的作画载

体是布,而中国工笔画的作画载体是宣纸.此种方

式的核心要素在于工匠对绘画熟练程度的把握,作
品的好坏完全取决于工匠对线条的运用、色彩的搭

配、画面构图的把控.对于初次尝试者可事先在同

布匹尺寸一致的白纸上设计图案,再将图案用拷贝

纸移植到白布上,对设计好的图案进行上色,结合作

品需要进行扎花.此种方式同样需要对事先画好的

图案进行防染技术的处理,以便保留作品精致的图

案.此种方式最大的难点在于如何用毛笔等绘画工

具在布上进行作画,因棉布的编织工艺、物理属性同

纸张有着很大的区别,因此不太容易把握线条的流

畅度和颜料的吸收.此种方式的融合,可选用单色

①　图４为笔者摄于“２０１６创意昆明”主题活动的图片.

②　图片为作者本人的设计和作品.

图５　扎染与友禅染的结合②
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绘画单色处理,也可以选用类似中国工笔画重彩的没

骨和勾填色等技法来实现画面精致、色彩明快的艺术

效果,其手法完全根据个人对绘画技巧的掌握和运用

情况而定.在此种方式中,扎染仍然是作为处理画面

肌理、艺术效果和作品背景染色的主要途径,结合两

种技艺不同工艺特征增强作品的感染力和视觉效果.

四、结　语

大理白族扎染技艺是现存为数不多的防染工艺

之一,在当地民众经济生产和生活中起着重要的作

用.随着社会的发展,使用扎染制品的民众在逐渐

减少,从事扎染制作的人群呈现青黄不接的现象.
近年来随着云南省旅游产业的发展,扎染逐渐成为

游客追捧的工艺品和纪念品.由于各种因素的存

在,这种古老的民间工艺技法从早期针法多样转变

为针法单一;受制作群体固有的传统思想观念、恶性

竞争、缺乏图案版权意识等因素的影响,传统白族扎

染工艺止步不前,无法施展它应有的艺术和市场价

值.随着消费者审美意识的改变,大理白族传统扎

染技艺应迎合时代的需求,接受新思想、新观念、新
技术,结合其他门类的艺术形式,丰富与完善它的艺

术语言.对于白族扎染工艺的革新与创新探索,学
者们从未停止过,在追求创新的道路上成功与失败

并存,尝试便是对促进民间艺术发展的最大的动力、
执着的追求以及无限的尊重.
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