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当代大学生文化自信现状及其培育
———基于宁波高校的调查

梁兴印
(宁波大学马克思主义学院,浙江 宁波３１５２１１)

　　摘　要:大学生文化自信是大学生对自身文化的认同、肯定,对外来文化的开放、包容的心态.采用了问卷调查

法、文献研究法和统计分析法,从基本认知、情感态度以及行为倾向等三个方面对宁波高校大学生的文化自信现状

作了详细的调查,结果发现:大学生文化自信呈现出“高认同、低认知、践行差”的基本现状.对此,在分析大学生文化

自信现状原因的基础上,从文化自信的主体、客体、中介等方面提出相关建议,以期提高大学生文化自信.
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　　在庆祝中国共产党成立９５周年大会上,习近

平总书记明确提出了道路自信、理论自信、制度自

信、文化自信,并强调文化自信是更基础、更广泛、
更深厚的自信.这不仅体现了以习近平同志为总

书记的党中央对文化自信的高度重视,也为我们

实现“两一个百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴

的中国梦奠定了重要基础.大学生肩负着社会主

义现代化事业和实现中华民族伟大复兴中国梦的

历史重任,是祖国的未来、民族的希望.因此,文
化自信要把更多的目光投向大学生身上,培养大

学生正确的文化价值观和文化认同感,增强大学

生对中国文化的自信,保证社会主义现代化建设

局面充满活力和自信.
就当前来看,我国的文化现状呈现出“泥沙俱

下、鱼龙混杂”的局面,文化庸俗化现象严重,历史虚

无主义大行其道,对社会主义价值观形成冲击,需要

一种自觉的社会主义核心价值[１].那么,当代大学

生文化自信状况究竟如何? 究竟是什么原因造成当

代大学生文化自信的这种状况? 这是本研究要回答

的问题.

一、文献回顾

从已有研究来看,目前关于文化自信的研究成

果主要集中在以下几个方面:
(一)文化自信的内涵

学者们主要从文化自信前提、主体和内容等方

面论述.云杉认为,文化自信是一个国家、一个民

族、一个政党对自身文化价值和文化生命力的充分

肯定和坚定信念[２].
(二)文化自信的地位与作用

学者们主要从文化自信与文化自觉文化自强、
文化软实力、中国优秀传统文化、社会主义核心价值

观、思想政治教育等方面论述文化自信的重要性.
邱柏生教授认为,文化自信既可以吸纳各种文化中

的有利因素为己所用,又可以推介自己文化满足对

方发展文化需求[３].
(三)文化自信的现状分析

学者们从两个角度出发,一是从历史角度看,近
代以来受西方文化冲击和封建落后腐朽思想束缚,
出现了文化自负和自卑现象;二是从现实角度看,全



球化背景下,受西方社会思潮影响,如何重新认识民

族文化和外来文化.
(四)如何增强文化自信

学者们主要基于时间和空间两个维度提出了增

强文化自信的建议.时间维度上,不仅要学习中国

传统优秀文化、革命时期红色文化、当代社会主义文

化,还要着眼于未来;空间维度上,要学习、借鉴外来

优秀文化,实现中外文化互动交流.
综上所述可知,学术界对文化自信研究成果比

较丰富,基本没有很大的分歧,但也有不足之处.具

体来说,学术界对于文化自信研究更多是基于宏观

角度,微观切入较少,尤其是大学生这个特殊群体实

证研究不多.即使有些文章有所涉及,也只是简单概

括,缺少一定客观性;或只是阐述问题,没有总体上把

握当代大学生文化自信的特点.所以,本文基于已有

研究,从当代大学生对中国优秀传统文化、革命文化、
社会主义先进文化以及外来文化的态度、认知和践行

三个层面来阐述当代大学生文化自信的状况.

二、问卷调查概况

(一)样本状况

此次调查从２０１６年７月开始至９月结束,历时

３个月,主要选取了宁波市江北区、鄞州区具有代表

性的６所本专科高校(宁波大学、宁波工程学院、浙
江纺织职业技术学院、浙江大学宁波理工学院、浙江

万里学院和浙江医药高等专科学校),共投放５００份

调查问卷,其中实地调查问卷投放３００份,回收２９４
份,有效问卷２８８份,网上调查收到２００份后停止问

卷,有效问卷为２００份(见表１).总的来看,本次调

研有效样本为４８８份,有效率为９７．６％.
表１　样本基本情况

变量 变量值 样本数 比例/％

性别
男 ２３７ ４８．５７
女 ２５１ ５１．４３

专业

文科 １５６ ３１．９７
理工科 １４９ ３０．５３

体育艺术 １４０ ２８．６９
其他 ４３ ８．８１

政治面貌

党员 １６４ ３３．６０
团员 ３１８ ６５．１６

群众/其他 ６ １．２４

年级

大一 ９４ １８．８０
大二 １００ ２０．００
大三 ９８ １９．６０
大四 ９６ １９．２０

研究生 １００ ２０．００

(二)调查方法

本次调查主要采取了问卷调查法、文献研究法、
统计分析法等方法.问卷调查法,主要采用了线下

实地问卷调查和和线上网络问卷调查两种形式;文
献研究法,主要是研究国内有关文化自信和大学生

文化自信的文献,获取已经开展的对大学生文化自

信调查研究的数据和资料,了解过去一段时间大学

生文化自信的状况,从中总结经验;统计分析法,利
用EXCEL、问卷星、SPSS等软件对调查数据进行

处理和分析,得出当前大学生文化自信的现状.
(三)调查内容

调查主要分为两个部分,第一部分主要内容是

调查者的基本信息,包括性别、专业、政治面貌、年级

等四个部分;第二部分主要内容是大学生对中国优

秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化以及外来

文化的态度、认知和践行等三个方面.

三、当代大学生文化自信现状分析

通过本次调查,当代大学生文化自信呈现出“高
认同、低认知、践行差”的基本现状.具体如下:

(一)高认同

１．大部分学生对中国优秀传统文化感到自豪,
并愿意继承和弘扬中国优秀传统文化

文化自觉、文化自信,首先要认同自身的文化,
对自身文化有一个正确的认识和清醒的定位.正如

费孝通先生所言,文化自觉首先要认识自己的文化,
理解所接触到的多种文化,才有条件在这个已经在

形成中的多元文化的世界里确立自己的位置[４].以

本次调查为例,９２．６２％的大学生觉得中国优秀传统

文化博大精深,很自豪,仅有１．２３％和６．１５％的大

学生认为中国优秀传统文化过于迂腐,没西方文化

好或是没有感觉(见表２).可见,中国优秀传统文

化在当代大学生内心拥有特别重要的地位,这也从

侧面展示出中国优秀传统文化自身独特的魅力.同

时,有３７．０９％的同学认为继承和弘扬中国优秀传统

文化应该主动去做,义不容辞;５８．６１％的同学对于继

承和弘扬中国优秀传统文化表示支持(见表２).

２．大部分学生对革命文化、社会主义先进文化

有较强的认同感,并对其未来发展持乐观的态度

革命文化是我们文化发展的优势,是增强文化

自信、丰富精神世界、汇聚新的精神力量的重要文化

资源,我们必须加倍珍惜.社会主义先进文化是引

领社会思潮,构筑精神文化高地,是促进和推动社会

发展进步的精神动力,我们必须把握其前进方向,促
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进其发展壮大.在调查中,针对“您对如何看待红色

革命文化、社会主义核心价值观等社会主义文化”这
一问题上,有８５．０６％的同学对社会主义文化未来

发展、如何发展的问题充满自信,持有乐观态度.

３．当前大学生整体对西方外来文化持有一个包

容、开放的心态

任何一种文化都不可能与世隔绝,都需要从其

他文化中汲取养分,以什么样的态度对待外来文化,
考验着一个国家的文化自信[２].所以,我们要一种

积极理性态度对待外来文化,既反对一味地崇洋媚

外,根本否定传统文化的民族虚无主义和历史虚无

主义,又要反对封闭主义和守旧主义.在调查中有

４０．６１％的学生认为,在他们喜欢的节日中,七夕节

和情人节、中秋节和圣诞节各有千秋,还有３５．２５％
的学生觉得七夕节和中秋节更有文化底蕴(见表

２).可见,当前大学生对于本民族的文化节日比较

认同,同时又能理性地看待西方的节日,展示了足够

的文化自信.在“您如何看待中国文化和西方文化

的交融?”这个问题中,有９１．１９％的同学认为,保留

中国文化,吸收先进西方文化,避免同化(见表２).
总之,从调查数据来看,当前绝大多数学生对于西方

文化拥有一个包容、开放的心态.
表２　大学生对自身文化和外来文化的认同调查

变量 变量值 样本数 比例/％

中国优秀传统文化态度

博大精深,很自豪 ４５２ ９２．６２
过于迂腐,没西方好 ６ １．２３
没感觉 ３０ ６．１５

继承与弘扬中国优秀传统文化看法

主动去做 １８１ ３７．０９
支持,不知道怎么做 ２８６ ５８．６１
没必要 １２ ２．４６
不清楚 ９ １．８４

社会主义文化的看法

十分赞同,代表未来发展方向 １９１ ３９．０８
与时俱进,吸收西方先进文明 ２２４ ４５．９８
反对,不符合中国国情 ３６ ７．３０
无所谓,与自己关系不大 ３７ ７．６４

中国文化未来发展方向

马克思主义指导下,整合中西文化 ３７４ ７６．６３
西方文化是最终发展方向 １９ ３．８３
回归中国传统文化 ４３ ８．８１
不知道 ５２ １０．７３

中西方节日态度(七夕与情人节、中
秋与感恩节)

都喜欢,各有千秋 １９８ ４０．６１
情人节与圣诞节更有气氛 ３４ ６．９０
七夕节与中秋节更有文化底蕴 １７２ ３５．２５
无所谓 ８４ １７．２４

改革开放以来,学习西方制度、技术、

理论态度

应鼓励学习,但要扬弃 ４５６ ９３．４９
一种文化侵蚀,加以抵制 １１ ２．２３
全面学习西方文化 ２１ ４．２８

(二)低认知

１．部分大学生对中国优秀传统文化了解不够

中国优秀传统文化是我们文化发展的母体,学
习和掌握其精华,对于大学生加强自身修养,磨炼品

格意志,增强文化自信,彰显人格魅力,提升人生智

慧,有积极的教育意义.根据调查数据显示,有

８６．９７％的学生对中国优秀传统文化只是了解一点,
仅仅９．９６％的学生对中国优秀传统文化非常了解

(见表３).这说明当前大学生对于中国优秀传统文

化的重视程度不高,缺乏足够的关注.此外,针对

“您掌握几种中国传统文艺”的调查中,有４３．４４％

的学生只是略知皮毛;２３．３６％的学生只是掌握一

种,１５．３７％的学生根本完全不懂;只有１７．８３％的

学生掌握两种或是两种以上.在对四大名著的阅读

情况调查中,有６０．４５％的学生只是偶尔翻一翻,

７．３８％的学生没看过;相比而下,全部看过的学生仅

仅３０．９４％,还仅达到１/３,不足一半(见表３).总的

来看,当前大学生对中国优秀传统文化的了解还不

够深,仅仅停留在表层,自身传统文化的积淀也不

够,需要丰富自身文化涵养.

２．当前大学生对革命文化、社会主义先进文化

的认知,表现得比较被动,积极性不高
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革命文化和社会主义先进文化是我们党领导全

国各族人民在革命、建设、改革的历史实践中创造出

来的,具有鲜明时代特征和民族特色,是新时代推动

社会主义文化大发展大繁荣的坚实基础.调查中,
我们发现,对于高校开设的思想政治理论课,仅仅有

１３．４１％的同学表示喜欢,２３．７５％的同学有点喜欢,

２９．１２％的同学勉强喜欢;相比之下,不喜欢的同学

要占到３３．７２％.从数据上看,尽管大部分学生的

认同度是很高的,但是远还没达到思想政治理论课

的要求.在对于社会主义先进文化的了解上,有将

近有２/３的同学只是了解一点,用于记忆;同时,还
有１６．３９％的同学认为跟自己关系不大,不需要去

了解(见表３).以上数据表明:当前大学生对这些

当代中国文化兴趣不是很高,而且表现得很被动,不
愿主动地去接触这些文化.

表３　大学生对自身文化的认知调查

变量 变量值 样本数 比例/％

中 国 优 秀 传 统

文化了解

了解一点 ４２４ ８６．９７
十分了解 ４９ ９．９６
不了解 １５ ３．０７

中 国 传 统 文 艺

掌握

一种 １１４ ２３．３６
两种以及以上 ８７ １７．８３

略知皮毛 ２１２ ４３．４４

四大名著阅读

完全不懂 ７５ １５．３７
全看过 １５１ ３０．９４

偶尔翻翻 ２９５ ６０．４５
没看过 ３６ ７．３８

没看过,也不打算看 ６ １．２３

高 校 开 设 政 治

理论课态度

喜欢 ６５ １３．４１
有点喜欢 １１６ ２３．７５
勉强喜欢 １４２ ２９．１２
不喜欢 １６５ ３３．７２

高 校 政 治 理 论

课内容了解

了解一点,用于记忆 ３２１ ６５．７８
比较了解 ８７ １７．８３

不需要,用处不大 ８０ １６．３９

(三)践行差

从一定程度上讲,文化自信的价值基点是独立

的社会个体———人,而人的本质又是自由自觉的劳

动实践.因此,文化自信可以表现为大胆地推介和

宣扬自己的文化[３].对于当前大学生而言,他们不

仅要学习好中国优秀传统文化、社会主义文化,还要

把理论真正应用到社会实践中去,大胆地推介和宣

扬中国文化.在此次调查中,对于“您对继承和弘扬

中国优秀传统文化的看法“这一问题,有５８．６１％的

同学表示支持,但不知道怎么去做;只有３７．０９％的

同学认为自己应该主动去做,义不容辞.可见,大部

分同学只是思想上认同,真正实践起来却不知所措.
同样,关于“国际文化交流节是否去参加传播中国文

化”的调查显示:有５０．５７％的同学认为,愿意参加

但能力有限;１４．９４％的同学表现的不很重视,要看

自己时间是否允许;相比之下,主动参加国际交流节

的同学只占了３１．８％,仅仅１/３左右(见表４).
此外,调查数据还显示,当前大学生的文化创新

能力明显不足,需要进一步加强和提高.在有关“您
考虑过把中国传统文化应用到自己的专业或是创新

出其他形式”的调查中,有２１．０７％的学生认为这是

一种责任,应该认真考虑.有５０．５７％的学生则认

为自己能力不足,没法去完成创新.还有２８．３６％
的同学根本就没考虑过,认为这是专家权威的事情,
与自己关系不大.从数据中我们可以进一步分析

出,几乎将近有８０％的大学生文化创新能力较差

(见表４).这将是当前大学生文化自信上十分突出

的一个问题,值得我们去深思.
表４　大学生参加文化实践的调查

变量 变量值 样本数 比例/％

继 承 与 弘 扬 中

国 优 秀 传 统 文

化看法

主动去做 １８１ ３７．０９
支持,不知道怎么做 ２８６ ５８．６１

没必要 １２ ２．４６
不清楚 ９ １．８４

参 加 国 际 文 化

交流,宣传中国

文化意愿

主动参加 １５３ ３１．３８
愿意参加,但能力有限 ２４７ ５０．５７

看时间,不确定 ７３ １４．９４
不愿意 １５ ３．１１

考虑过把传统文

化应用于本专业

或创新其他形式

考虑过,责无旁贷 １０３ ２１．０７
思考过,没能力完成 ２４７ ５０．５７

没想过,是专家权威的事 １３８ ２８．３６

四、大学生文化自信现状的原因分析

当代大学生文化自信的基本现状呈现出“高认

同、低认知、践行差”的原因是多方面的,既有根本原

因,也有历史原因、现实原因,还有主观原因、客观原

因.总之,这些原因综合一起造成了当代大学生文

化自信的基本现状.
(一)当代大学生文化自信“高认同”的原因

当代大学生文化自信呈现出“高认同”现状,究
其原因是改革开放以来,我国经济迅速发展,综合国

力增强,促使人们文化自信的回归.张志洲教授认

为,２０世纪９０年代,中国文化自信回归出现了两个

标志性事件:一是季羡林先生提出“２１世纪是东方

文化的世纪”的观点,另一个是费孝通先生提出“各
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美其美,美人之美,美美与共,天下大同”的十六字箴

言[５].文化自信回归的首要表现就是文化主体意识

的回归,一方面人们开始重新审视中国传统文化,正
确看待革命文化,努力践行社会主义先进文化;另一

方面,人们以一种包容开放的心态对待外来文化.
因此,在这种背景下,大学生的文化主体意识得到了

不断提升,文化认同感也不断增强.除此之外,还有

一个重要的原因就是,大学生作为一个特殊群体,长
期受到中国优秀传统文化、革命文化和社会主义先

进文化的教育、熏陶和塑造,其文化自信呈现出“高
认同”现状也就不足为奇了.

(二)当代大学生文化自信“低认知、践行差”的
原因

尽管当代大学生文化自信表现出“高认同”,但
是也存在着“低认知、践行差”的问题.

追其原因,主要是以下几个方面:

１．大学教育在教育目的、教育内容和教育方法

等方面存在不足

在教育目的上,大学教育过于重视物质利益,忽
视政治与道德而倾向于“经济人”、“工具人”.长期

下去,就会导致了大学生片面或是扭曲式的发展,使
得大学教育开始偏离教育的本性,出现了一些失去

本我体验的机器人,扭曲自我价值的单面人,夸大超

我精神的伪圣人[６].在教育内容上,大学教育,尤其

是思想政治教育,教学内容枯燥乏味、单一重复、老
化陈旧,根本无法达到思想政治理论课所要求的理

想效果.这里我们所讲的教学内容枯燥无味、单一

重复、老化陈旧,不是针对思想政治理论课本身而

言,而是针对部分高校教师在教学内容上存在的不

足.比如,很多高校教师在教学内容淡化政治,降低

层次,严重削弱了思想政治教育的影响力.在教育

方法方面,大学教育方法单一,缺乏有效的教育引导

方法.其次,教学过程中过于重视理论教育方法,忽
视实践教育方法,导致理论教育方法与实践教育方

法不能有机结合.再之,教育方法僵化,缺少创造

性,难以适应教育者和教育环境的新要求.

２．外部环境对大学生文化自信产生消极影响

全球化背景下,文化发展开始呈现全球化、多元

化的趋势.罗兰􀅰罗伯逊认为,全球化问题并不是

单纯的经济、政治、社会或是国际关系问题,反而首

先表现为文化问题[７].全球化带来最突出的文化问

题是文化霸权主义.这种文化霸权主义表现的形式

具有“隐秘性”,对大学生的思想意识、价值判断与选

择以及理想信念的危害也是隐秘性的.正如邴正教

授所言,后发展中国家不管在政治上多么反美,但在

日常生活、教育、文化都自觉不自觉地接受其文化的

影响,比如美国电影所传播的个人主义、英雄主义、
世界主义等价值观[８].在这种“隐秘性”的文化霸权

下,在大学生群体中出现了拜金主义、享乐主义、个
人主义等错误思想倾向,甚至有些西方鼓吹的“军队

国家化”、“实行多党制”、“进行民主竞选”在部分大

学生中很受欢迎.其次,社会主义市场经济的冲击

下,文化领域出现了重大的变革,知识和教育的商品

性开始被个人和社会接受,高等教育的公共性不断

消解,大学生在现实生活中面临着各种文化形态[９],
使得大学生不能正确处理个人利益和集体利益、个
人价值与社会价值、个人理想与国家前途的关系,进
而影响大学生文化自信.

３．大学生自身问题

大学生作为文化自信的主体,承担着继承和

发扬中国优秀传统文化、革命文化、社会主义先进

文化的历史重任.但是,由于大学生文化弱势心

理、传统文化底蕴不足、文化鉴别能力差等主观原

因,造成当前大学生文化自信上的不足.文化弱

势心理其实就是一种文化认同的心态问题.这种

文化弱势心理既有历史原因,也有现实原因.但

要改变这种文化弱势心理并非一朝一夕,需要一

个长期的过程,需要大学生从自身出发克服这种

文化弱势心理,树立文化自信.其次,当前大学生

传统文化知识匮乏,传统文化底蕴不足.其根本

原因还是应该归结于大学生过于追逐娱乐化、感
官化的文字刺激,把大量的时间浪费在电脑、手

机、购物、吃饭等形式多样的业余生活上,很少有

同学能安安静静地读完一本书.再之,当前大学

生在多元文化的影响下,价值判断能力差,价值选

择容易走极端,要么对自身文化过于乐观或全盘

否定,要么对外来文化全盘吸收,这两种极端都是

当前大学生文化自信缺失的重要表现.

五、大学生文化自信的培育

通过上述对当代大学生文化自信现状的调查和

原因的分析,我们可以从文化自信的主体、客体和中

介等方面,对培育和提高大学生文化自信提出相关

建议.
(一)培育大学生的文化主体意识

文化需要主体意识,如果没有主体意识,那么人

在文化自信中就会缺少主动性和主导性,就会对自

身文化产生怀疑,对外来文化盲目追求,从而失去自
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我.正如有文章指出,我们的民族文化自信首先表

现为中华民族主体意识的回归与到位,割裂中国民

族主体和中华民族文化,那么看待中国文化就会犯

“近视症”和“散光症”[１０].大学生作为文化自信的

主体,必须确立自身的文化主体意识,这样才能更好

地与其他文化进行交流与学习.而文化主体意识的

培育至少要满足三个方面的要求:
其一,文化主体要深刻了解和掌握中国优秀传

统文化.中国优秀传统文化是中华民族的根和魂,
培养文化自觉,增强文化自信,首先要认同自身的文

化,对自身文化有一个正确的认识和清醒的定位.
这就要求大学应在内容上加大对传统文化的教育,
让学生去感受传统文化独特的魅力,学习传统文化

的知识,提高对传统文化的认同感和自豪感,从而增

强民族自尊和自信.其二,文化主体必须有坚定的

理想信念.习近平总书记曾提出:“理想指引人生方

向,信念决定事业成败.”同样,对于中国文化的未

来,我们也需要理想信念的支持.为此,我们必须牢

固树立社会主义核心价值体系的首要位置和主流文

化的正确导向,通过理性信念教育,使大学生坚守主

流文化,传播先进文化,抵制腐朽文化[９].其三,文
化主体要有高度的文化自觉.文化自觉是文化自信

的前提,而要实现文化自觉,就要通过教育与自我教

育,使人由无知到有知、由不自觉到自觉.所以,文
化自觉的形成需要重视每一个教育阶段的作用,强
调家庭教育在文化自觉中的基础性作用,发挥学校

教育对文化自觉的形成性作用,注重社会教育对文

化自觉的完善作用,实现自我教育对文化自觉的升

华作用.
(二)高校文化建设要塑造一个具有全球性、本

土性和服务性特质的文化

文化自信依赖于文化建设,而文化建设首要面

对的是建设什么样的文化,换句话说,就是文化自信

中的“文化”应该具有什么样的特质.正如唐凯麟教

授所言,我们要培育一种“全球视野、本土情怀、现实

态度、服务人民的价值取向的文化[１１].
首先,高校文化建设必须要顺应世界大潮,以开

放包容的心态对待外来文化,积极组织教师、学生参

与文化对话和交流,并在中外文化对话和交流中吸

收借鉴有利于自身文化发展的成分.其次,文化建

设既要充分利用中国优秀传统文化,也要重视革命

文化和社会主义先进文化.充分利用中国优秀传统

文化,就要在大学生群体中大力弘扬和宣传中国优

秀传统文化,挖掘中国优秀传统文化的时代内涵,解

决当前大学生在思想和道德方面出现的各种问题.
重视革命文化和社会主义先进文化,在大学思政理

论课中既要加强毛泽东思想与中国特色社会主义理

论体系的教育,还要把中国特色社会主义理想与中

国现实问题相结合,使得社会主义理想深入大学生

内心,提高大学生对中国特色社会理论的认同[１２].
最后,高校文化建设要以服务学生为出发点和落脚

点,注重人文关怀和人文教育.简单点讲就是要坚

持以人为本,其关键要素“人”,包括教师和学生.对

于教师而言,高校思想政治理论课教师应以高度的

文化自信建立对思想政治理论课价值的自信[１３],要
改变传统教学模式,关注社会热点问题,解决学生思

想困惑.优化教师队伍,增强师资力量,让一些有思

想、有魅力、有活力的教师走进课堂.对于学生来

说,要充分调动学生的积极性、主动性、创造性,加强

对学生的人文关怀和心理辅导,使学生有一个阳光、
自信的心态.

(三)充分发挥思想政治教育的重要功能

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上

强调,要把思想政治工作贯穿于教育教学全过程.
思想政治教育作为高校大学生思想政治工作的重要

形式,必须充分发挥全程育人、全方位育人的重要功

能.一是,发挥思想政治教育导向功能.思想政治

教育能为大学生提供科学理论指导,帮助大学生形

成以马克思理论体系为主要内容的理想信念,培养

德智体美全面发展的社会主义建设者和接班人,并
教育大学生遵守社会主义道德规范和法纪规范.二

是,发挥思想政治教育的保证功能.新的历史条件

下,各种思想文化相互碰撞与冲突必然会对大学生

的政治方向、思想动机、行为方式产生消极影响,在
一定程度上削弱大学生对中国特色社会主义的认

同感.因此,发挥思想政治教育的保证功能,尽可

能的要求大学生达成政治共识、思想一致、行为统

一.三是,发挥思想政治教育的育人功能.通过

思想政治教育调动大学生参与大学文化建设的积

极性,增强他们的使命感和责任感,提高他们自我

完善和自我发展的能力,培养具有中国特色社会

主义大学文化和具有显著时代特色的复合型人

才[１４].总之,增强大学生文化自信,离不开思想政

治教育的重要功能.
(四)发挥网络资源优势,加强大学生文化自信

当今世界已经进入网络化、信息化的时代.网

络不仅影响着人们的生产、生活方式,还改变着人们

的思维方式、价值观念等,成为思想文化的重要阵
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地.而大学生作为与网俱进的青年一代,其接触新

事物能力较强,思想比较活跃,同时也极易受网络上

各种错误思想的左右,出现价值观扭曲,政治信仰不

坚定等问题.所以,我们必须抢占网络文化发展的

先机,占据文化的制高点,使网络成为大学生接受先

进文化的重要渠道[１５].具体而言,我们可以利用网

络载体,建设和支持各种优秀文化网站,大力传播和

宣传中国优秀传统文化、革命文化和社会主义先进

文化;加强网络文化管理,完善网络文化管理制度,
开展各种“清网”、“净网”等专项活动,为大学生营造

良好的网络文化环境;注重网络人才培养,建设一支

有学生和中青年教师为主体的网络宣传队,组织开

展各种网络文化活动,建设一些师生互动的网络文

化社区.
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situationofhighidentity,lowcognitionandpooraction．Basedonanalyzingthecausesforthesituationof
collegestudents􀆳culturalselfＧconfidence,thispaperproposesrelevantsuggestionsfromthesubject,the
objectandtheintermediaryagentofculturalselfＧconfidencetoimprovecollegestudents􀆳culturalselfＧ
confidence．
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