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要!服装企业对设计专业人才的实践能力不断提出新的需求#服装设计系列课程的实践环节需要进行改

革#以适应社会需求的变化&利用资源整合#对服装设计系列课程的实践环节进行结构优化以提升质量'内外共享

以形成特色'组合出击以提高效率#以解决该系列课程实践环节课时少'单一性'实践与理论脱节等问题#培养行业

需求的高端复合型'创新型实践人才&
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教育部在2关于全面提高高等教育质量的若干

意见3"质量
!$

条#和2关于进一步加强高校实践育

人工作的若干意见3中明确提出实践教育的重要性'

回顾浙江理工大学的服装设计教学$在服务行业的

宗旨下不断进行教学的特色探索和创新实验'但是

近几年$专门针对服装企业进行的毕业生就业反馈

调查显示$我校服装设计专业的毕业生设计创新想

法很好$但是实际操作能力欠缺$存在理论与实践操

作的断层现象'这一现象得到了服装设计教学团队

的高度重视$经过反复研究$团队认为解决设计的断

层问题需从服装设计课程教学的实践环节突破'服

装设计系列课程长期重理论&轻实践'以往实践环

节存在课时较少&单一性&实践教学与理论结合不紧

密等现象'本研究基于资源整合进行课程实践环节

的改革$针对以往实践教学存在的问题$进行结构优

化以提升质量$进行内外共享以形成特色$进行组合

出击以提高效率'通过改革$将课程的实践环节与

理论紧密结合&与行业需求紧密结合$以实践带动设

计创新以实现创新的有力转化$培养服装行业需求

的高端复合型&创新型实践人才'

一$服装设计系列课程实践环节存在的问题

服装设计系列课程由女装设计
L

&女装设计
S

&

女装设计
C

三门课程组成$总
%FQ

学时'其中理论环

节
%"H

学时$实践环节
&H

学时$实践环节占整体学时

的
"FY

"见表
%

#'以往实践环节存在以下问题!

课时较少'相对于理论环节$实践环节属于被

轻视的环节$课时量较少$难以实现现代行业的深化

实践需求'

单一性'包括实践方式单一"教师讲解&示范$

学生操作#&实践地点单一"教室#$授课教师单一$难

以满足复合实践能力需求'

实践与理论不结合'悠久的办学使实践环节已

经形成一套固有体系$且存在实践环节与理论环节

脱节的现象'

表
!

!

服装设计系列课程课时分配表

系列课程 总课时/学时 理论环节/学时 实践环节/学时

女装设计
L &H !" %Q

女装设计
S Q& &H %Q

女装设计
C Q& &H %Q

二$基于资源整合的服装设计系列

课程实践环节的改革与方法

!!

"一#服装设计系列课程实践环节资源整合的概

念界定

2教育大辞典3中这样定义教育资源!(教育投入



的人力&物力&财力资源的总称)$包括学生资源&教

师资源&物质资源&财力资源&无形资产+

%

,

'谢新观

主编的2远距离开放教育词典3中这样解释教育资

源!(为使教育活动正常进行而投入的人力&财力和

物力的总和$包含有社会的和个人的两种资源)

+

"

,

'

美国教育传播与技术协会"

LXC8

#定义教学资源

为!教学材料&支持系统&教学环境等组成部分+

!

,

'

结合以上信息$服装设计系列课程实践环节的教学

资源不仅包括人力资源&物力资源等有形资源$还包

括教学过程中对受教育资源产生的无形资源%不仅

包括校内资源$还包括丰富的校外社会资源'综上

所述$将服装设计系列课程实践环节的教学资源从

校内与校外和有形与无形两个维度进行界定'其中

校内的有形资源包括教师&学生等人力资源%资料&

设施&教室&实验室&图书馆等物力资源'校内的无

形资源包括教学方法等'校外的有形资源包括设计

师&工艺师&企业主管等人力资源%资讯&设施&设计

工作室&工厂&商场&服装展会等物力资源'校外的

无形资源包括设计师和工艺师的设计工艺经验&企

业主管的管理经验等'这些因素共同构成了服装设

计系列课程实践环节的教学资源"见表
"

#'

表
'

!

服装设计系列课程实践环节教学资源

资源
有形资源

人力资源 物力资源
无形资源

校内
教师&学生

资料&设施

教室&

实验室&图书馆
教学方法等

校外
设 计 师&工 艺

师&企业主管

资讯&设施&设计

工作室&工厂&商

场&服装展会

设计工艺经验&

设计管理经验

等

!!

(整合)一词最早是由英国哲学家赫伯特*斯宾

赛"

1̀*V1*<5

O

1+61*

#于
%HQ"

年在2第一项原则3一

书中提出$他认为!(从哲学的意义上说$整合是指由

系统整体性及系统核心的统摄&凝聚作用而导致的

使若干相关部分或因素合成一个新的统一整体的建

构&优化过程')

+

&

,教学活动中的资源整合是将教学

各因素通过某种方式彼此衔接$从而达到系统的资

源共享和协同工作+

#

,

'服装设计系列课程实践环节

的资源整合$是将课程的构成资源通过优化&协调与

重组$使其彼此衔接&相互作用$从而达到课程各资

源的共享和协同工作$以解决课程实践环节存在的

问题'

"二#服装设计系列课程实践环节资源整合的方法

%?

优化结构&提升质量

结构优化$是指教育资源的类与类之间的比例

关系和相互联系得到合理调整+

Q

,

'服装设计系列课

程实践环节教育资源的优化结构包括对校内资源进

行结构优化和调整校内与校外资源的结构比例'其

中$优化校内资源包括增加实验室&图书馆等非教室

的实践比例'例如在女装设计
L

课程的实践环节

设置(薄型面料设计圆台裙的方法和案例收集)$让

学生在工艺实验室进行圆台裙的实验制作$在图书

馆进行案例收集$在教室进行汇总和交流$从而使实

验室等非教室的实践比例增加'调整校内与外资源

结构包括增加校外人力资源和增加校外物力资源$

改变以往实践环节基本在校内进行$校外实践较少

的现象'增加校外人力资源指增加设计师&工艺师

和企业主管的实践授课比例'增加校外物力资源指

在实践环节增加商场实践&展会实践和工厂实践'

例如在女装设计
L

课程的实践环节设置(上海国际

面料展参观感受)$把纷繁的展会信息提炼成有用的

职业资源'在女装设计
S

课程的实践环节设置商

场实践选题(例外品牌的外套结构设计分析和面料

选择)$让学生将日常的逛街行为和穿衣感受转变成

职业的调查实践$扩充隐性实践时间'在女装设计

C

课程设置(三源公司的参观实践)$把公司中的最

新信息变成自己的职业素养'通过优化结构$解决

课程实践环节课时少&单一性问题$使整体服装设计

系列课程的质量得到提升'

"?

内外共享&形成特色

内外共享指在服装设计系列课程的实践环节改

革中$协调校内与校外资源$包括内外共享物力资源

和内外共享人力资源'其中共享物力资源方面包括

建立服装设计校外实践基地$把校外的场地和设施

资源引入课程的实践环节进行有效利用'建立咨询

互通日$在互通日内把校外服装设计行业的新鲜咨

询资源引入课程的实践环节进行合理转化'共享人

力资源可以通过以下形式进行!外聘教师制度&专家

讲座&实践圆桌会等'其中$外聘教师制度是指聘请

设计师&工艺师或者企业主管作为服装设计系列课

程的外聘教师$在部分课程或课程的某一环节与校

内教师共同授课'专家讲座指在邀请行业内有一定

影响力的设计师或者企业主管对学生进行专题讲

座$带给学生新的行业信息和传授丰富的设计经验'

实践圆桌会是指邀请在企业内做得较为成功的毕业

生代表$与学生就某一实践命题进行圆桌讨论$毕业

生鲜活的实践经验和亲切感可以带给学生最能接受

的实践体验'内外共享物力和人力资源解决服装设

计系列实践环节单一性问题$共同形成了课程实践
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环节改革的特色和亮点'

!?

组合出击&增加效率

组合出击指在进攻时利用各种单一方法的组合

连续攻击$使对手顾此失彼$达到击中对手的目的'

在服装设计系列课程实践环节的改革中$将无形资

源中的教学方式多元化$采用学生主导式&互动式&

团队协作式等多种形式$并采用组合出击&交叉运

用&优势互补$可以增加课堂效率&形成特色$切合行

业对人才实践的深化性和复合性需求'此外$将校

内外无形资源进行组合授课$将校外的设计师和工

艺师的设计工艺经验转化为讲座式教学&将企业主

管的设计管理经验转化成体验式教学$与互动式等

教学方式组合出击$增加服装设计系列课程实践环

节的教学效率'例如$在女装设计
C

课程中$以学

生为主导进行设计展示实践$以小组团队协作形式

进行$并在设计展示初期结合讲座式教学$中期结合

体验式教学$多种教学方式以组合拳的形式进行$增

加课程的实践效率的同时解决实践与理论的不结合

问题'

三$改革成果

基于资源整合的服装设计系列课程实践环节的

改革$最终形成三个结合的服装设计系列课程实践

模式&建立内外共享的实践场所&形成多维的实践展

示方式&建立复合型实践教师队伍$使学生实践能力

稳步提升'"见图
%

#

图
%

!

课题研究的技术框架及成果

!!

"一#形成三个结合的服装设计系列课程实践模式

经过改革$服装设计系列课程实践环节针对以

往存在的问题$最终形成三个结合$即课内外结合&

设计实践与专业理论结合&实践内容与行业创新需

求结合的特色实践模式'

"二#建立内外共享的实践场所

服装设计系列课程的实践环节改革初步建立内

外共享的实践场所$改变以往单一的实践场所'校内

部分整合校内国家实验示范中心&浙江省技术示范中

心等资源$已建设成功完善的校内实践场所'校外部

分整合企业资源$已经联合建立
#

个校外基地'

"三#形成多维的实践展示方式

多维的实践展示方式是改革的特色与亮点部

分$由常规静态展示&动态展示&特色实践成果企

业对接会&实践成果社会推广活动等组成'其中$

特色实践成果企业对接会是指实践成果汇报时$

会针对性地邀请企业&媒体等参加展示$并进行学

生的实习意向和作品对接$不仅增加学生将来的

就业机会$还使实践环节的成果直接产生经济效

益'实践成果社会推广活动包括实践成果申请专

利&参加比赛等'

"四#建立复合型实践教师队伍

通过服装设计系列课程实践环节的改革与实

践$已培养一支善于开展实践教学的复合型教师队

伍$成员包括校内教师团队&校外设计师&工艺师&企

业主等'团队成员进行
%gh

组合授课$(

%

)是指一

名校内专业设计教师$(

h

)是指校外设计师&工艺

!&&

第
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师&企业主管等'复合型实践教室队伍共同备课&授

课&指导实践$把建立高质量的教师研究性教育群体

作为培养高素质人才的重要保证'

"五#学生实践能力稳步提升

实践环节改革以来$学生的实践能力稳步上升$

具体体现在以下几个方面!其一$毕业后具有四强一

短的特点!择业方向性强&创新精神强&实践能力强&

协作精神强&磨合期短的特点'毕业生自主创业人

数稳中有升'例如
"$%$

届毕业生王永飞在杭创办

第一份时尚杂志2

8(

O

c(R1+d;

风尚女装3'其二$

学生获得服装类奖项档次高&种类多'在全国同类

服装类高校中名列前茅'近三年内学生获得汉帛

奖&新人奖&威丝曼杯&华孚等全国最具规模和影响

力的服装类比赛的金&银&铜奖颇丰'其三$学生创

新成果申请专利丰厚$在
"$%$B"$%!

年$创新实践

成果已申请实用新型外观专利
%!$

余项'其四$学

生实践成果直接产生经济效益'
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