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要!古代游具功能完善(形制优美且具有极高的文化价值%家具类游具是其中的重要组成部分#专供出游

时使用%现代户外家具设计的发展较晚#由于户外家具区别于室内家具也区别于其他工业产品#缺少系统的设计理

论和方法%通过对古代家具类游具的种类(用途(技术(蕴含的传统文化和民俗各方面进行研究#由古推今对现代户

外旅游家具设计提出继承与发展的观点%为户外家具设计方法开拓思路#提高快节奏生活的现代人旅游中的舒适

度和旅行品质#促进现代旅游业发展%

关键词!旅游家具$户外家具$游具$设计$继承$创新
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旅游业是经济性的文化事业也是文化性的经济产

业$而现代旅游却过于看重经济效益$文化成为经济的

附庸和工具%旅游用品设计多以商业性为主$缺少文

化价值%若要形成健康的体验式&修学性旅游$必须关

注内心感受&注重精神文化需求%古人在这方面显然

比我们做的更完善%古人好旅游$尤其那些能歌擅画&

品位非凡的文人墨客对出游甚是重视$他们为令出游

更有兴致$常亲自参与游具设计$使古代游具不仅品种

齐备&功能完善$且形制优美并具有极高的文化价值%

家具类游具对实用功能&艺术性和文化性均有较

高要求$是展现物质和精神文化的重要载体$却尚未

有学者专门对其进行研究%为了更好地继承和发展

古代家具类游具$通过对其各个品种详尽分析$从实

用性&文化性&艺术性&生活性和民俗性五方面研究如

何继承其精华.并从功能性&物质技术性&科技设计方

法和社会性四方面阐述现代旅游家具的发展方向%

一%古代家具类游具分析

古代游具泛指古人旅游时使用的工具%明代高濂

总结明代游具有
"F

种之多$另两位文人屠隆和文震亨

也分别著有,游具雅编-和,长物志-$对*游具+详细品评

和解读%这些器物朴素&清雅$乃古代山人出行常用之

物%其中一类为家具类游具$兼顾家具与游具双重身

份%根据古代对家具种类的区分$文章将家具类游具

分为坐卧类&凭依类和存储类三种$包括胡床&席&床&

叠桌&叠几&叠椅&交椅$甚至延伸至衣匣&提盒等物%

"一#坐卧类

$?

胡
!

床

胡床"图
$

#是一种便携坐具$可放可收$易于携

带$易置于车&船内$是马扎的始祖%它由八根板条

构成$两根横撑在上$用绳穿成座面.两根下撑为足$

中间各两根相交叉支撑$相交处以卯钉穿心为轴%

最早记载*胡床+是汉代应劭的,风俗通-$,风俗通义

图
$

!

胡床"北齐校书图局部#



佚文)服妖-!*灵帝好胡服&胡帐&胡床$京师竞为

之%+

'

$

(因舒适性强$唐代称为*逍遥座+%随后人们

加了靠背甚至扶手$可*倚+靠$*倚+谐*椅+$便称交

椅$依然保留折叠功能%而宋官为秦桧设计的带托

首交椅又称*太师椅+%明代皇帝喜出游$常用之*从

臣或待诏野顿$扈驾登山$不能跋立$欲息则无以寄

身遂创意如此55+$这些都说明胡床是古代常见的

游具%胡床结构和功能甚精湛$宋人陶谷在,清异

录-中称胡床*转缩须臾$重不数斤+%而它基于八根

直材的造型与结构至今也未改变$直至今日仍是不

可或缺之家具类游具'

"

(

$另人无不敬佩其生命力%

"?

椅
!

凳

古代可携带的椅凳多为出游设计%明代文人身体

力行参与家具设计$其中清人李渔设计了凉杌和暖椅

两件多功能家具%暖椅"见图
"

#*如太师椅而稍宽55

如睡翁椅而稍直55此椅之妙55凭几可以加餐55

游山访友55+%暖椅是椅$可御奇寒.是床$可倚枕暂

息.是几案$可凭几就餐.是轿$可游山访友%出游时$

只要加几根横杠$还可以当作肩舆抬了走%构思新巧

而缜密$功能多而不烦琐$令现代人也不免折服%

图
"

!

暖椅

而凉杌的杌面为空$内设一个空匣$四面嵌油

灰$*先汲凉水贮杌内$55$其冷如冰$热复换水

55+$*约同志数人$敛出其资$倩人携带$为费亦无

多也+
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%这是调节温度的可携带坐具%

!?

席

席是中国最古老的坐具之一$也作出游坐卧用

具%,礼记)礼运-记载!*昔者先王$未有宫室$冬则

居营窟$夏则居木曾巢+$起初为日夜坐卧用具$周朝

时$祭天地及婚丧&讲学&日常起居等在席上进行$后

亦可为出行使用%古人对席的使用有严格规定$国

君用簟席$大夫用蒲席$士则用苇席%历史流传曾子

换席的故事$颇具典型意义%曾子认为自己不是大

夫$临去世前坚持要求换掉不符合他身份地位的华

美竹席'

%

(

%可见席被赋予强烈的政治色彩$是代表

等级地位&象征意义的家具%

%?

床

*眠床+为出游时睡觉用$平时折叠收起成箱$是

为折叠床%明代晚期文震亨,长物志-中提到的*永

嘉&粤东有折叠者$舟中携置亦便+是关于折叠床的

记载%故宫博物院收藏的明代黄花梨折叠床"图

!

#$可折叠相合$腿装有金属转轴$能随时支起或放

倒$于出游使用$非常具有实用功能%

'
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图
!
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故宫博物院收藏的明黄花梨折叠床

"二#凭依类

$?

叠桌

明代文学家屠隆在,考磐余事-中示人许多远足

轻便器具设计$如!*叠桌二张$一张高一尺六寸$长

三尺二寸$55$作二面拆脚活法$展则成桌$叠则成

匣$以便携带$55%其小几一张$55$列炉焚香$

55$以供清赏%+指出明代文人出游带两架叠桌$一

用于饮食$另一稍小的用于专设香炉和花瓶%小桌

收成匣后$香炉&花瓶等可收纳其中%即使野餐也要

求相当高的品味$格调十分讲究%

故宫收藏的清代乾隆皇帝御用活腿文具桌"图

%

#是叠桌与备具匣结合的家具类游具%用备具匣

*关锁以启闭+的设计思路$通过合页打开放平或相

对扣合.打开是桌$折起为匣$成匣后有多个套盒$放

置文具&生活用具&书画&冠架&香炉等$还有拆装配

件'

I
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%这些是实用功能与文化品位兼具的集大成设

计%现代人对古代家具金属件的使用研究不多$实

际当时金属构件已较发达$进一步为*溪山逸游+生

活的风雅和舒适提供条件%

图
%

!

故宫博物院收藏的乾隆御用活腿文具桌

"?

交足桌

交足桌与胡床形式相近$桌腿采用交足形式$两

支脚下有横向足座&轻便稳定$可用做游具%明清时

期在这种桌上支帆布遮光挡雨$是为现代户外带遮

阳伞的折叠桌之前身%

!?

叠几

宋代燕几&明代蝶几&清代七巧桌三者一脉相
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承$其*随意增损&聚散咸宜+$可置于室内或携带%

宋代黄伯思,燕几图-以方形为基础$按比例制成大&

中&小三种可组合的桌具$变化为
"I

种体&

F&

种格

局%明代严贗又因,燕几图-而变通之$以句股之形$

作三角相错$形如蝶翅$名曰蝶几%另有*匡几+为立

体家具$层层叠叠"见图
I

#$堪称中国最早的模块化

设计百变家具%

图
I

!

燕几&蝶几

"三#存储类

$?

衣匣&备具匣

明代屠隆还设计了可携带的*衣匣+$类似现代

旅游所用的手提箱$以及*备具匣+$上浅下深$内装

香炉&茶盒&骰盆&文房四宝&文具匣&茶盏等%

"?

提盒

屠隆,游具雅编-中为郊游设计了轻便饮食用具

*山游提盒+$提盒分层立格$可装各种食物&酒具&杯

盘%外形小巧而多容善纳$不仅有格子和屉&格子有

夹层&屉内有小盒$转轴结合&轻便巧妙%乾隆年间扬

州江增所制作的*游山具+与此相近$有一个扁担$绳

子系在两端用来挑游山具%扁担两头的山具盒都分

为上中下三层%游山具和山游提盒因费用昂贵$并未

大众化$而与山游提盒同时兴起的攒盒却因适合普通

人使用而快速流行%攒盒内分成不同形状的格子将

各种食物集中$即可携带出游$也可在家招待宾客'

&

(

%

二%现代旅游家具对古代游具的设计

继承与发展

"一#古代游具的设计继承

现代户外旅游家具既无准确定义也无人对其种

类进行细分%作者将其总结为可以携带的专用于户

外出行&游玩和垂钓的户外家具$如餐台&折叠桌椅&

储存柜&野餐垫$甚至延伸至帐篷&户外厨具等%本

研究通过以下几方面阐述现代旅游家具如何借鉴&

继承和发展古代游具的优秀特质$为今所用%

$?

实用性

古代墨子&管子都十分推崇造物中的实用之道%

韩非子更是把实用功能当成辨析物品价值的衡量标

准$确定了设计以实用为主的观点%晚明文人也注

重*经世致用+$将传统思想与生活实际结合$将审美

与功能统一%明代晚期黄成的,髹漆录-&宋应星的

,天工开物-&文震亨的,长物志-和李渔的,闲情偶

寄-都是将工艺技术和艺术结合的书籍'

F

(

%李渔在

,闲情偶寄-的,一家言居室器玩部-中强调$*凡人制

物$务使人人可备$家家可用+及*造厨立柜$无它智

巧$总以多容善纳为贵+%这些都证明古代游具设计

以实用为首要素$对确定现代游具的设计核心起决

定性作用%

"?

文化性

禅宗讲*悟道+成佛$在这种思想指导下$宋元两

朝对日常生活很重视$并着意于创造形而上学&可与

内心沟通的环境与生活方式%故为适应户外活动而

设计的可折叠&轻便家具得到了发展%唐&五代时期

由于受外来文化的影响$游具表现出很强的异域特

征!或生动&或粗放&或稚拙'

H
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%宋代以后$审美又受

禅宗影响发生了变化$游具以空淡&静雅的意韵取

胜%明末旅游活动普及至大众$高雅的*仙游+和*士

游+收到冲击%此时游具之品位成了文人最关注的%

为了设计具有独特审美内涵和文化品位的游具$文

人改变过去重道轻器的传统$亲身参与设计$乐此不

疲$从而出现大量代表中国文化精髓之游具'

E

(

%剖

析这些中国文化精髓$对发展现代旅游家具有着至

关重要的作用%传统文化中*士气&风度&平素&节

度&雅逸+等在现代家具中几近消失%因为在跟随国

际潮流&迎合西方社会文化的同时$对中国传统文化

精髓缺乏理解$对传统文人精神&民族文化缺乏传

承$导致找不到自己民族的家具文化灵魂%现代旅

游家具风格必须以中国本土文化背景为基础$风格

不能主观臆造$民族的传统文化正是设计者创作的

思想源泉%

!?

艺术性

,游具雅编-&,遵生八笺-等著作$初评游具多看

重实用性$用*佳+或*不佳+来形容$而后则变为以雅

俗评之$目的是通过雅俗之辨$使文人与商人或平民

的身份区别开来$同时也说明古代游具在文人参与

设计的背景下越来越注重从物质中寻觅精神$不止

要求实用$还要求获得美的享受$生活经由设计走向

艺术化%古人对美的诠释有别于当今以西方美学为

标准的设计原则$更多关注神韵&气质$体现内敛之

美$创造出大量游具佳作%这对现代旅游家具设计起

着重要指导作用%现代游具的艺术性较古时差$追逐

E#"
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快速&效率的目标而忽视了艺术在旅游家具中的重要

性.重视旅游的效率和旅游产业的利润$而对旅游者

身心愉悦的深度需求考虑过少%设计现代旅游家具

应从古人身上学习和借鉴$同时又要融合时代感&国

际性和科技性$体现这个时代独有的艺术性%

%?

生活性

陈继儒曾说$夸张的礼节和庸俗的游具与游历

自然地目的背道而驰$游览之情趣只有文人才可领

略$可见文人对出游十分看重%庄子曰*大巧无拙+&

*大匠无雕+&*大象无形+&*大音希声+$讲究自然朴

素之美才是理想之美$故古代游具设计重在体现轻

便&整一&朴素的设计理念%不加涂饰绘染$不事雕

琢刻镂$才能保持家具的真实面目%文震亨认为设

计必须按照本性进行*随方制象$各有所宜$宁古无

时$宁朴无巧$宁俭无俗+%陶谷,清异录-记载了几

种游具设计思想和制法!*出行如居家$一物不可缺$

缺则不便+$文人设计游具多为融审美于实用$化人

工于自然$逍遥自由%设计的游具看似随意$其实每

一件都倾心缔造$这与文人对游赏这一生命形式的

精神期待有关%从本质来说$旅游文化的核心是道

家的超物象&任性灵$是庄子看重的逍遥自在'

$#

(

%

而现代设计常因技术和生产力的发展模糊了设计的

本质$丢失了自然朴素大方$也就是丢失了庄子所言

的*真+

'

F

(

%现代游具设计师需要更关注旅行者内心

世界的真正渴求$关注生命的本质和出行的本质%

I?

民俗性

管子曰!*不暮古$不留今$与时变$与俗化%+家

具与民族习俗息息相关%古代游具在这些习俗活动

中$始终承载着民俗的内容&民族的感情%无论在情

感或文化方面$民俗都承载着不同地区人们多年的

生活习惯和美好愿望%如十里红妆家具代表一方水

土的婚嫁习俗%而现代旅游家具则在民俗性上的体

现极少$对于我们如此注重民俗的民族来说无疑是

个巨大缺憾%

"二#现代旅游家具的设计发展

现代旅游家具设计除了要继承古代游具的精

髓$还要根据现代社会特点进行创新与发展%现代

游具主要设计要素包括!功能性&物质技术性&科学

设计方法&社会性&美学性&经济性和精神文化性%

与古代相比$现代旅游家具设计的独特性重点体现

在以下几方面%

$?

功能性

古代传统礼数对人的行为举止有严格讲究&束

缚和规矩$某种程度上限制了使用的舒适性和功能

的创新$而现代人生活节奏加快$生活多彩$旅游者

对象和旅游类型扩大$人们更关注舒适和休闲$更强

调功能创新%

"

$

#旅游对象与旅游类型细分

现代旅游根据不同标准有多种分类$可按旅游

对象&旅游类型&交通方式&消费方式等标准分类%

不同的旅游目的所使用的旅游家具亦不同%文章重

点从旅游对象和旅游类型两个角度分析%对比古

代$现代社会旅游者范围大量增加$旅游目的也呈现

多样性$因此旅游家具使用者需要被细分$可分为儿

童&母婴&老年&情侣等不同类别的人群%根据这些

群体的特殊性进行针对性设计$如老年人群的旅游

家具设计需要考虑老年人生理的衰退&因年龄和生

活习惯形成的各种需求&以及他们渴望被关怀但又

不希望被看成特别照顾对象的心理特征$根据这些

特点设计老年人适用的旅游家具%不仅细分旅游对

象$旅游类型也同样需要细分$可分为郊游系列&爬

山系列&钓鱼系列$露营系列等$相应的旅游家具需

要根据不同系列进行功能细分来设计%

不同旅游类型所需旅游家具种类如下%

郊游系列!帐篷&睡袋&折叠餐桌椅&烧烤桌&餐

垫&储物柜&吊床&户外遮阳工具&移动厨房!炉头&套

锅&碗&厨具等%

爬山系列!折叠桌椅&手杖&登山辅具&吊床%

钓鱼系列!折叠餐桌椅&钓鱼椅子&储物柜&吊

床&户外遮阳工具%

野营系列!帐篷&睡袋&天幕&户外遮阳工具&折

叠餐桌椅&烧烤桌&餐垫&储物柜&吊床&移动厨房!炉

头&套锅&碗&厨具%

"

"

#舒适度要求

现代旅游家具的舒适度要求归纳有二!一是易

携带$家具从结构到材料再到使用方式都产生了根

本性变化$因此需要创造更轻便的旅游家具.二是有

效利用空间!需要通过各种收纳与折叠等方式使家

具具备*使用状态+与*非使用状态+两种存在形式$

减少*储藏+空间%

"

!

#功能创新与拓展

功能创新离不开科技$发达的科技帮助我们实

现了古人无法想象的功能%例如旅游家具可增加音

乐和视频功能$可以用
95_

加热或自发热材料通过

汽车电源加热或冷冻食品%图
&

是具有储物柜&微

型冰箱&收缩砧板&铁板炉头等功能的手推移动厨

房$可通过红外感应系统让户外烧烤&煮&烹饪简单

方便%

#$"
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手推移动厨房
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物质技术性

现代旅游家具通过现代材料&结构和现代化制

造工艺实现功能与成本的最优化$方便用户使用%

"

$

#现代结构!包括各种新型折叠结构&模块化

可拆装结构&弯曲木结构&充气结构和滑轮结构%通

过这些结构可以最大程度地满足旅游家具便于携带

和有效利用空间的需求%

"

"

#现代材料!现代材料包括金属&塑料&竹藤&

纸质&帆布&陶瓷等材料%家具根据材料的特有性质

进行相应的功能需求设计$如运用金属&纸质材料和

帆布可以减轻家具重量$塑料和竹藤等材料可用于

防水功能%

"

!

#现代工艺!可以通过数控加工中心等设备生

产&加工家具$并通过现代表面处理方式使家具具备

防水&防腐和防蛀等功能%

!?

科学设计方法

游具设计需要遵循现代科学设计方法$产品要符

合人体工程学$不再单靠经验设计.要符合以人为本&

易用性&情感化等设计原则.同时要根据产品语义学

设计符合人们思维习惯的产品$使产品功能便于理解

与识别%如一件折叠家具的把手设计要使人们可以

很快通过经验判断其位置和用途%通过各种科学设计

手段理性设计产品是现代游具设计必须遵守的准则%

%?

社会性

随着科技发展$人们改造世界&营造便利生活环

境的同时产生了资源短缺和环境破坏问题%设计师

不仅要考虑产品设计本身$还需要承担社会责任%

因此$现代游具设计必须从产品&制造过程&销售&用

户使用&回收等各环节符合绿色设计和可持续设计

原则$达到环保性及资源利用的合理性%

综上所述$现代旅游家具设计要在传承中发展$在

发展中继承%继承古人留下的文化遗产$取其形&传其

意&得其神%结合现代文明得以发展$不断向新的事物

和时代挑战$开发新的设计观念%进一步提高现代人

旅游中的舒适度和旅行品质$促进现代旅游业发展%
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