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#%女%河南开封人%讲师%硕士%主要方向为服饰文化和舞蹈图像研究&

中国传统剪纸艺术在舞台服装中的运用与审美
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要!通过对中国传统剪纸艺术的历史概述以及对剪纸元素的审美特点分析!探讨中国传统剪纸艺术元素的

相关问题及其在中'外舞台服装上的运用%重点在以剪纸元素为对象!并对其所具有的艺术表现力进行分析!探索

艺术在空间表现力上的方式'手段等%其次!通过对剪纸艺术的空间结构及其审美在中外舞台服装表演中表现力的

研究!结合舞台表现力等艺术问题!实现基于空间结构及其审美所形成的多媒体舞台艺术的综合运用%
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中国传统民间手工艺术主要有剪纸刻花皮影)

织绣印染)门神年画)雕刻彩塑)风筝泥玩和脸谱灯

彩等等&其中%剪纸艺术是劳动人民为了满足自身

的精神生活需要而创作%存在于劳动者生活之中的

艺术形式'

%

(

&它经历了漫长的演进过程%却始终不

失纯朴和清新%具有鲜明的艺术特色和生活情趣&

由于各地的民俗风情不同)用途不同%在中国传

统剪纸工艺上有剪有刻&也正于此%致使中国民间

的剪纸艺术形成了各地域)各时节不同的表现式样%

大致可分为四类!

%

#张贴用剪纸"直接贴于门梁)窗

户)灯笼上作为装饰%例如门笺)窗花)灯笼花等#$

$

#

摆衬用剪纸"点缀礼品或与祭祀礼仪相关%包括喜

花)烛台花等#$

!

#刺绣底样剪纸"主要是通过刺绣

的手段将剪纸样式绣于服饰或生活用品上%例如鞋

花)枕头花)被面花等#$

#

#印染用剪纸"通过印染工

艺将剪纸造型特点表现出来%包括年画)报头)花边)

灯饰等#&刺绣底样剪纸与印染用剪纸艺术不仅在

工艺上突破了传统剪纸的表现方式%同时也拓宽了

剪纸的应用范围&中国文学家)教育家郭沫若先生

曾在一首诗中这样写到!+曾见北国之窗花%其味天

真而浑厚$今见南方之剪纸%玲珑剔透得未有$一剪

之巧夺神功%美在民间永不朽&,由此可见%中国传统

剪纸艺术+不同地域的各自鲜明的风格特征,%有的

单纯质朴)豪放粗犷$有的精巧明快)秀丽纤

细&
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中国传统剪纸艺术历史悠久%但是由于剪纸原

料通常采用纸张而极易腐烂%不易保存%故迄今为

止%在考古中的剪纸实物发现不多&目前%我国现存

最早的剪纸是新疆维吾尔自治区吐鲁番阿斯塔那古

墓出土的剪纸&据专家考证%该剪纸是我国南北朝

时期的作品%距今约
%C""

多年的历史&

如今%中国传统剪纸工艺被运用于现代服装设

计当中%成为一种全新的时尚追求%也在某种程度上

促进了中国传统剪纸艺术的发展&就在中国传统剪

纸艺术融入到现代女装中时%也表现出具有浓厚传

统艺术气息的风格样式&由此可知%将剪纸元素运

用于服装设计当中%不仅要了解中国传统剪纸艺术

历史及其元素的审美特点%还需将中国传统服装与

西方宫廷和民间服装进行对比%以及剪纸元素的合

理选取%才可使服装在舞台上呈现出基于中国传统

文化意义的剪纸艺术的舞台表现力&

!

!

中国传统剪纸艺术历史概述

剪纸%是流传于我国民间的一种艺术形式&中



国传统剪纸属于雕镂剔刻艺术%也是一种精巧的手

工艺术&中国传统剪纸可采用剪刻)撕或烫烙等方

法制作%形成玲珑剔透或影像的艺术效果%故剪纸被

称为平面+镂花艺术,
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中国传统剪纸艺术历史与发展概述

中国传统剪纸艺术有着悠久的历史&早在远古

时代%古人类在用各种饰品进行装饰的时候%形成了

镂空和透雕工艺&他们在兽牙)贝壳)石头上面雕磨

图案)穿孔打眼%最终制作成饰品佩戴&这一活动%

促进雕镂工艺的形成&由此可见%当时的镂空工艺

主要出现在树叶)皮革)绢等物质上&据考古资料记

载%商代已有通过使用黄金和白银%并将其捶打成薄

片作为装饰品%以表现器物的精美华丽&像在河南

郑州的商代墓葬中出土的+夔凤纹金箔片,"图
%

#%

以及河南辉县固围村出土的战国+镂空刻花弧形银

饰片,%其造型都是使用镂空工艺'
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&这些也是形

成剪纸艺术之工艺之一&

图
%

!

夔凤纹金箔纸

%?%?%
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汉唐时期的剪纸艺术及其空间表现

汉时在器物上用镂雕金银薄片进行装饰%已非

常普遍&当时发明了一种称之为+金银平脱,的技术

来制作漆器%这种装饰工艺是将金银熔化后制成箔

片%再经镂空工艺做成各种花纹贴于漆器表面%最后

涂上数层漆%待干后经过研磨%金银便从漆层中显露

出来%形成一种独特的装饰纹样%呈现出平整光亮%

灿烂夺目的视觉效果%构成了剪纸艺术空间制作

意识&

到了唐代%剪纸艺术不仅加强空间感%还多与祭

祀有关&唐代诗人杜甫在.彭衙行/中描述!+暖汤濯

我足%剪纸招吾魂,%足见当时通过剪纸招魂的风俗

非常盛行"图
$

#&其剪纸工艺也突出了人与配物的

空间感&该剪纸以黑色作为底色%将人与物使用与

黑色构成对比色的白色进行剪刻%可使空间感增强%

突出人物特征&如今在陕西)河南一带%这一风俗仍

有余存&

另有诗人李商隐.人日/中也说!+镂金做胜传荆

俗%剪彩为人起晋风&,可见%此时的剪纸%以+彩胜,

图
$
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招魂剪纸

比较流行%+立春剪纸,也成为这个时代的一大特

色'

$
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&在日本正仓院%至今还保存着两枚唐

代时期的华胜剪纸%它们以金箔彩纸为原料%剪

有文字)花边)人物等对象%是一件现存较完整)内容

较丰富的剪纸作品之一&同时%在大英博物馆也有

剪纸作品收藏%由于其藏品纹饰结构与唐代染织物

相似%据猜测其可能是中国唐代祭祀用剪纸&根据

汉唐时期的剪纸艺术发展来看%中国传统剪纸已具

有空间性这一艺术特征&

%?%?$
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自宋以后的剪纸艺术发展

自宋时起%也就在我国造纸业逐渐成熟之时%手

工业也得以空前繁荣&毫无疑问%纸业的兴旺促进

了剪纸艺术的发展&南宋时期%已经出现了以剪纸

为职业的艺人&另外%.唐宋遗记/中记载宋代的民

俗有!+凡孕妇入月%于初一日父母家以银盆或绫或

彩画盒盛秫秸束%上以锦绣生色帕覆盖之%上插花朵

通草贴罗五男二女花样%用盘食装送馒头&,这说明

剪纸已向普通生活层面渗透%真正进入普及阶段'

!

(

&

由此可见%宋代造纸业的成熟%使纸的种类增多)质

量也更加优良%而极大地促进了民间剪纸艺术的兴

旺发展&

至明清时期%手工业得到更大发展促使剪纸艺

术在工艺上有了更大突破%从种类到题材皆有创新&

这一时期%将造型艺术与吉祥观念统一起来的剪纸

纹样普遍存在%比如莲"通+连,#生贵子)龙凤呈祥等

图案都在剪纸艺术中的表现&明代剪纸艺术应用更

加广泛%而且在工艺上也十分考究!审美上讲求工笔

线条%其剪纸作品工艺精致)构图匀称&到了清代%

剪纸艺术达到鼎盛之时普及至全国%文字素材也成

为当时剪纸样式中代表性的创作题材%并在服饰)家

具)祭祀活动等都能见到剪纸艺术的影子&

新中国成立以来%剪纸艺术的发展主要表现在%

各地的民间艺术研究团体和剪纸场相继出现%剪纸
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艺术家用剪纸的形式歌颂祖国的建设%同时也有很

多民间剪纸老艺人再显身手%像河北蔚县剪纸艺人

王老赏)扬州剪纸艺人张永寿)武汉剪纸艺人蒋再谱

等等&

%FV%

年%茅盾和郭沫若也共同为佛山民间艺

术研究社题词!+剪纸斗彩%秋色迷人$作字题词%春

风满座&,对剪纸艺术予以赞扬&

%?$

!

中国传统剪纸艺术元素概述及其表现

剪纸艺术自诞生以来便未中断过%它存在于中

国传统民俗活动中%是中国民间历史文化内涵最为

丰富的艺术形态之一&

中国传统剪纸艺术的题材除上述外%还包含有

山水树木)花草鱼虫$现实生活中的房舍器具)夫妇

老幼)家禽家畜)果品蔬菜)桌椅床柜)戏曲乐舞$民

间风俗中的婚丧嫁娶)生儿育女$神话传说中的神仙

佛祖)灵芝仙丹$历史故事中的英雄烈女)贤君仁者%

以及祥云)宝器)文字等符号%都是剪纸艺术的表现

题材&

'
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#这些不仅是群众耳熟能详的事物%同时

也反映出他们在剪纸艺术方面丰富的艺术创造力与

想象力&

综上所述%中国传统剪纸艺术的题材)元素以及

空间表现%不仅加强了剪纸艺术的成熟性和工艺传

承的延续性%同时也有助于剪纸艺术在其它艺术形

式中进行运用的实践&

'

!

基于剪纸艺术及其元素表现的中外舞台

服装风格与审美

!!

舞台服装是演员在演出时穿用的服装%它源于

生活服装%但又有别于生活服装&如果说%演员角色

的外部形象与风格主要通过舞台服装来烘托%那么%

舞台服装的形成要素如色彩则以美术中的色彩学为

基础&其它要素还有结构)空间)图案装饰等等&然

而%它毕竟不是纯粹的造型艺术作品%舞台服装色彩

与美术作品的色彩也有明显的区别%舞台服装色彩

有其特殊性'
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剪纸元素在中国传统服装旗袍中的运用与审美

旗袍%源于满族女性在外出)打猎时穿着的传统

服装%入关后便在民国时期由汉人予以改进&改良

后的旗袍形成带有中国特色%体现西方审美而采用

西式剪裁的时装&改良旗袍不仅在原有采用平直线

条)衣身宽松)两边开叉)胸腰围度与衣裙的尺寸比

例较接近)大量盘滚会在袖口和领口处出现的制式

上转变为强调女性以特有的胸)腰)臀所构成的曲线

美%塑造出+美丽而端庄%性感而优雅,的女性气质'

C

(

的样式%同时还大量的借用中国传统艺术上吉祥或

记事图案%形成独特的服装构成要素&如中国的龙

凤吉祥图案与汉字在改良上的运用%可追溯至满清

时期人们对服装装饰的追求%她们主要运用刺绣等

手工工艺将花卉)虫鱼)景观等元素呈现于旗袍上%

并通过色彩和图案纹样来区分不同等级)不同身份&

同时%带有特定意味的图案或纹样也以此表达出当

时人们对于自然或天地造化的一种向往和精神

寄托&

在改良旗袍的款式设计方面%中国传统剪纸艺

术所呈现的镂空效果被运用在旗袍的后背及胸口

处%通过虚实结合的特点突出女性的性感体征和身

形的曲线美&其次%剪纸的镂空工艺在蕾丝面料上

的应用更加具有空间感!通过使用蕾丝)丝绸和绒等

面料的拼接制成旗袍的领部及袖子部位$再用具有

镂空效果的蕾丝进行设计而产生立体视觉效果%使

之形成了将蕾丝的软性质感与硬性质感面料相结合

而进行的艺术创新&另外%还可将中国民间剪纸元

素所具有的独特寓意%如牡丹象征+富贵,%石榴象征

+多子,%桃象征+长寿,%以及吉祥图案中以羊代

+祥,%以鸡代+吉,%亦或不同的形象谐音一个词或一

个成语如蝙蝠之+蝠,与+福,谐音%则饱含幸福)福气

的寓意&若将上述吉祥图案运用于腰部)裙的下摆或

是领口和胸部做出图案造型%可实现旗袍的花型或纹

样的元素设计%丰富旗袍的空间表现与文化内涵&

不仅如此%中国传统旗袍中的开叉)盘扣)立领)

刺绣等工艺也逐渐被欧美设计师以不同的方式和手

法应用于时装当中%这也对中国传统旗袍制式与文

化发展有所推动&

$?$

!

中国传统文化艺术元素在西方礼服中的应用

及审美

!!

文艺复兴时期的紧身胸衣和裙撑%使礼服的概

念逐渐清晰&即使是在反对禁欲主义的局面下%服

装上仍然开始表现人体造型之变和曲线美%女服露

出美丽的胸脯)暴露的领型%从此结束了中世纪的保

守样式%也很快在欧洲女服中盛行&由此%欧洲女式

礼服在随后的几个世纪里随着时尚的转换时而保守

时而暴露&至
%B

世纪
#"

年代%欧洲女服显然已是

丰富多彩%加上这段时期正值洛可可文艺风格的流

行%强调女性以袒露丰满的酥胸为美%致使衣服的领

口都开得很低%也不乏使用高档的丝绸面料)精致的

刺绣以及提腰的紧身胸衣和带有花型图案和花边装

饰的裙身来体现女性的身体特征&

'

V

(

很明显%这一时期的服装开始追求图案和装饰

的设计%有助于中国传统艺术元素在其中的运用和

C"C
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发展&像促使西方的服装设计师倾向采用中国传统

艺术元素的例子%表现在他们从+国宝,熊猫到帝王

的象征神兽+龙,%从万里长城到天坛故宫%从成吉思

汗到毛泽东%从古老的汉字到国人最为钟情的+

B

,等

中国民族元素的运用&我们也不难看到%

8?a?

新款

连衣裙上高调的绣上了金龙纹%

M-1d,+H1*L6S)11+

的皮料连衣裙上绣上了彩凤凰$

M

c

),;6)<)N

的军装

款大衣一边内敛地采用中式立领%一边又迫不及待地

用金色盘扣来挽救太过低调的不惯"如图
!

#&

图
!

!

M

c

),;6)<)N

军装款大衣

近几年%就连贯穿于织锦刺绣的纽约)写意泼墨

的伦敦)云龙图腾的巴黎以及青花氤氲的米兰而闻

名国际的四大时装周%也被中国元素征服%无一幸

免&在
$""F

全美音乐奖的颁奖典礼上%演员

P30,++,

穿着
L,*601;,

剪纸玫瑰镂空黑白抹胸礼

裙"如图
#

#%其剪纸的镂空工艺结合服装造型上的

褶皱%将剪纸镂空的空间感更加独到地在女性身形

上表现出来&而在
L,*601;,$"%%

$

$"%$

秋冬系列

中%设计师还以我国传统剪纸为灵感来源设计出大

红透视礼服%这不得不惊叹中国剪纸艺术工艺及其

文化的精深%服装上精致细腻的斑纹本已让人耐人

寻味%加上若隐若现的裸色透明薄纱%更让人回味无

穷"如图
C

#&

图
#

!

L,*601;,

礼服

图
C

!

L,*601;,

剪纸礼服

$

!

中国传统剪纸元素在舞台服装表演中的

表现力

!!

艺术表现力是在完成某项具体的艺术表演过程

中%其自身能力特点的凸显和流露&舞台服装表演

的表现力以演员表演为核心%并通过舞台灯光)舞台

布景)舞台道具)音乐效果等体现&

在舞台演员的表现力方面%妆容的造型设计无

疑是最为直观的&通过对演员妆容的设计%传达出

设计师所要表现的情感%是演出中最为细致)同时也

是最具特色的造型设计之一%是继演出之后%促使又

一新的潮流风尚在生活中发生的潜在力量&

!?%

!

中国传统剪纸元素在服饰设计中的运用

妆容需与所穿着的服装相配%在颜色上也应属

同一色系&若要将虚实结合的空间特点运用在妆面

上%可通过眼影颜色深浅的变化或是对比色的设计

呈现%或是在额头或脸颊上予以运用&比如在假睫

毛上通过加入剪纸元素产生上述审美特点"如

图
V

#&具体方法是%在假睫毛上运用镂空工艺将各

种小图案剪出来并形成相互对称%例如花草)蝴蝶等

作为艺术装饰&而在服装上的创新%如前所述%在各

大时装周上也可看到剪纸元素的影子%亦或是间接

表现中国传统艺术的镂空工艺%亦或是表现中国

+龙,)+凤,的刺绣等等&

图
V

!

剪纸假睫毛设计

在舞台上的服装达到设计要求后%便开始关注

模特的演出要求&毕竟在舞台服装表演中%模特是

整场的关键&从她们的着装)妆容)发型)饰品到表

情)眼神以及造型%都在向观众传达整场演出的意

V"C
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图&比如对演员发型的设计%可通过不同材质的发

饰进行镂空和纹样的设计将剪纸元素运用其中&这

是因为剪纸艺术造型特征具有+线线相连%线线相

断,%实现对点)线进行处理并以镂空形式表现的可

能%适合于突出流行头饰的设计在空间表现中的形

式感%既可以是同一平面的镂空)也可以是不同平面

不同维度的交叉错落&主要方法是在金属材质上实

现剪纸纹样的雕刻%以此形成凹凸错落有致的纹理%

然后再将其制作成发卡)耳坠或是手镯$再如以纸质

材料为主%便可直接在上面进行镂空制作%将剪纸的

图案空间化)抽象化&另外%由于纸质材料具有易折

易造型的特点%能快速地将平面造型转化为立体造

型%体现并丰富了剪纸艺术的空间表现&

总之%随着现代女装的发展%设计师在不断地从

中国传统剪纸等艺术里汲取灵感%从最初直接将传

统剪纸图案复制到服装上%再到现在成熟的运用这

一传统艺术%毫无疑问%需要尽可能全面了解剪纸艺

术的文化及其内涵%才能充分在现代服装设计与表

演中发挥剪纸元素的艺术魅力%从而更好的发扬中

国民族文化&

!?$

!

中国传统剪纸元素在舞美设计中的运用

在科技高速发展的时代%更多的现代科技手段

被运用到舞台效果中%例如
OKb

灯光)投影)

!b

技

术等&实践证明%在高科技的运用上%也可融入中国

传统剪纸元素&

从舞台布景方面考虑%借鉴中国传统剪纸艺术

所具有的拉伸和延展的空间结构表现性%使舞台在

放置多座拱门道具)并依次向后由大到小的排列中

产生延伸)立体和透视效果&如果舞台背景装置为

一张幕布%也可以当做假台口来使用%营造出深远的

视错觉%更有助于突出站在舞台后区的人物%这也体

现出了舞台拉伸的效果&

'

&

(如若通过悬吊布景)或让

演员使用威亚装置出场%或在表演过程中用能收卷

的绳幕切换背景%也都是对舞台空间表现的充分

利用&

其次%我们还能将将剪纸元素直接作用于舞美

设计&譬如把代表吉祥寓意的镂空纹样悬挂于舞台

出口门上%或是将剪纸拉花的艺术效果夸张化后进

行装置%也可以将镂空图案放大后横向拉向舞台的

两边&模特们从不同的镂空位置出场%产生相互交

错时的视觉效果&在舞台灯光方面%运用暖色调的

光与中国剪纸的基本色调相呼应%例如%红色)黄色)

粉色等%使用上述色系的灯光进行舞台照明&

如果将舞台比作一张剪纸%那么舞美设计就是

剪纸中的花边与底色%决定着剪纸空间大小以及篇

幅的框架%而模特则可以看做是剪纸中的内容&因

此%在舞台服装表演中运用剪纸元素成为一种必然%

是人们将平面艺术转化为空间艺术的实践与创新%

是结合现代科技与现代审美需求的前提下创造出的

整体性艺术表现&

!?!

!

中国传统剪纸元素在服饰中的运用

如前所述%现代服装设计中的设计师青睐在服

装中使用中国传统元素%而中国的传统艺术剪纸%让

设计师们在创作上又有了新的突破口%打破了原有

的二维空间%运用中国传统剪纸元素实现三维艺术

效果&

如今%中国的剪纸艺术已折射出现代气息%经典

又不失乏味并带有强烈的视觉冲击感&它的图案)

颜色)工艺技法等方面同时也带给设计师无限的艺

术创作灵感&

剪纸元素图案在服装上的运用较为广泛&图
&

是第十一届中国职业模特比赛选手穿着的+剪纸艺

术,服装&在这些服装上+剪,出的驦字是中国汉字

中具有吉祥意义的文字%表现着喜庆)喜悦之意&此

外还有祥云等吉祥图案也直接运用在服装上&

图
&

!

+驦,字剪纸服装

在色彩方面%+中国红,频繁出现在各大时装发

布会上&黑与红的结合也构成了服装色彩的经典搭

配&+中国红,源自中国喜庆的吉祥寓意的剪纸%代

表着喜气和祈福文化的民俗人文观%最能表现出中

国传统民族民间个性%也是最具代表的中国色彩之

一&黑与红这对对比色的搭配更能体现出服装的立

体效果%在黑色镂空中隐约的透出红色的剪纸图案%

使服装增添了层次感&

+镂空,是剪纸最复杂的工艺表现技法%设计师

也抓住了这一特点在服装上做突破&荷兰新锐女性

设计师擅于从服装本身的材质来做设计%并辅以夸

张的造型&在图
B

中%设计师不是把镂空做在平面

上%而是将图案设计成像折纸一样%有了立体的效

果%黑色从白色镂空的地方透出来以增加服装的层

次%使服装具有延伸感和强烈的视觉效果&在图
F
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中经服装的袖子和胸前的设计采用拉花形成的镂空

艺术效果%也使服装具有拉伸感和不同一致的韵味&

图
B

!

$"%!Q*3;:,+_1*

Z

1+

图
F

!

拉花与镂空的服装设计

在布料上实现剪纸元素的创新也有所表现&比

利时服装设计师
M+<̀1*

Z

倡导环保的社会意识下%

在服装材料上做出创新%选择用最原始的纸质材料

设计服装%故而实现了服装中的剪纸艺术的运用"如

图
%"

#&设计师用加工后的纸质材料表现出蕾丝所

具有的立体效果&由于纸的质地柔韧)洁白平滑%产

生硬挺感%使服装在穿着的过程中不易变形&整个

过程是设计师经过
&""

多个小时错综复杂的镂空图

案工艺的制作表现出蕾丝的质感)重叠暗花以及刺

图
%"

!

M+<̀1*

Z

时装作品

绣效果&最后%剪纸元素也同样运用在配饰上&如

手提包)胸针)腰带等%在充满现代感的配饰上彰显

了中国的古典韵味"如图
%%

#&

图
%%

!

剪纸元素在配饰上的运用

)

!

结
!

论

随着时代的发展以及传统艺术的更迭%中国传

统剪纸从最初逢年过节)祭祀供奉中所使用的一种

生活用品%逐渐衍生为一种装饰性艺术%即从单纯的

物品转化为一种文化思想理念%是人们将生活提炼

而获得的精神诉求&现今%剪纸因其丰富的造型特

色)充满寓意的内容含义)构图布局的多样%被许多

舞台设计)服装设计甚至产品设计的设计师们所钟

爱%可知剪纸艺术不再是单纯存在的民间艺术%而是

与时代相结合的基于立体空间装饰的一种文化理念&

通过中国传统民间剪纸艺术空间要素及运用研

究%结合剪纸艺术元素在服装设计中的运用以及与

舞台服装表现力方面的联系%实现剪纸元素不仅能

通过服装向人们传递中国文化%而且也能在表演舞

台中展现出中国传统剪纸艺术的博大精深&艺术源

于生活但高于生活%我们应立足于生活之中%挖掘存

在于我们身边及生活当中所有与文化和艺术相关的

细节%创造出属于这个时代且为世人所接受的精神

文化需求&
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