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压力服定制技术研究进展
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　　摘　要：定制是制作压力服的一种重要手段。从压力服材料性能、人体生理特征、人体尺寸测量手段、服装压力
评价和舒适阈值５个方面分析了压力服定制压力的影响因素；归纳了３种压力服量身定制的方法，即折减系数法、

Ｌａｐｌａｃｅ定律法及３Ｄ虚拟设计法，并分析了这３种方法的局限性。针对当前定制技术制作压力服存在效率低、操作
性不强及服装压舒适阈值不明确等问题，从服装压力舒适阈值研究、织物力学性能的量化研究、３Ｄ人体建模的智能
化研究以及不同人体材料力学属性数据化研究４个方面提出了一种３Ｄ虚拟定制压力服模式，该模式可以减少定制
压力服在整个制作过程中所花费的时间与成本，为压力服的开发提供一定的参考。
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０　引　言

压力服是指对人体特定部位施加一定机械性压

力的服装。常见的压力服包括紧身运动服、塑身服、
压力治疗服等。紧身运动服的压力需要根据运动特
征进行专门的分类设计［１］。一类是针对长时间的体
力活动，这类服装需要对人体特定部位施加适当的
压力，减少运动员在运动过程中肌肉震荡，促进肌肉
中乳酸清除、增强血液循环与肌肉状态恢复，如长跑
服等；另一类是针对速度类的运动，这类服装需要减
少液体或空气阻力对运动的影响，通过控制服装表
面的材料状态，来达到减少气体阻力或者液体阻力，
如速滑冰服、泳衣等。塑身服主要由针织尼龙／氨纶
织物制成，采用比人体肢体更小围度的面料尺寸设
计达到收紧或施压于身体的特定部位，通常采用高
压来重塑或矫正体型，可以改善人体美观性［２］。压
力治疗服则又可以分压力衣与弹力袜。压力衣专门
用于预防或治疗由烧伤、手术后或伤疤过度增生引
起的肥厚性瘢痕［３］；弹力袜起初开发用于治疗下肢
深静脉血栓形成，目前已应用于各种静脉疾病的常
用预防与治疗，例如静脉高压、静脉曲张、水肿、血栓
形成后综合症、下肢静脉溃疡和淋巴水肿等［４］，弹力
袜还具有良好的保健与运动防护功能，渐进式弹性
压缩长袜（Ｇｒａｄｕａｔｅｄ　ｃｏｍｐｒｅｓｓｉｏｎ　ｓｔｏｃｋｉｎｇｓ，ＧＣＳ）
还可有效提升人体的舒适性［５］。
目前，关于压力服的研究主要集中在服装压的预

测上，其数值各有差异，具体原因则受服装材料性能、
人体体型及个体感应程度高低等因素的影响［６］。当服
装压水平过高时，服装压力将可能会成为人体负担并
伤害身体，而过低则起不到压力服的工效，这促使定制
成为压力服制作的主要方法。随着计算机技术的发
展，虚拟定制可以更高精准度控制服装压，同时避免传
统压力服在开发过程中因大量调试而产生高制作成

本。因此，将虚拟技术用于压力服的定制是实现压力
服定制技术改善的重要手段，本文重点介绍了压力服
定制技术的研究现状，并提出３Ｄ虚拟定制压力服模
式，为虚拟技术用于压力服的定制提供理论依据。

１　压力服定制压力的影响因素

服装压是影响压力服性能的主要因素，设计服
装压大小不合适会影响压力服所具有的功能效果。
压力服定制压力的影响因素主要有压力服材料性

能、人体生理特征、人体尺寸测量手段、服装压力评
价和压力服压力阈值。

１．１　压力服材料性能
弹性材料为织物提供优异的弹力与弹性恢复率

性能。制作压力服所选用弹性织物的物理性能和机
械性能直接影响服装的压力大小。通过调整织物拉
伸性能，可以改变压力服的压力传递。如改变面料
弹性材料含量、纱线支数、组织结构、平方米克重和
面料密度等，可以调整织物的拉伸性能，从而实现根
据选择不同类型的织物在穿着时提供所需的应力来

设计所需服装压［６－７］。

１．２　人体生理特征
人体皮肤、血液循环系统、呼吸系统等正常的生

理特征对服装压力范围有所要求。王佳［８］对采用血
压计对下肢进行着装的模拟加压与穿着压力袜加

压，研究了不同压迫方式对下肢受压部位皮肤血流
量、压迫感的影响。研究发现，在一定压力范围内，
加压使皮肤的血流量增加，当压力超过一定临界值
时血流量逐渐减少。塑形服装或日常紧身服装对身
体的某些部位施加过度和持续的服装压力，可能对
呼吸系统产生负面影响。郭兆蓉等［９］实验研究发现

４．００～６．６０Ｐａ之间的塑身内衣压力会增加呼吸频
率。Ｍｏｒｏｏｋａ等［１０］研究了泳衣压力对不同受试者
心率、皮肤血液循环和呼吸功能的影响。泳衣保持穿
着状态时，站立姿势，血压升高，心率降低，运动期间
摄入氧气量与呼吸量减少；当服装压力低于１．００Ｐａ
时，静脉泵运送加速，当肩部和腹股沟区域的服装压
力过高时，血液流向下肢被抑制，运动后血压恢复正
常被推迟。阎玉秀等［１１］通过测量受试者穿着不同
压力内衣在篮球运动状态下的压力值与心率变异

值，表明心率变异可作为评价服装压舒适阈值的依
据。在篮球运动状态下，青年女性胸部受压数值应
控制在２．０７～３．２７ｋＰａ内，使其保持舒适平稳的生
理状态。

１．３　人体尺寸测量手段
卡尺、卷尺等手动型测量工具是获取人体尺寸

数据的重要途径。这些测量方式成本低、操作简便，
但测量结果却易受到测量者技术水平与主观判断的

影响［１２］。人体尺寸是压力服定制压力水平的数据
基础，微小变化会影响压力服装与人体之间的界面
压力。因而，在压力服定制过程中，若没有精确的身
体尺寸测量，经反复试制以获取合适的服装压会消
耗大量的成本。随着数字化技术的推进，图像分析
与３Ｄ人体扫描等非接触性人体测量方法备受学者
们的青睐。在医学上，通过图像分析，可监测人体的
面部外形、皮肤伤口及体型变化［１３－１５］；３Ｄ人体扫描
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仪获取直立人体尺寸，截取人体特定部位的轮廓数
据，结合ＣＴ技术，可模拟监测人体受压下生物力学
状态［１６］。与直接人体测量方法相比，３Ｄ扫描提供
精确的人体尺寸测量和完整的人体几何图形，可用
于计算机模型模拟与拟合。

１．４　服装压力评价
压力服中关于服装压力的确定，主要包括主观

评价与客观评价两种方法。主观评价主要是通过受
试者的主观感受完成，一般采用心理学标尺来完成。
在评估医疗压力服装的压力强度时，涉及将两根手
指插入衣服边缘下方，或者抬起接缝并使其紧贴皮
肤［１７］，以感觉服装的松紧程度。对于非医疗类压力
服装则通过设计好的问卷调查表，让受试者穿上压
力服后对服装压感的舒适性指标进行主观评

价［１８－１９］。由于个体的差异，主观评价存在测试结果
不准确和不可量化的问题。客观评价包括服装压力
直接测量与间接测量。服装压直接测量是使用压力
传感器直接对压力服装进行测试，在着装过程中，将
传感器放置于人体与压力服之间并紧贴人体服装表

面进行测量。国内外较具代表性的服装压测量设备
有流体压力测量、压阻式传感器测量、气压式传感器
测量及弹性光纤压力测试系统［２０］。使用压力传感
器直接测量法需与人体接触，且其易受传感器的精
度、体积及厚度的影响，从而导致测量误差［２１］。间
接测量是近年来的服装压力研究热点，主要包括人
体生理活动表征法、软体假人测量法和理论计算法。
人体生理活动表征法指通过皮肤出汗率、心率、

呼吸量、无氧阈值、脑波等生理变化来评价服装压力
的舒适阈值变化范围与压力效益［２２－２４］。人体生理活
动表征法可以客观地反映出人体在某种状态的服装

压力阈值，但目前存在测量仪器昂贵、仪器操作复
杂、测试数据比较局限于个体等问题。
软体假人测量法指通过玻璃纤维增强塑料、硅

胶海绵、聚酯氨等模拟人体骨骼、皮肤和软组
织［２５－２６］，对人体特定部位进行实体仿真。经仿真人
体尺寸定制压力服，发现其压力测量结果与实际人
体测量值相关性高，但仅作为相同尺寸的人体进行
压力测量，且制作成本高，具有应用的局限性。
理论计算法通常将织物面料参数或人体体型参

数作为输入变量，服装压力值或服装宽裕量作为输
出变量，主要包括 Ｌａｐｌａｃｅ定律及数值模拟法。

Ｌａｐｌａｃｅ定律及其定律推广公式广泛运用于压力服
的定制，将在压力服定制技术方法中详述。数值模
拟法主要以建立三维人体模型为基础，通过建立预

测部位的人体几何模型、物理建模与数值计算，对其
进行应力、位移、接触压力等分析，数值模拟服装压
力与皮肤相互作用的主要手段是有限元法。有限元
法通过服装和人体组织的几何和机械性能作为其仿

真的基本输入，将应力、位移、接触压力等分析作为
可视化的输出，从而增加人体与服装之间相互作用
的理解。有限元法将压力预测值与直接测量值进行
比较来验证仿真模型，以验证模型的准确性。目前，
通过建立织物与人体几何模型，将人体视为线弹性
体与将面料视为各向同性的弹性壳是有限元法研究

评价服装压力的主流，且具有较好的预测性［２７－３０］。
但有限元法只针对静态人体的特定部位与特定面

料，对预测动态人体的压力分布将是对有限元模型
的更高要求，这使得有限元法在压力服定制的应用
受到局限。

１．５　服装压舒适阈值
压力服对人体的压力应在适当范围内，各类压

力服对施加于人体的压力大小应遵循压力效果与人

体舒适性最优原则。紧身运动服的压力阈值应符合
运动员对服装防护功能与人体舒适的要求，客观测
量与主观评估结合已成为评估紧身服装压力舒适阈

值的主流研究方向。Ｄｅｎｔｏｎ［３１］在１９７２年指出服装
压的舒适范围是为１．９６～３．９２ｋＰａ。当服装压超
过这个范围时，则会使人感觉不舒适。Ｍａｒｋｓ［３２］为
了评估出人体感受服装不舒适压力值的最低限度，
采用一种弹性织物带子作为研究对象。研究表明人
体感受不舒适的临界压是６．８６ｋＰａ左右，而人体皮
肤表面的毛细血管血压平均值为７．８４ｋＰａ，两者间
的压力值比较接近。塑身服的压力水平设计基于穿
着者的舒适感与塑身的预期效果，目前塑身服的标
准压力水平仍处于初步探索阶段［６］。Ｗａｔａｎｕｋｉ［３３］

研究表明，塑身服施加于人体以维持静脉血液回流
所需的最低临界压力应为１．８８ｋＰａ。Ｍａｋａｂｅ等［３４］

认为当塑形服与人体的接触压力超过 ４．００～
５．３３ｋＰａ时，会感觉不适。Ｃｈａｎ等［３５］建议塑身腰
带的最佳压力分布设计为臀部０．５３ｋＰａ，前腹部

０．９３～１．２０ｋＰａ，左右侧腰部１．６０ｋＰａ。关于压力
医疗服的有效治疗所需的确切压力尚未科学确定，
压力衣／瘢痕的接触压力和压力衣的合身性是通过
“视觉，触觉和体验”进行评估的［３６］。评价压力衣对
瘢痕施加实际压力的研究存在两种结果［３７－３９］：部分
学者们认为压力衣施加于瘢痕小于３．３３ｋＰａ（约

２．００～３．２０ｋＰａ）的压力可以显著改善肥厚性瘢
痕［３７－３８］；也有学者认为压力衣施加未指定的较高压
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力会在时间上对疤痕成熟产生更快的结果［３９］。这
两者由于治疗效果的要求不同，其所需的压力值产
生了显著的不同。

２　压力服定制技术

压力服制作方法主要包括批量生产法与量身定

做法［４０］。批量生产法，指按照人体各部位尺寸批量
生产各种规格压力服装产品的方法。该方法生产的
压力服与消费者需要压迫的部位通常不太贴合，服
装压力不够精确、均匀，不能很好地满足消费者需
求，需要对产品进行调整。量身定做法，即量身定制
技术，依据个体尺寸差异制作压力服，根据设计原理
主要分为折减系数法、Ｌａｐｌａｃｅ定律法和３Ｄ虚拟设
计法。

２．１　折减系数法
折减系数法主要应用于治疗有烧伤引起的肥厚

性瘢痕的压力衣制作，首先测量患者瘢痕部位相应
的尺寸，然后与瘢痕部位相同尺寸的基础上折减一
定的百分比，将折减的尺寸制作成纸样，即得到成衣
制作尺寸［４１］。折减百分比的数值调整范围在５％～
２０％之间，市场上大部分压力治疗服装，通常采取

２０％的折减系数，用于不同瘢痕患者的治疗，而较少
压力治疗服根据不同的患者在１０％～２０％的折减
系数进行调整［４２］。折减系数也用于同一患者在治
疗过程中对治疗压力要求不同，而对现有的压力衣
进行调整。亦有学者提出根据在不同年龄段的患者
应采用不同折减系数进行压力衣的制作，特别对未
成年的患者，对患有面部烧伤的儿童患者施加过大
的压力，则患者有患牙齿或骨骼生长障碍的风
险［４３］。

２．２　Ｌａｐｌａｃｅ定律法

Ｌａｐｌａｃｅ定律源于描述弹性膜或流动薄膜层的压
力变化与其表面张力之间的关系。Ｃｈｅｎｇ等［４４］和

Ｍａｃｉｎｔｙｒｅ等［４５］运用Ｌａｐｌａｃｅ公式预测织物在已知张
力下传递到已知半径圆柱体的压力值，见式（１）：

Ｐ＝
Ｔ
Ｒ

（１）

其中：Ｐ 是界面压力，Ｎ／ｍ２；Ｔ 是单位长度的织物
张力，Ｎ／ｍ；Ｒ 是被施加界面压力的人体部位半
径，ｍ。

Ｎｇ等［４６］基于Ｌａｐｌａｃｅ定律考虑织物张力的不
足，考虑织物弹性模量，引入压缩因子建立关系，来
表征服装缩放量与服装界面压力之间的关系，该关
系用公式描述为：

Ｒｅ＝
１

１＋
２πＥＩ（ＣＦ）
ＣｈｕｍａｎＰ

（２）

其中：Ｒｅ是服装缩放量，ｃｍ；ＥＩ 为弹性模量，ＭＰａ；

ＣＦ 为压缩因子；Ｃｈｕｍａｎ为人体某部位的周长，ｃｍ；Ｐ
为服装压，ｍｍＨｇ。

Ｄｕｂｕｉｓ等［４７］对Ｌａｐｌａｃｅ公式进行改进，用于医
疗临床实践中计算多层绷带对皮肤施加的压力，见
式（３）：

Ｐ＝
Ｔ×ｎ×４６２０

ＣＷ
（３）

其中：Ｐ 是压力，ｍｍＨｇ；Ｔ 是子绷带张力，ｋｇｆ；ｎ是
施加的层数，层；Ｃ 是肢体的周长，ｃｍ；Ｗ 是子绷带
的宽度，ｃｍ。常数４６２０由测量单位的转换得出。

Ｂａｒｈｏｕｍｉ等［４８］根据弹性面料应力－应变关系
与弹性模量的线性关系，亦得到Ｌａｐｌａｃｅ定律的推
广公式，如式（４）：

Ｐ＝
２πεＥｅ
Ｃ

（４）

其中：ε是面料拉伸值，％；Ｅ 为面料的弹性模量，

ＭＰａ；ｅ为面料的厚度，ｍｍ。
以上Ｌａｐｌａｃｅ定律及其定律推广公式运用于定

制压力服的研究都考虑进织物的机械性能或数量对

压力服的影响，但忽略了人体下肢的曲率变化，其研
究了已知下肢的周长求得下肢四周的平均压力，而
不是特定部位的压力分布。Ｌｉｕ等［４９］通过３Ｄ扫描
仪测量了穿着压缩袜后的腿部，运用高阶多项式拟
合腿部几何形态，再通过求导的方式获得局部部位
的曲率，利用具有曲率参数的Ｌａｐｌａｃｅ定律预测特
定部位的压力，为制作施加特定压力的服装提供了
理论基础，但也忽略了人体软组织的特定属性。

２．３　３Ｄ虚拟设计法

３Ｄ虚拟设计法指通过建立三维人体着装模型，
运用仿真算法计算出具有规定压力分布的服装纸样

参数，并将这些参数运用于仿真面料的裁剪、缝制
等，从而开发具有特定压力范围的服装，进而降低定
制压力服开发成本以及提高其开发效率。
为了精确计算服装压力，在弹性织物的计算中，

必须考虑由于在身体不同区域中的软组织被压缩而

引起解剖截面变形。Ｉｌｓｋａ等［５０］与 Ｋｏｗａｌｓｋｉ等［５１］

运用３Ｄ扫描仪测量了穿着压缩袜前后的腿部，运
用Ｌａｐｌａｃｅ定律比较由织物应力与腿部解剖横截面
引起的误差，研究表明：由于人体软组织的收缩，与
最初计算的值相比，服装压平均降低了９．２％，最大
压力损失预计约为其４倍，达到３７．０％。
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早期学者出于服装贴合性与“人体－服装”界面
压力为零，提出将平整化面料贴合身体表面的某些
部分，以此来设计令身体无负担的泳衣或骑行服
装［５２］。没有考虑服装尺寸和身体尺寸之间的差异
以获得所需的服装压力，故在压力服定制过程中不
需要考虑服装面料的机械性能。２０１０年，Ｗａｎｇ
等［５３］提出一种数值算法，在３Ｄ人体腿部模型中规
定拉伸应变值，计算出适合该人体腿部的２Ｄ纸样
参数，将其折叠回３Ｄ模型时，基本实现规定人体部
位压力分布。２０１８年，Ｖｉｃｔｏｒ等［５４］提出通过建立针
织材料的伸长率、女性人体形态、及两者之间关系的
数据库，针对人体表面的模型参数进行３Ｄ到２Ｄ展
平的方法，进行压力服装的虚拟制作。利用该方法
制作几套不同女性体型特征的塑形压力服，与传统
的压力服设计方法相比，预测压力与测量压力之间
的绝对差值从３３．０％降低到１４．０％。

３Ｄ虚拟设计法采用精确的３Ｄ模型，综合考量
人体变形对服装压分布的影响及织物性能的量化，
是压力服数字化定制的发展方向。但该开发方法的
局限性亦包括三维人体建模的精度不足、人体变形
特征对服装压分布的影响较大与面料力学性能的量

化困难。

２．４　压力服定制技术的局限性
压力服定制技术的局限性源于织物拉伸性能与

人体部位形态的可变性。压力服定制压力的常规做
法是采用固定的折减系数，如肢体周长测量值减少

１５．０％，在皮肤界面表面产生织物拉伸应力。由于织
物包含弹性纤维含量、纱线支数、组织结构、平方米克
重和面料密度等性能影响压力服的拉伸性能，这类做
法导致出厂压力服需要频繁的调整和更换［４６］。

Ｌａｐｌａｃｅ定律可以一定程度用于压力服的定制，
但应用Ｌａｐｌａｃｅ定律易将人体肢体看作标准的圆柱
体，而人体受压部位的曲率形态变化各异，求得特定
部位曲率需较高精度的人体测量仪器和复杂的模型

算法，存在操作性不强的特点。Ｌａｐｌａｃｅ定律以考虑
织物的拉伸性和人体的几何形态作为研究的热点，
但把人体软组织特征作为其中的参数，是Ｌａｐｌａｃｅ
定律应用于压力服装制作的挑战［４７－４９］。
人体是由不规则的几何体构成，下肢生物组织

具有复杂几何形状和非线性力学行为［１６］，在３Ｄ虚
拟设计中将人体软组织的收缩视为线弹性体，具有
仿真不合理性。
各类服装压舒适阈值的确定是压力服开发存在

的问题之一，压力衣的最佳治疗压力尚未确定［３］，紧

身运动服装压力舒适阈值大多通过主观评价确

定［１８－１９］，塑形服施加压力于人体以形成最佳塑形效
果的研究仍处于探索阶段［６］。

３　压力服定制技术的发展

随着计算机技术的发展，数字化定制是压力服
制作的发展方向，其根据材料的性能、消费者的舒适
性能等要求，个性化量身定制压力服符合消费者的
需求。将仿真算法用于定制技术的３Ｄ虚拟定制压
力服模式是未来压力服定制发展的方向之一，该模
式具体如图１所示。该模式由３Ｄ实体模型重构、
数据库１～３、着装虚拟压力分析、调整松弛状态压
力服的纸样参数与压力服制作等部分组成。首先，
根据３Ｄ人体扫描数据进行人体着装部位的实体重
构，将重构模型的外轮廓作为界面压力为零的服装，
对服装进行纸样分割设计，获取松弛状态的虚拟压
力服纸样参数；然后调用数据库１～３，选用数据库１
的某一面料类型，将其力学性能数据赋予服装，选用
数据２的某一类人体类型，将其生物力学数据赋予

３Ｄ实体模型，对赋值后的服装与３Ｄ实体模型进行
虚拟服装压分析；在虚拟压力分析中，若服装对实体
模型施加的压力值符合数据库３选用的服装压舒适
阈值，则将松弛状态的虚拟压力服纸样展开为平面
纸样，并记录开发纸样参数数值，否则调整模型中的
纸样参数大小，直至着装受压大小符合选用的服装
压舒适阈值；最后根据得到纸样参数数值，进行压力
服制作。该模式的发展可以提高制作压力服的压力
精度，同时该模式的发展可减少定制压力服在整个
开发过程中所花费的时间与成本。基于当前３Ｄ虚
拟设计法对参与仿真数据要求，该模式的开发与发
展成熟需要以下几个方面的研究：

ａ）服装压舒适阈值研究：消费者对压力服功能
性的需求要求决定服装压的大小，针对压力衣、紧身
运动服、塑形服等不同功能性压力服进行相应压力
舒适阈值研究，形成服装压舒适阈值数据库，是开发
具有特定压力范围服装的首先要求。

ｂ）织物力学性能的量化研究：织物在设计与生
产时，需考虑弹性纤维含量、纱线支数、组织结构、平
方米克重和面料密度等织造工艺参数对织物力学性

能的影响。而织物力学性能是各类模型仿真的输入
参数，可模拟服装不同机械性能对服装压的影响。
从织物设计与生产的角度，量化织物的力学性能，建
立具有特定力学性能的面料数据库，是进行压力服
数字化定制生产的基础。
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图１　３Ｄ虚拟定制压力服模式

　　ｃ）３Ｄ人体建模的智能化研究：３Ｄ扫描仪、ＣＴ
扫描等工具提供精确的人体尺寸测量数据和完整的

人体几何图形，将其运用于人体仿真模型和虚拟拟
合十分有效。但在成熟的压力服数字化定制模式
中，人工建模的成本过高，仍需实现人体测量数据到

３Ｄ人体模型的智能化建模。

ｄ）不同人体材料力学属性数据化研究：人体的
骨骼、软组织等材料力学属性设置是进行人体生物
力学仿真的基础要求，但人体力学材料属性设置受
年龄、职业、生活方式等的影响。研究不同人群中人
体材料力学属性差异，并进行数据库管理，有助于在
减少不合理压力仿真的情况下，进行压力服数字化
定制。

４　结　语

随着人们对健康和身体体态的关注，对紧身运
动服及塑身服的压力与舒适性能的要求将逐渐重

视。而在医疗领域，压力服作为压力治疗手段的载
体，是目前用于长期治疗烧伤瘢痕、静脉血栓等疾病
的重要工具。通过研究表明：

ａ）影响压力服定制压力的因素主要包括压力服
材料性能、人体生理特征与测量手段、服装压力评价
和舒适阈值。明确这些影响因素对压力服定制技术
的改善具有重要的引导作用。

ｂ）压力服量身定制技术包括折减系数法和

Ｌａｐｌａｃｅ定律法及３Ｄ虚拟设计法。折减系数法和

Ｌａｐｌａｃｅ定律法是目前研究制作各类压力服常用的
定制技术，但都存在一定的不足。３Ｄ虚拟设计法因
目前技术的局限性，未应用到实际的生产开发。但
其以计算机算法为载体，成熟的生产模式具有高效
率、低成本的特点，是压力服数字化定制技术发展的
新方向。

ｃ）３Ｄ虚拟设计未来可以发展成为一种压力服
定制模式，其为综合服装压舒适阈值、织物力学性能
的量化、３Ｄ人体建模的智能化与不同人体材料力学
属性数据化４个方面的研究，形成压力服定制化数
字系统。该模式的发展与成熟可以减少定制压力服
在整个制造过程中所花费的时间与成本，为压力服
的开发提供理论参考。
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