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摘

 

要

:

根据长三角地区研究生思想政治的现状

,

结合问卷调查和访谈的形式

,

分析影响长三角地区研究生思

想政治状况的各个因素

,

以求从深化情感教育

、

强化导师在思想政治教育工作中的关键职能

、

优化德育环境等角度

提出改善研究生思想政治教育实效性的有关措施

。
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引

 

言

长三角地区是世界六大都市带之一

,“

是当今我国经济最活跃的经济区域

,

以占全国

2.1%

的国土面积

,

集中了全国

1

/

4

的经济总量和

1

/

4

以上工业总量

,

并且这种集中的趋势还在加强

。”

[

1

]

雄厚的经济实力和开

放的社会环境为高等教育的开展提供了良好的条件

。

长三角地区研究生教育正是在这种良好的条件下不断

发展

。

在研究生教育中

,

思想政治教育是不可或缺的重要环节

,

是衡量研究生培养教育工作的一个重要指

标

[

2

]

。

为了对该地区研究生思想政治状况有一个比较全面的了解

,

故开展长三角高校研究生思想政治状况

的调查

。

本次调查以问卷调查为主

,

兼以访谈的形式

,

对浙江省

、

上海市和江苏省

18

所高校研究生进行了随

机调查

。

调查共发放问卷

500

份

,

收回有效问卷

457

份

。

1

 

长三角地区研究生思想政治状况调查结果分析

问卷从政治状况

、

学习动机和态度

、

对于学校工作和教师队伍态度

、

学术道德状况等维度对长三角地区

研究生的思想政治状况进行了调查

。

1.1

 

对国际国内政治

、

经济形势的看法和一些基本问题的认识和看法

调查显示

,

广大学生普遍关注国内外重大政治经济事件

,

对事件的观察和分析更趋冷静和客观

,

尤其关

注重大突发事件和关系民生的热点事件

。

参与调查的研究生对开辟中国特色社会主义道路

,

形成中国特色

社会主义理论体系

,

高举中国特色社会主义伟大旗帜等表述

,

表现出坚定的信念

。

此外

,

在谈及是否会从政

时

,

大部分研究生表示

,

只会将公务员当成一份工作来考虑

,

并没有高度参政议政的热情和动力

。

1.2

 

学习动机和态度

参与调查的研究生最为关注的

3

项是

:

专业学习

、

就业压力和经济压力

(

其他选项为个人感情

、

人际关

系

、

生活意义

、

毕业压力等

)。

从性别角度看

,

男

、

女研究生对该问题的选择高度一致

。

研究生关注专业学习

、

就业和经济问题

,

他

(

她

)

们在时间安排上的排序为

(

多选题

):

个人娱乐活动

、

看书和写论文

、

参加导师的科研

项目

、

参加社团活动

、

兼职

、

参加各类竞赛

。

可以看出

,

研究生关注专业学习却不大为此努力

,

面对生活压力

却又勇于直面压力

,

解决问题

。



1.3

 

对学校工作和教师队伍的态度和看法

 

表

1

 

研究生对思政教师的满意度

%

共产主义信仰 知识的完整性与准确性 授课方式 个人魅力

很满意

3.6 2.6 2.8 3.2

比较满意

12.5 18.1 27.2 24.0

一般

40.9 42.5 45.2 36.3

不满意

42.9 36.7 24.8 36.5

问卷从共产主义信仰

、

知识的完整性

与准确性

、

授课方式和个人魅力

4

个维度

调查研究生对思想政治教师的评价

。

参与

调查的研究生对思政教师的满意度普遍偏

低

(

见表

1

)。

此外

,

对于学院思想政治教育工作的

评价

,

学生感到很满意的占

6.14%

、

比较满意的占

25.35%

。

表明大多数学生对学校思政工作和思政教师的

工作不大满意

。

1.4

 

对学术道德和素养的态度与看法

调查表明研究生对学术行为

、

学术道德素养十分关注

,

对学术造假

、

学历造假事件较为了解

,

反对态度十

分坚决

。

但就自身的论文抄袭

、

虚报学术竞赛成绩等现象的态度却较为暖昧

,

认为这一现象比较普遍

。

这自

然与研究生管理制度

、

学术氛围和学术环境不无关系

,

但同个人浮躁心态

、

从众心理也有一定的联系

。

2

 

长三角地区研究生思想政治状况原因分析

2.1

 

社会环境对研究生思想政治状况的影响

中国社会正处在急剧转型时期

,

社会价值观念

、

处世的态度

、

个体的自我价值选择都在相应地发生变化

。

除了社会经济的发展

、

社会政治的发展和社会文化的

“

混搭

”

等宏观环境的影响因素外

,

高等教育改革对研究

生思想政治状况也有着深远的影响

。

譬如

,

2007

年

,

教育部率先在中央部委所属

10

所院校进行研究生培养

机制试点改革

,

开始实行奖助金制

。

2009

年

,

中央部委所属院校全面实行

。

奖助金制一方面有利于研究生

加强专业的学习和科研能力的提高

,

但是另一方面也加剧了学习和生活的压抑感

,

诸如此类的改革不仅影响

着高等教育的发展

,

也影响着研究生的学习

、

生活

、

就业

,

这种影响作为一种客观现实无疑对研究生的思想政

治观念的变化也产生了不可抗拒的作用

。

就长三角地区而言

,

在向经济一体化的目标迈进的同时

,

教育产业

也在向产业集群发展

。

各高校深层次的办学协作与联合

,

不仅是对高校转变办学观念的全新挑战

,

无疑也为

研究生的整体发展提供了良好的教育环境

,

特别是由此带来更具国际化的教育视角和教育平台

。

与其他地

区相比

,

长三角地区的研究生更易受到西方世界观

、

人生观和价值观的影响

。

2.2

 

思想政治教育活动中教育者对研究生思想政治状况的影响

思想政治理论课教育一方面是自上而下要求的教育体系中的重要环节

,

另一方面又是主体客体协商互

动的结果

。

思想政治教育活动中教育者的价值引导与受教育者思想品德的自主建构

,

是相互联系

、

互相制

约

、

对立统一的两个方面

。

离开了受教育者的自主建构

,

教育者的价值引导就蜕变为无情的强制灌输

,

失去

确定的作用对象

,

思想政治教育的社会价值也就无法实现

;

而没有教育者的价值引导

,

受教育者的自主建构

就缺乏基础和必要的条件

,

思想政治教育也就会迷失目标与方向

。

本次调查主要调查受教育者对于教育者

的态度和看法

,

结果显示研究生对思想政治教育活动的教育者满意度不高

。

这不仅影响了研究生对教育者

以及教育内容的接受程度

,

也影响了教育活动的开展

,

最终影响受教育者的思想政治状况

。

这就要求思想政

治教育工作者了解研究生的思想政治状况

,

对新的思想

、

道德

、

心理问题进行疏导

,

使思想政治教育贴近社

会

、

贴近实际

、

贴近学生

。

2.3

 

群体特征对研究生思想政治状况的影响

学术界普遍认为研究生群体结构复杂

,

主体差异性大

、

思想成熟

;

个体独立性强

;

学科分散

,

集体协作意

识薄弱

;

精神压力大

,

心理问题层出不穷

。

在面对新的思想政治教育内容上

,

研究生往往将它与自己原有的

经验认识

、

今后的人生道路

、

崭新的社会环境及研究生思想政治教育者的实际行为反复参照

,

来判断它的意

义和作用

,

然后才决定是否接受

。

这就造成较为严重的实用主义倾向的存在

,

如对学术道德的态度

。

同时

,

现实的经济压力加之学术上的成就不足

,

教育公平

、

就业

、

社会保障等问题的出现

,

使得部分研究生个人价值

观与社会价值观产生偏差

,

个人发展和社会发展不同步

。
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关于加强长三角地区研究生思想政治教育的思考

长三角地区经济发展水平相对较高

,

政治民主化程度相对较高

,

一体化进程也相对较高

。

与之不同

,

研

究生则表现出经济压力过大

、

心态浮躁等现象

。

对此

,

提出以下措施

。

3.1

 

用情感教育调整社会价值和个人价值关系

,

培育研究生德育新视角

马克思曾指出

:“

情感是一个精神饱满为自己目标而奋斗的人的本质力量

。”

化解经济理想与现实放纵的

矛盾

,

化解坚定的政治信念与拒绝参与政治的矛盾

,

可以从情感教育出发

,

多维度互动

,

深化研究生情感教

育

,

培育研究生德育新视角

。

探寻现实放纵与拒绝参与政治的行为的原因

,

或许归结为对自我失望而产生的悲伤表现的羞愧情绪或

是对现实的失望而产生的悲伤而表现出的内疚情绪更为妥帖

。

当个体认识到自我的存在

、

他人的存在

、

社会

的存在

、

自然的存在具有差异时

,

常常伴随克服因自身欲求而导致的焦虑

。

而当三者达到高度一致性时

,

生

成的情感

、

思想

、

行为不再伴随强制和选择性焦虑

。

认识到这一点

,

适时运用情感教育

,

在思想政治课的教学

过程中

,

更加明确社会目标和个体目标的一致性

;

在高校各项活动中

,

注重个人与高校的联系和发展

;

在学生

活动中

,

体现生命价值

、

责任关爱

、

道德伦理等社会规范导向不失为一种有效的途径

。

思想政治教育教师应

坚持以情动人

、

以理服人

、

以行育人的原则

,

从个人价值和社会价值

,

个人发展和社会发展的矛盾为突破口

,

实施目标理性

、

方式感性的情感教育

,

使得研究生在面对纷繁复杂的物质世界和相对单纯的学术世界时

,

认

识到自我与非我的内在联系

、

个体存在与整个自然和社会的关系

。

3.2

 

用社会规范理顺学术素养要求和浮躁心态

,

强化导师在思政治教育中的关键职能

调查中所反映研究生学术道德感不强

、

心态浮躁

,

将宝贵的科研时间和精力花费在个人娱乐中

。

改善心

态

,

培养学术素养亟需导师在其思想政治教育中发挥关键职能

。

现阶段

,

导师与研究生的关系仍然是一种师

徒关系

,

导师不但在业务学习方面起指导作用

,

而且其影响几乎涉及到研究生生活的方方面面

。

跟从一个厚

德致远

、

博学敦行的学术泰斗的修行中获取的不仅仅是对学术的敬仰

,

更有道德和为人的仰止

。

因此

,

高校

需要根据自己的实际情况制定导师在思想政治教育工作中的标准规范

,

同时加强监督

。

用社会规范来建立

起标准的导师规范有利于明确规定目的感

、

使命感和教育的责任感

,

有利于导师在社会规范的指引下

,

发挥

其在思想政治教育工作中的关键职能

。

3.3

 

发挥教育集群效益

,

优化高校研究生道德教育环境

随着

“

长三角教育联动发展研讨会

”

的召开

,

已经为我们描绘了一幅壮丽的未来图景

:

长三角将成为国家

高端人才培养基地以及亚太地区的一流教育和人力资源开发中心

,

引领中国走向创新型国家和学习型社

会

[

4

]

。

在努力拓展省际合作

、

校际合作

、

课题合作等合作途径与渠道

,

打破行政区划的人为限制

,

积极尝试

“

联合招生

,

共同培养

,

学分互认

,

跨省就业

”

的高教发展新模式之外

,

还应在网络道德教育

、

经济道德教育

、

国

际合作精神等在内的思想政治教育方面加强合作

。

例如开展德育峰会

,

实施德育资源共享

,

德育制度互建

。

塑造基于历史积淀和区域地方特色的高校文化风格

,

凝炼有共同愿景的地区教育精神

。

4

 

结

 

语

长三角区域的一体化发展已经提升到了国家战略的高度

,

其中当然包括高等教育的发展

。

处于人力资

源高层的研究生的素质发展更关系着地区

、

国家甚至国际的经济

、

政治

、

社会的发展

[

5

]

。

作为衡量研究生素

质的一项重要指标的研究生思想状况教育水平的关注度却一直处于较低的水平

。

尝试深化情感教育

、

提高

思想政治教育教师素质

、

优化德育环境等方面

,

培育个人价值观与社会价值观高度统一

,

经济目标和个人行

为高度统一

,

政治信仰和政治行为高度统一的思想解放的人

。
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