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中国寺庙园林植物配置规律分析
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　　摘　要：选取有关中国寺庙园林文献包含完整植物数据的５９座寺庙园林作为研究对象，分析寺庙内园林植物

的应用现状，采用Ｒ语言等统计软件，对植物群落配置与寺庙属性的关系进行Ｐｅａｒｓｏｎ相关性分析和一元线性回归

分析，探讨寺庙园林植物配置的规律。研究结果表明：中国寺庙园林植物物种的选择以木本常绿植物居多，其中银

杏、麦冬、南天竹三个物种是最常使用的景观植物；寺庙的规模、历史以及当地的气候条件对寺庙园林植物的配置具

有显著的影响。
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　　中国是一个拥有众多寺庙的大国，现有佛教寺
庙九千五百余处，道教宫观六千余座，清真寺更是达
到了两万六千余座［１］。中国寺庙见证了朝代的演
替，记载了宗教文化的兴衰，有着悠久的历史和深厚
的文化底蕴，是中国的艺术瑰宝库［２］。寺庙园林在
寺庙的发展过程中逐渐兴起，与皇家园林、私家园林
共同构成了中国园林的三大基本类型［３］。寺庙园林
在不断发展的历程中，经历了宗教的洗礼，沉淀了文
人雅事，在历史文化和景观营造方面都有独特之处。

与皇家园林、私家园林相比，中国寺庙园林数量是它
们的几百倍，选址亦突破了皇家园林与私家园林的
局限性，广布在景色优美的名山胜地中。寺庙园林
将自然景观与人工景观紧密结合的同时，还拥有独
特的宗教与历史文化底蕴，其游赏价值的多元性是
皇家园林与私家园林不可企及的［４－５］。国内许多园
林学者从植物选择与配置、空间艺术营造等方面对
寺庙园林进行了分析。例如，王小玲［６］从植物景观
营造层面概括了中国寺庙园林的类型、植物组成及



植物选择的特点，总结了华北、华东、西南等地区寺
庙园林中常见的植物，并以７座寺庙园林为例探讨
北京地区寺庙园林植物景观营造特点、存在的问题
及优化建议，阐述寺庙园林植物景观对现代城市园
林植物景观规划的启示。袁洁［７］以佛教植物为研究
对象，对其基本文化内涵以及应用价值进行了说明，
并实地调查了杭州灵隐、净慈、法喜、法镜、永福五大
寺庙与镇江金山寺，分析了寺庙古树的佛教意义。
王蕾［８］总结了寺庙园林的特点和类型，探讨了寺庙
园林的景观营造与植物选择，认为寺庙园林在选择
植物时更多运用僧众尊崇和喜爱的植物，同时提出
要结合“多样统一”的规律进行具体的植物配置，并
且要注意“适地适树”，符合植物的生长发育规律。
赵光辉［９］从中国寺庙园林环境的构景角度，结合高
差、远近、虚实等佛寺园林空间塑造手法，深入分析
了传统佛寺园林与自然山林的关系。
中国寺庙园林的植物配置融合了具有独特魅力

的华夏民族文化、具有神秘色彩的宗教文和古典园
林的造园特色等，这些都是园林学领域中值得不断
发掘的文化财富。大量研究表明，寺庙园林植物配
置的多样性极大地影响了寺庙整体的景观效果。了
解目前中国寺庙园林植物应用现状并分析寺庙园林

植物配置规律，既可以提供一个多样化的植物基础
数据库，又能为寺庙的景观营造、景观修复、空间格
局等的研究等提供理论支撑，以指导寺庙园林植物
的科学化配置。因此，研究寺庙园林植物多样性格
局及其配置规律具有理论和现实意义。但是，目前
大部分关于寺庙植物景观的研究针对单体寺庙或地

区范围，较少有大范围、多区域的比较研究与综合分
析。本文以中国不同地区的寺庙园林作为研究对
象，调查寺庙园林空间内的植物组成；通过文献收集
和数据整理形成寺庙园林及其植物属性的基础数据

库；量化分析中国寺庙园林植物的木本植物与草本
植物比值、落叶植物与常绿植物比值、彩叶植物与绿
叶植物比值等植物群落配置，及其与寺庙的历史、规
模和所在地的地形、温度等寺庙属性之间的内在联
系，并论述中国寺庙园林中植物的多样性及配
置规律。

一、寺庙园林与植物的关系

（一）中国寺庙园林发展简史
寺庙最早兴起于东汉的修庙造神运动，史料记

载中最早的寺庙是白马寺，建于公元６８年。寺庙园
林在东晋时期逐渐兴起，当时社会时局极不稳定，人

们长期生活在动荡不安的状况之下，寺庙开始普及
心经，百姓便以宗教作为精神寄托，寺庙园林在这一
时期也逐渐发展成型，形成了一定的特色。从僧人
慧皎描述当时寺庙园林的“森树烟凝，石径苔生”和
《洛阳伽蓝记》描述的“堂于宏美，林木萧森”可见，东
晋时人们已经开始在自然景观环境中建立人工的禅

林，并且开始重视植物与建筑的景观搭配。
寺庙园林的全盛时期在隋唐时期，该时期的寺

庙建筑制度已相对健全，大部分寺庙建有一定数量
的植物景观。宋代以后，寺庙园林逐渐走向成熟，据
《洛阳名园记》与《东京梦华录》描述，当时的游园活
动已成为除宗教法会和定期的庙会之外的主要内

容。于是，城市公共园林的功能在寺庙园林中逐渐
开始体现。明清时期迎来了寺庙园林的鼎盛时期，
目前保留下来的许多古典园林都是这些朝代的精

品。近现代至新中国成立以前，由于西方列强的入
侵，国势渐衰，民不聊生，寺庙园林亦日渐萧条，很多
文物古迹、历史名园在抗日战争期间遭到掠夺与侵
占，一些幸存的古迹也在“文革”期间惨遭毁坏，寺庙
园林的建设受阻，出现停滞或者倒退现象。
中华人民共和国成立后，国家出台了宗教保护

政策，各地政府开始介入寺庙园林保护及修缮工作，
寺庙园林得以再次发展。近年来，中国旅游业的发
展对寺庙园林的兴盛产生了一定影响，越来越多的
游客被寺庙丰富的文化内涵和独特的神秘性所吸

引，前去朝圣、观光、修学和游憩，将寺庙园林的发展
又推上一个新的高潮。现在，寺庙不仅是人们从事
宗教活动的场所，而且部分寺庙成为人们参观游览
的名胜景区［８］。

（二）植物在寺庙园林中的作用
植物在寺庙园林中通常起烘托、思想寄托、观赏

和生产等作用。园林植物与建筑的配置是自然美与
人工美的融合，植物丰富的色彩、柔和多变的线条与
庄严肃穆的建筑相搭配，增添了建筑的美感，更好地
烘托了宗教的氛围［１０］。寺庙中香道以及正殿庭院
常栽培树形高大、树冠浓荫的植物，通常是一些古树
名木或是富有宗教思想的树木来体现寺庙的古朴与

宗教含义［１１］。寺庙建筑与植物的关系，不单是相互
因借，相互补充，更是生命与神灵的融合，是天人合
一思想的具体表现［１２］。在宗教的形成过程中，很多
教义和神话传说都与植物有关［１１］。佛教的“五树六
花”、“四大圣树”和“四大吉花”在大多数寺庙中较为
常见，这些通常是与佛祖有关的植物。
宋代以来，寺庙宗教活动逐渐丰富，从单一的参
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拜活动转向游赏活动及文化传播等活动，吸引了大
量来寺庙游赏的文人墨客和百姓，宗教活动的性质
也发生了很大的改变。寺庙开始栽植大量的名贵花
木，供人观赏游玩、吟诗作画、寄托情怀，寺庙园林的
发展也前进了一大步。同时寺庙开始关注园林植物
的选择与配置手法，建造优美的园林景观，来满足善
男信女的参拜活动以及踏青活动。佛教传入中国
后，教规禁止僧人饮酒吃肉，所以僧人基本靠自给自
足来生活［１３］。因此，寺庙中常种植一些可以用作饮
食的植物，如竹子、茶树、二月蓝等，逐渐形成兼具花
圃、果圃、药圃和菜园等功能的寺庙园林。

二、研究方法

（一）数据收集和分类
本研究从知网检索了１９８５年１月１日至２０１８

年１１月２０日期间所有和寺庙园林植物相关的文
献，剔除重复和缺失数据的文献后，发现文献中涉及
完整园林植物数据的中国寺庙共５９座。本研究将
这５９座寺庙分为６个区域（华北、华东、华中、华南、
西北、西南）进行比较分析。
寺庙属性包括寺庙面积、寺庙历史、所在地海拔

和温度等要素。寺庙面积作为寺庙的固有属性，与
植物景观空间限定要素中的“水平要素”具有一定的
关联，而“水平要素”一定程度上影响低矮植物的布
局［１４］，因此将寺庙面积选作分析要素之一。不同历
史时期的经济、文化、社会因素相差很大，而这些因
素则会影响寺庙的建造理念、建筑设计、空间布局、
景观配置等，将始建年代作为寺庙属性的要素之一，
可以更好地分析和推测历史文化背景对寺庙植物配

置和多样性的影响。温度为中国气象数据网站上

１９８１—２０１０年的年均温度。本研究将寺庙的始建
年代按照中国历史简表进行划分，分别为汉（２５—

２６５年）、东西晋（２６５—４２０年）、南北朝（４２０—５８１

年）、隋唐（５８１—９６０年）、宋（９６０—１２７１年）、元明清
（１２７１—１９１１年）、现代（１９１１—１９４９年）这７个时间
段。此外，寺庙的海拔和温度对植物的生长和自然
分布具有直接影响。
根据文献记载统计各寺庙园林植物的物种组成

和丰富度，并按照其自然属性划分为木本和草本植
物、常绿和落叶植物、彩叶植物和绿叶植物。其中彩
叶植物指叶子颜色具有季相变化的植物，绿叶植物
指常年保持绿色的植物。为了量化不同类型植物的
组合配置规律，本研究将各类型植物的物种数比值
作为量化指标，如木本植物种数与草本植物种数的
比值。在计算木本与草本植物种数比值时，由于部
分寺庙园林中没有草本植物，为了保持数据的统一
性，木本与草本植物比值的计算采用木本植物种数／
（草本植物种数＋１）的公式来计算。

（二）分析方法
本研究对已收集和分类的寺庙、植物数据应用

Ｐｅａｒｓｏｎ相关性分析和一元线性回归分析，探讨历
史、海拔、温度等因素对寺庙园林植物配置的影响，
总结国内不同地区寺庙的园林植物多样性和配置规

律差异。所有统计过程通过Ｒ语言实现。

三、结果与分析

（一）寺庙属性分布格局
尽管本研究收集了近年来所有和寺庙园林植物

相关的文献，但是由于不同地区的宗教组成、气候条
件、地理条件等差异，具有园林景观的寺庙空间分布
仍存在一定的不均衡性，然而这种不均衡性真实体
现了中国寺庙园林的空间分布特点。寺庙属性包括
建造历史、寺庙面积、海拔高度、气候条件等，这些因
素影响着寺庙的规模、建筑风格以及植物配置。图

１和表１分别呈现了本研究涉及的５９座寺庙的时
空分布等基本属性。
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图１　５９座寺庙的时空分布格局

表１　不同地区的寺庙属性

地区
建造历

史／年
面积／
ｈｍ２

海拔／
ｍ

年均温

度／℃

华南 ９３６～１６１３　 ０．４～５．０　 ５～４８７　 ２２．１～２４．８

西北 １９５０　 ３．０　 ６１９　 １３．５

华中 ４２６～１４５０　 ２．０～１２．０　 １４５～１０３７　１４．５～１７．９

西南 ６１～１７９８　 ０．２～８．７　 ４９３～２８２５　１２．９～１７．４

华东 ３３～１８２４　 ０．３～７．１　 ０～４２８　 １５．７～１７．０

华北 ２８５～１７１１　 ０．２～６．６　 ５２～３０６　 １４．０～１６．０

注：西北地区仅有１座寺庙数据。

　　图１（ａ）呈现了各个时间段寺庙的建造数量，５９
座寺庙主要兴建于隋唐（５８１—９６０年）和元明清
（１２７１—１９１１年）两个中国相对强盛和大一统时期。

汉代与现代寺庙数量较少，比较符合佛教寺庙在中
国的发展历史。

从表１可见，５９座寺庙的面积范围在０．２～
１２．０ｈｍ２，不同寺庙的面积差异较大。其中最小的

是北京地区的大觉寺，最大的为河南洛阳的关林庙。

图１（ｂ）列举了寺庙的面积分布情况，其中大部分寺

庙以中小规模为主，２ｈｍ２ 以下的寺庙有３４座，占

总数的５８％。

图１（ｃ）展示了寺庙的海拔分布情况，大部分具
有园林景观的寺庙均位于低海拔地区，１００ｍ海拔
以下的寺庙有２９座，２０００ｍ以上的寺庙仅有６座，

说明低海拔地区更适合植物的生长，利于寺庙园林
植物景观的营造。

图１（ｄ）列举了这５９座具有园林景观的寺庙的
地理分布。华东地区数量最多，为２８座，这与华东
地区平均海拔最低有关。西南与华北地区的寺庙数
量次之，分别为１２和１０座，且由表１可知，这两个
地区寺庙的建造年代基本为唐朝到元明清年间，是

历史上建造寺庙最活跃的时期。在这５９座具有园
林景观的寺庙中，西北地区仅为１座，说明西北地区
寺较少配置园林景观，可能是因为西北地区自然环
境较为恶劣，不利于植物生长，以及当地宗教更注重
寺庙的实用性而非观赏性。此外，从表１的数据可
看出，西北地区寺庙历史为最悠久，这和佛教最先传
入中国的传播地域一致［１５－１６］。从５９座寺庙的地理
分布来看，寺庙园林的数量在空间上自东向西、自南
向北逐步递减。

（二）寺庙园林植物多样性分布格局
在５９座寺庙园林中，文献共记录了４０６种园林

植物，隶属１１１科２５５属。园林植物主要分布在蔷
薇科、禾本科、木犀科、木兰科、壳斗科、樟科和柏科，

占总数的３１％。其中蔷薇科种数最多，有１９属３８
种。出现频度最高的乔木依次为银杏、桂花、紫薇、

圆柏、罗汉松、鸡爪槭、香樟、侧柏；频度最高的灌木
依次为南天竹、蜡梅、杜鹃、红花檵木、阔叶十大功
劳、小叶女贞、石榴、火棘；频度最高的草本依次为麦
冬、鱼腥草、吊兰、美人蕉、一串红、芭蕉、吉祥
草、鸢尾。

在所有园林植物中，木本与草本植物种数的比
值为４．７４，常绿与落叶植物种数的比值为０．９４，彩
叶与绿叶植物种数的比值为０．０９。其中秋色叶变
红树种占比较大，占彩叶树种的５９％，这说明中国
寺庙植物景观以木本植物为基调，常绿与落叶配置
比例相当，以绿色为园林主色调，但仍保持着丰富的
季相变化，注重不同季节的景观色彩营造。观花植
物在寺庙园林中共记录有１８６种，占物种比的

４６％。运用最多的观花植物为桂花，在３２座寺庙都
有应用，其次为紫薇，在２１座寺庙中有应用，腊梅、

海桐、杜鹃也是运用较多的观花植物。图２展示了
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观花植物花色和花期在各个季节的分布，可以发现
寺庙更多地选择春天和夏天开花的植物，春夏秋冬
的观花植物比约为１０∶７∶１∶１。植物花色主要为白
色、黄色和粉色，春天寺庙主要应用白色与粉色的
花，来营造万物刚刚复苏的气氛；夏天寺庙主要配置
白色与黄色的观花植物，以烘托宗教场所的神圣和
庄严感；秋天黄色花运用的比例达到最高，与秋叶变
红的植物一起增添秋季的色彩，冬天白色花运用的
较少，主要为黄色、红色和紫色的花，让沉闷的冬天
稍微活跃起来。

图２　寺庙植物花色与花期分布

图３列举了各个地区寺庙中所有植物以及乔
木、灌木、草本物种数量。不同地区寺庙园林选择的
植物物种数在１０～４０之间，其中华中、西北、西南、
华东地区的植物应用种数较多，有２５～４０种；华南、
华北等地区偏少，只有１０～１５种。各地寺庙园林植
物以常绿乔木为主，除了华中地区外，其余地区的草
本种类均较为单一。

图３　各地区寺庙植物物种数量分布格局
注：柱状图上误差线表示样本标准差，下同。

　　图４展示了寺庙园林不同属性植物的地区性分
布差异。由图４（ａ）可以看出，各地区寺庙的乔木种
数均高于灌木和草本数，木本的种类往往是草本的

１５倍左右，除华中地区外，其他各地草本种类极少，
较为单调，说明寺庙在园林植物配置上倾向于通过
不同乔木的搭配来营造宗教景观，而华中地区对中
下层的植物景观丰富度的重视是其区别于其他地区

寺庙园林的特色。图４（ｂ）可以看出，各地区寺庙园
林都混合种植常绿与落叶树种，以展现不同季节的
寺庙景观。其中华北与华中地区的落叶／常绿比值
大于１．０，即其运用的落叶树种远远超过常绿树种，
而华南地区落叶／常绿比值小于０．５，说明落叶树种
极少，多为常绿树种，这也可以看出纬度和海拔造成
的气候差异对寺庙园林植物的季相变化和色彩配置

具有主导作用。图４（ｃ）可以看出，同时各地区都运
用了部分彩叶树种来营造寺庙色彩景观。其中华东
地区彩叶树种的运用较少，西南地区彩叶树种的运
用较多，这可能是受西南地区植物丰富度高、多民族
文化上对复杂色彩较为偏好所影响［１７－１８］。

图４　寺庙园林不同属性植物组成的地区性差异

（二）寺庙植物物种数量与寺庙面积的关系
图５展示了寺庙植物物种数、密度与寺庙面积

的关系。图５（ａ）中的线性回归结果表明，寺庙园林
植物的物种数随寺庙面积增大而增加，呈正相关关
系（Ｐ＝０．０２）；图５（ｂ）则说明物种密度随寺庙面积
的增大而减小，呈显著负相关关系（Ｐ＜０．００１）。寺

庙园林植物物种数受寺庙面积大小影响，与自然生
境中普遍存在的物种数随面积增大而增加的关系一

致，大寺庙往往配置更大的绿地空间，构建近自然状
态的植被景观，因此往往选择更多的植物物种，小寺
庙的绿化面积小，植物群落结构比较简单，植物种类
也相对单调［１９－２０］。
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图５　物种数及密度与寺庙面积的关系
注：直线说明存在显著相关性。

（三）寺庙园林植物群落配置的影响因素
木本植物在各个地区寺庙园林中皆多于草本植

物，华中地区木本种数／草本种数数值最低，为１．６倍，
华东地区最高，达到２８倍，地区差异极为差异。图６
（ａ）—（ｃ）的相关性分析发现，寺庙木本与草本物种比值
与寺庙面积大小（Ｐ＝０．３２）、历史（Ｐ＝０．６０）、海拔
（Ｐ＝０．１７）及年均温度（Ｐ＝０．４６）均无显著关系。
图６展示了落叶／常绿比例与寺庙属性的关系。

寺庙园林植物的落叶／常绿比值集中在１左右，说明
寺庙在植物配置时注重常绿与落叶植物的搭配，来

　　

营造不同季节的植物景观。寺庙在选择落叶、常绿
植物时与寺庙的面积（Ｐ＝０．７６）、历史（Ｐ＝０．６８）
及海拔（Ｐ＝０．８９）没有明显相关性，与寺庙的温度
呈负相关关系（Ｐ＜０．００１）。落叶与常绿植物的比
值随寺庙温度的增加而减小，其中华南地区平均温
度最高，为２２．６℃，落叶与常绿植物比值为０．２６，
最低的寺庙比值趋近于０；华北地区平均温度最低，
为１２．７℃，落叶与常绿树种平均比值为１．９５，最高
的寺庙比值达到５。这一现象与自然植被中常绿落
叶植物种植比例随温度变化的规律一致［２１－２２］。

图６　落叶常绿植物种数比值与寺庙属性的关系
注：直线说明存在显著线性相关性，没有直线则说明无显著相关性。下同。

　　图７展示了寺庙植物彩叶与绿叶植物的比值
与寺庙属性的关系。由图７（ａ）和图７（ｄ）可知，寺
庙在彩叶和绿叶植物的选择上与寺庙面积（Ｐ＝

０．２３）及温度（Ｐ＝０．７２）无明显关系，与寺庙历史
及海拔有一定关系。由图７（ｂ）可知，寺庙的彩叶
与绿叶植物的比值随寺庙历史增加而增加，呈正

８０５ 　　　　　　　　浙　江　理　工　大　学　学　报（社会科学版） ２０１９年　第４２卷



相关关系（Ｐ＝０．０３）。其中华东地区彩叶与绿叶
植物的比值最高，平均比值为０．３７，最高的寺庙达
到０．８３。由图７（ｃ）可知，寺庙彩叶与绿叶植物的
比值与寺庙海拔呈负相关关系（Ｐ＝０．００１），说明
海拔低的寺庙反而会运用更多的彩叶植物来营造

寺庙的色彩景观。彩叶植物中，包含常年彩叶的
植物，比如紫叶李、红花继木等；还包含春季及秋
季变色的植物，彩叶植物的应用丰富了寺庙的色
彩景观以及季相景观。各寺庙秋季彩叶植物的应
用比例最大，说明寺庙在彩叶植物的配置选择中，

更倾向于选择秋季观赏性植物，运用最多的依次
为银杏、桂花和南天竹。
寺庙中的植物选择虽以常绿植物为主基调，但

也配置种类丰富的彩叶树种，使寺庙在万古长青的
基调上仍有不同的四季景观。其中秋季变黄的树种
在寺庙园林中应用较多，古人以黄色为尊崇，运用秋
叶变黄树种符合寺庙的文化内涵，符合寺庙庄严的
气氛。常绿与落叶植物搭配种植也体现了佛教中顺
应自然、周而复始的禅道思想，植物的一生一灭体现
了佛教中因果循环的思想［２３］。

图７　彩叶绿叶植物种数比值与寺庙属性的关系

　

四、结论与启示

（一）结论
本文通过对中国５９座寺庙园林的植物多样性

格局及其影响因素的分析，发现中国寺庙园林植物
配置具有以下特点：

ａ）寺庙园林的数量在空间上自东向西、自南向
北逐步递减。

ｂ）寺庙园林常见应用植物种类为４０６种，隶属

１１１科２５５属。其中，应用频度最高的乔木、灌木和
草本分别为银杏、南天竹和麦冬。

ｃ）寺庙园林植物选择和配置的地区差异化明
显。华中、西北、西南和华东地区植物物种数相对较
高，华北地区最少；各地寺庙园林植物以常绿乔木为
主，除了华中地区外，草本种类相对都比较单一；仅
华北和华中地区的落叶植物应用比常绿植物多；西
南地区植物色彩最为丰富。

ｄ）寺庙的规模、历史以及当地的气候条件对寺
庙园林植物的选择配置具有显著的影响，寺庙园林
植物的物种数与寺庙面积呈正相关关系；物种密度
与寺庙面积呈负相关关系；落叶与常绿植物的比值
与寺庙所在地区的年均气温呈负相关；彩叶与绿叶
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植物的比值随寺庙历史呈正相关关系，与寺庙的海
拔呈负相关关系。

（二）对寺庙景观中植物配置与设计的启示
基于本研究得到的寺庙园林植物在大尺度上的

分布格局和配置规律，对寺庙园林植物的配置和设
计提出下列建议：

ａ）在大空间中配置多样性高的植物景观。寺庙
面积对植物物种数有一定影响，与自然生境中普遍
存在的物种与面积关系相同，说明随寺庙整体规模
增加，对寺庙绿色空间的规划设计以及景观观赏尺
度也随之增大。大寺庙往往具备规划更大的绿地空
间的条件，可以通过选择更多的植物物种构建近自
然状态的植被景观，更好地营造不同的寺庙空间景
观。寺庙园林整体空间的植物配置应该保持一致
性，烘托寺庙的庄严气氛；而在局部功能空间可以进
行多元化的植物配置，体现寺庙的独特色彩。

ｂ）丰富中下层植物景观。根据寺庙木本与草
本植物比值，大部分寺庙的草本种类过于单一。应
该重视草本植物物种多样性，丰富植物群落的下层
空间结构。但是为了不破坏寺庙肃穆宁静的氛围，
在主要庭院可以用简洁整齐的方式进行植物配置，
例如营造简单均质的花坛或草坪；而在次要院落可
以适当增加草本的种类，营造层次丰富、生态良好的
景观。

ｃ）增加有宗教文化色彩的植物应用比例。在对
中国寺庙园林植物配置的分析中发现，佛教中的“五
树六花”在中国寺庙中运用比例较少，更多寺庙选择
松、柏、银杏、香樟、桂花等汉化后的植物。这或许与
寺庙园林更加注重观赏性以及不同地区气候差异的

原因相关。宗教经典著作中记载了很多与宗教文化
有关的植物，它们都蕴含着深刻的教义。寺庙园林
在植物配置时，不仅需要考虑观赏性，更重要的是蕴
含寺庙的宗教含义。由于气候原因，一些宗教典故
里记载的植物可能不适合在北方栽植，但可以考虑
运用盆栽的形式来增加寺庙园林植物的文化内涵。
种植与宗教文化相关的植物，也有助于游人在游览
的过程中更好地了解寺庙的历史和宗教文化。

ｄ）寺庙植物景观的地域性风格营造。对寺庙
植物景观分区域分析的结果表明，自然因素是影响
当地寺庙园林植物配置的主要因素，因此在进行景
观植物选择时，要考虑当地的降水量、气候以及地理
因素，考虑对敏感植物的影响，种植适合在综合环境
下生长且具有观赏性、文化性的植物，使植物多样性
能达到最大化，进而提升寺庙的景观、生态和文化环

境。分区域分析也说明具有更多自然生境类型、良
好的水热条件、多元的文化、民族和宗教背景的地
区，其寺庙园林植物景观也更加丰富，同区域内各寺
庙间的差异性也越大。而在文化单一但经济发达的
地区，虽然各寺庙的植物多样性很高，但是区域范围
内寺庙间的植物配置差异较小，风格较为统一。因
此在进行寺庙植物景观营造，特别是具有强烈风格
的植物景观营造时，需要同时考虑当地的自然因素
和社会人文因素。
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