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高校“三位一体”生源质量跟踪研究
———以浙江理工大学为例

夏　青
(浙江理工大学招生与就业指导处,杭州３１００１８)

　　摘　要:在梳理浙江省和浙江理工大学“三位一体”招生录取实施情况的基础上,通过问卷调查、实地调研和个

别访谈的方式对浙江理工大学“三位一体”在校生的生源质量做了调查分析.从专业素养和非专业素养出发,对“三

位一体”录取学生和普通高考录取学生的学习质量情况和综合素质能力等方面进行了对比.研究结果显示:“三位

一体”录取学生虽然高考文化分较低,但进入高校后在学习、社会活动等方面均有突出表现.这种招生模式在一定

程度上缓和了高考的压力,在实现“多元录取”招生改革中具有重要的现实意义.
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　　考试招生制度是国家教育的一项基本制度.改

革开放３０多年来,高考招生制度日渐成熟,在公平、
有效选拔社会精英人才等方面发挥着重要作用.经

过多年实践,应试教育和高校招生的弊端如唯分数

论等问题逐渐暴露出来.为克服这些弊端,促进学

生的全面发展和实现公平竞争及公正选择的原

则[１],自２０１１年起,浙江省开始试行“三位一体”综
合评价招生模式(以下简称“三位一体”)改革,引起

了高校和社会的普遍关注.
为深入分析“三位一体”学生的生源质量情况,

笔者对浙江理工大学“三位一体”学生进行了长期的

跟踪调查,对比普通高考录取学生,在学习成绩、社
会活动能力、获奖情况等方面进行了对比分析,以研

究这种招生模式的成效.

一、“三位一体”招生模式概述

２００８年,教育部颁布了«关于普通高中新课程

省份深化高校考试招生改革的指导意见»,探索将普

通高中学业水平考试和学生综合素质评价制度逐步

纳入高校招生综合评价体系.[２]“三位一体”综合评

价招生模式是高校根据学生的高中学考成绩、高校

综合素质测试成绩、高考成绩,按不同比例加权成综

合成绩,择优录取.该模式允许高校自主设定报考

条件、综合素质测试方式、考试题型及题目,通过笔

试、心理测试、面试等环节,考察学生的逻辑思维能

力、创新精神、语言表达能力及沟通协调能力等,其
中综合考试往往会涉及到社会热点、时政事件等方

面,充分考察学生掌握知识的广度和对社会现象思

考的深度,综合素质高、能力强的学生容易脱颖而

出,从一定程度上扩大了高校的招生自主权.
此外,浙江省属高校“三位一体”在提前批次录

取,高考成绩按比例折算计入综合成绩,即使部分学

生高考成绩未达到批次线,若综合成绩高仍然可被录

取.对学生个体而言,可同时报考多所高校,且与高校

之间不需要签协议约定,学生有了较大的选择权.
“三位一体”综合评价招生模式与习近平指出的



深化考试招生制度改革目标相吻合,是高考多元录

取机制的探索与实践,高考成绩不再是高校招生的

唯一依据,中学学考成绩、高校通过综合测试对学生

的综合评价成绩也纳入高考录取,打破了“一考定终

身”的传统做法,高校招生自主权和学生的选择权得

到充分的体现.“三位一体”招生从２０１１年开始试

点的２所浙江省高校扩大到２０１５年的５０余所,

２０１５年报考人数超过５万余人,浙江大学以及省外

部分９８５高校的加入,使“三位一体”的影响力进一

步扩大,这种招生模式越来越被社会所认同.

二、调查统计与分析

２０１２年,浙江理工大学开始实行“三位一体”招
生.２０１２年至２０１５年,共有６３０名学生通过“三位

一体”综合评价招生进入学校学习,其中２０１２级学

生８４名,２０１３级学生１２５名,２０１４级１８１名,２０１５
级２４０名.报名人数增长迅速,从２０１２年的３００余

人增加到２０１５年的５０００余人,录取竞争日益激烈.
以浙江理工大学为例,以２０１２级至２０１５级“三

位一体”录取学生为调查对象,通过纵向对比学生高

考成绩与在校学习成绩的差异、横向对比“三位一

体”学生与普通学生在校学习成绩排名等方法,分析

学生的专业学习能力和素养;通过横向对比“三位一

体”学生与普通学生参与社会活动的积极性和所获

奖励、学院评价等方法,分析学生的非专业素养.
(一)“三位一体”学生专业素养

１．“三位一体”学生高考成绩低于普通高考录取

学生

通过对２０１２年至２０１５年“三位一体”录取学生

高考成绩分别与当年学校文理科第一批投档线(以
下简称“学校投档线”)、浙江省文理科第一批分数线

(以下简称“省控线”)的比较可以看出,“三位一体”
录取模式对学生来说,在高考分数上的优惠非常明

显,每年仅有１０％~１５％的学生不低于学校投档

线,即不通过“三位一体”也可被学校录取;８５％左右

的学生都享受了“三位一体”政策的优惠.例如,浙
江理工大学２０１４年录取的理科(一本)学生中,学生

高考文化成绩最低为５４９分,低于同年理科一批线

４８分,且低于同年学校理科一批投档线６８分.
表１的数据充分说明这种招生模式对学生选择

权的尊重.学生可根据高考成绩的高低自主选择是

否在提前批填报高校“三位一体”志愿,高考成绩高

于预期,学生可放弃“三位一体”选择填报普通志愿,
万一高考失利,“三位一体”又给予学生一次机会.

表１　“三位一体”录取学生高考成绩分段情况

成绩分段情况 ２０１２年 ２０１３年 ２０１４年 ２０１５年

高考成绩高于校投档
线学生人数占比/％

１５．５ ９．６ １１．６ １０．８

高考 成 绩 低 于 校 投
档线 且 高 于 省 控 线
学生人数占比/％

２３．８ １６．８ ５３．６ ５２．５

高考 成 绩 低 于 省 控
线学生人数占比/％

６０．７ ７３．６ ３４．８ ３６．７

２．“三位一体”学生在校专业学习能力强

为更好地调查“三位一体”学生在校专业学习能

力,调研组采取与普通录取学生成绩对比的方式来

研究学生的学习能力.通过“三位一体”录取学生高

考成绩在省内录取专业学生中排名对比数据可知

(见表２),“三位一体”学生高考成绩排名前５０％的

人数很少,占总人数的１０％以下,如２０１３年,仅有

３．２％的“三位一体”学生排在前５０％,绝大部分学

生成绩排名在后５０％,每年情况均如此.

表２　“三位一体”录取学生高考成绩在省内

相应专业学生中排名情况 人

排名情况 ２０１２年 ２０１３年 ２０１４年

学生总人数 ８４ １２５ １８１
成绩排名前１０％人数 ３ ０ ４

成绩排名１０％~３０％人数 ２ ４ ３
成绩排名３０％~５０％人数 ３ ０ ４
成绩排名５０％~８０％人数 ２０ ２２ ３９
成绩排名８０％~１００％人数 ５６ ９９ １３１

　　进入高校后,以学生在校学习质量分来考察学生

的学习能力,对２０１２—２０１４级学生分别以前三年、前
两年、前一年的学习成绩作统计(２０１５级学生因入学

时间较短暂无数据),从表３可以看出,“三位一体”学
生经过阶段性的学习,其专业学习质量基本能与普通

学生持平,学习质量分排名前５０％的学生占一半以上,
部分较优秀.如２０１４级“三位一体”学生中有６３．５％
的学生专业学习质量分排名在所在专业排名前５０％.

表３　“三位一体”学生学习质量分在相应

专业学生中排名情况 人

排名情况 ２０１２级 ２０１３级 ２０１４级

学生总人数 ８４ １２５ １８１
成绩排名前１０％人数 ９ ８ ２７

成绩排名１０％~３０％人数 １９ ２４ ５４
成绩排名３０％~５０％人数 ２３ ３０ ３４
成绩排名５０％~８０％人数 ２１ ３９ ４９
成绩排名８０％~１００％人数 １２ ２４ １６
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　　表２和表３的数据进行对比如图１所示,“三
位一体”学生虽然高考成绩排名并不理想,但是

经过阶段性的学习,专业学习成绩大幅度提高,
达到普通学生的水平,部分学生学习成绩优秀.
以２０１４级为例,录取的１８１名“三位一体”学生

中,高考成绩仅１１名位于前５０％,占总人数的

６％;经过一年的学习,１１５人的学习质量分位于

前５０％,约总人数的６３．５％.由此可得知,通过

“三位一体”录取的学生对所学专业认同度高,学
习能力强.

图１　“三位一体”学生学习质量分排名与高考成绩排名情况对比

　　３．“三位一体”学生校内获奖较多

根据«浙江理工大学本科学生奖励实施办法»,
学生获得一、二、三等奖学金的比例分别为 ３％、

１０％、１０％.在对２０１４/２０１５学年综合测评的调查

中,“三 位 一 体”学 生 各 年 级 的 获 奖 比 例 均 超 过

２０％,其中２０１４级学生获奖比例达到２３％,一等奖

学金比例达到５％,其他各类单项奖学金也都有所

斩获,可见,“三位一体”学生学习兴趣浓厚,通过学

校的培养和自身的努力,完全能达到普通学生的学

习水平,部分学生专业学习拔尖,获得各类学业奖

学金.
(二)“三位一体”学生的非专业素养

１．“三位一体”学生参加社团及学生组织情况

高校中的学生社团和学生组织内容多样、形式

丰富,对于培养大学生的综合素质能力有着举足轻

重的作用,因此参加学生社团和组织是衡量大学生

非专业素养的重要指标之一.调查显示(如图２),
“三位一体”学生在学校社团及学生组织中的参与度

及活跃度较高,９０％以上的学生至少参加社团或学

生组织中的一种,且有５５．２％的学生既参加了社团

又参加了学生组织,明显高于普通学生.这反映出

“三位一体”学生能够积极投身实践,在各种选拔面

试中较好地展现自己获得锻炼机会.一般学生进入

大二后都能在学生社团和学生组织中担任主要学生

干部,社会交往能力、环境适应能力、组织协调能力、
问题解决能力、职业规划能力、团队合作能力等非专

业素养进一步提升,很多学生获得三好学生、优秀学

生干部、社会工作奖学金等各项荣誉.

图２　“三位一体”学生参加社团及学生组织情况

２．“三位一体”学生学院综合评价情况

在使用数据分析“三位一体”学生综合素质的基

础上,课题组对相关学院的辅导员进行访谈,从学院

的角度对“三位一体”的学生进行综合评价.各学院

辅导员普遍认为,“三位一体”学生总体综合素质较

高,成绩中等偏上,绝大部分学生在校、院两级的社

团和学生组织担任干部,部分学生在校团委、校社区

管理委员会、校主持人团队、校广播台等任职,工作

认真.另外,他们积极参加各类科研、学科竞赛、辩
论赛、生涯规划和社会实践,部分优秀的学生还参加

了出国交流.相比其他学生,“三位一体”的学生主

观能动性强,发展后劲足,有较高的自律性和强烈的

学习意愿,学习目标明确,能较早进行自我规划,部
分学生已具有较强的创业意识且多才多艺.

三、“三位一体”招生模式主要成效

(一)打破“一考定终生”的弊端

“一考定终身”、“唯分数论”等问题一直是高考

的积弊,也是高考改革一直致力解决的重点.２００３
年,高校试图通过自主招生模式来“破冰”,但在实施
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过程中可以发现,只有５％以内的招生名额用在自

主招生,且有资格进行自主招生的都是重点高校[３],
这些高校大多通过学校组织的自主招生考试选拔一

定名额的学生,给予他们统一高考招录时的降分提

档优惠,因此,“一考定终身”的模式并没有根本性

改变.
浙江省推行的“三位一体”招生模式在以往招生

基础上进行改革,自主招生的经验为“三位一体”招
生体系的建立提供了丰富的理论和实践基础.[４]与

自主招生模式只在原高考成绩基础上加上面试所得

分数的形式相比,“三位一体”招生模式最大的不同

点表现在评价的综合性方面:一是录取依据综合了

会考、高考和综合素质测评三方面的成绩;二是综合

素质评价包括中学综合素质评价和招生院校综合素

质评价两部分.[５]“三位一体”高考录取中,高考分

数只占约５０％,会考、综合素质根据各校自身情况

酌情而定,“三位一体”招生模式让更多“综合素质优

秀、有特长或者高考失利的考生有了重新进入自己

喜欢的大学的机会,为素质教育的实施提供了可以

参考的考核评价方案”[６],同时也真正打破了“一考

定终生”的局限.调查数据说明,高考成绩虽然在

很大程度能反映学生的学习能力和水平,但并不

是衡量学生真实学习水平的唯一标准.通过“三
位一体”招生评价制度录取的学生,部分学生高考

成绩不理想,有些没有达到省第一批分数线或学

校投档线,但是在入校后,经过自身努力,大学文

化课成绩完全可以达到其他学生的平均水平,甚
至超越其他学生.

(二)扩大高校招生自主权,吸收更多综合素质

高的学生

传统的高考制度通过各类科目的笔试分数来选

拔考生,形式较为“死板单一”.“三位一体”招生评

价制度则有所不同,它允许高校自主设定报考条件、
综合素质考试方式、考试题型及题目,通过笔试、心
理测试、面试等环节,考察学生的逻辑思维能力、语
言表达能力、沟通协调能力等,通过自主测试选拔出

与本校专业学科特色相符合的考生.高校根据不同

的要求采取不同的考试模式和内容,例如,在考试方

式上,浙江理工大学面试采用结构化和无领导小组

讨论相结合的面试方式,注重考察学生的知识面、合
作能力、创新能力、领导能力、表达能力等综合素质;
温州医科大学采用体验式和结构化相结合的面试方

式,让学生观摩现场医学手术,注重考察学生对医学

专业的兴趣、专业素养、专业潜质等.

此外,在设定报考条件时,高校有权对一些在学

科研究、科技创新、艺术体育、社会实践等方面具有

特殊突出才能和卓越表现的学生,适当降低学考成

绩要求,给有“一技之长”的学生更多机会展示和证

明自己,高校可根据专业培养的需要确定是否给予

学生入围资格.因此,“三位一体”综合评价制度进

一步扩大了高校招生选择的自主权,促进了生源多

样化,使得生源层次更加丰富.
(三)促进大学教育与中学教育的有机结合

在２０１７年新高考改革背景下,浙江省取消文理

分科,由学生自主在七门选考科目中选择三门计入

高考成绩;规范了普通高中学业水平考试,并进行全

省统一考试,将其提升到高考层面;学考与选考的改

革有利于“三位一体”对学生的学考、选考科目分别

提出要求,即注重学生每一门课程的学习情况,又可

根据招生专业的要求,挖掘学科优秀人才,选拔到更

合适的学生进入专业学习.“三位一体”把学考、选
考成绩的纳入录取体系必然导致中学对学考科目的

重视,从而引导学生认真学习每一门课程;同时,学
生选考科目的确定也变得较为复杂,选什么、怎么选

等问题必然推进高中生生涯规划的开展,帮助学生

了解自我,明确未来大学专业目标,合理确定选考科

目.无疑,高校在高中生生涯规划的实施中具有举

足轻重的作用,高校可通过大学先修课程进入高中

的形式,将生涯规划课程、专业前沿介绍等课程提前

推入中学,帮助高中学生更好地认识自己,了解专业

发展、就业去向等,充分利用自身教育教学优势,主
动与普通高中建设对接,推动普通高中特色化、多样

化发展,深化高校和高中的联系,有效促进大学教育

与中学教育的有机结合,更好地实现人才培养的

衔接.

四、结　语

浙江省“三位一体”招生模式的推进给学生高

考提供了更多的选择机会,为高考加上了“双保

险”,同时也让高校有更多与中学生接触的机会,
设置条件选拔更符合专业培养要求.从近几年浙

江理工大学对“三位一体”录取学生的分析中可以

看出,这种招生模式取得了比较好的成效,学生质

量高,社会评价好,从一定程度上缓和了高考的压

力,在实现新高考改革“多元录取”核心思想中具

有重要的现实意义.然而,“三位一体”招生模式

实践时间比较短,在一些领域存在较大的局限性.
首先,招生成本比较高,由于各校“三位一体”综合
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测试一般都采用面试的方式,投入很高的人力成

本,近年浙江理工大学仅考试当天就需投入约５００
人左右,对考生申请材料的评审也需要较长的时

间,以确保评审的公平和公正;对考生来说,在高

考复习最紧张的阶段中,需挤出时间准备材料以

及相关的面试,尤其是面试,高中生一般之前接触

很少;对中学来说,需要对学生申报材料进行审核

盖章、提供相关证明等.其次,“三位一体”招生考

试与中学生综合素质评价结合还比较薄弱,综合

素质评价的客观性和公平性有待加强.最后,高
校的考核内容等方面还需深入研究,如何更好地

选拔出合适的学生对高校和考生都有重要的影

响.总之,“三位一体”招生模式优势非常明显,后
期更多的研究将促进其进一步发展.
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